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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1.Введение 

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ д/с 

«Искра» (далее Программа) разработана с учетом ФГОС дошкольного 

образования, особенностей образовательного учреждения, региона, 

образовательных потребностей и запросов воспитанников.  

Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержа

ние и организацию образовательного процесса на уровне дошкольного образ

ования. 

Программа разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

 (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции п

риказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано 

в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) и федерально

й образовательной программой дошкольного образования (утверждена прика

зом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано 

в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). 

В обязательной части Программы представлена Федеральная образоват

ельная программа дошкольного образования, утвержденная приказом Минис

терства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 и па

рциальная программа по 5 образовательным областям. 

Программа разработана в соответствии с основными нормативно 

- правовыми документами по дошкольному образованию: 

 Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 

«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 4

74 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 203

0 года»; 



 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 8

09 «Об утверждении основ государственной политики по сохранению и укре

плению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

измененийв Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся»; 

 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О 

внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона 

«Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

 распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2

015 г. № 999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации н

а период до 2025 года»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дош

кольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октяб

ря 2013 г.№ 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., рег

истрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. № 

955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационны

й № 72264);  

 Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 202

2 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 

регистрационный № 71847); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятел

ьности по общеобразовательным программам -

образовательным программам дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 

31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 20

20 г.,регистрационный № 59599); 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитар

ного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрировано в 

Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

 Устав МБДОУ д/с «Искра» города Глазова; 

  

 

 



Федеральная программа позволяет реализовать несколько основополага

ющих функций дошкольного уровня образования: 

1. обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как г

ражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и к

ультурной идентичности на соответствующем его возрасту содержании досту

пными средствами; 

2. создание единого ядра содержания дошкольного 

образования (далее - ДО), ориентированного на приобщение детей к 

традиционным духовно-нравственным 

и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающ

его поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины; 

3. создание единого федерального образовательного 

пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в общеобразовате

льную организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным п

редставителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места 

проживания. 

ОП ДО определяет единые для Российской Федерации базовые объем и

 содержание ДО, осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляю

щих образовательную деятельность (далее - ДОО), и планируемые 

результаты 

освоения образовательной программы. Федеральная программа разработана

 в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивае

т развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения 

и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и

 физиологических особенностей, в том числе достижение детьми дошкольног

о возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования, на

 основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участ

никами образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющ

ими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и 

обеспечивает: воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как граж

данина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культу

рной идентичности на доступном его возрасту содержании доступными сред

ствами; 

создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – 

ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-



нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитани

е подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и 

культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

создание единого федерального образовательного пространства воспит

ания и обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обес

печивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, к

ачественные условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, пред

ставлена выбранная участниками образовательных отношений программа, на

правленная на развитие детей в образовательных областях, видах 

деятельности и культурных практиках (парциальная образовательная 

программа), отобранная 

с учетом приоритетных направлений, климатических особенностей, а также д

ля обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированная на 

потребность детей и их родителей: 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее 

общего объема; части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-

методическую документацию, в составе которой: 

 рабочая программа воспитания; 

 режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО; 

 календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в 

Программе содержится целевой, содержательный и организационный раздел

ы. 

- В целевом разделе Программы представлены: 

цели; задачи; 

принципы и подходы к ее формированию; 

планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем

, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; 

характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и

 дошкольного возрастов; 

подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

-Содержательный раздел Программы включает описание: 

задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образо

вательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-

 коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной программо

й и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализа

цию данного содержания. 

  

вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Федеральной программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей 



воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов; 

особенностей образовательной деятельности разных видов и культурны

х практик; 

способов поддержки детской инициативы; 

особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями о

бучающихся; 

образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусмат

ривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям,

 включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам 

поведения в российском обществе. 

- Организационный раздел Программы включает 

описание: психолого-педагогических и кадровых 

условий реализации Программы; 

организации развивающей предметно-пространственной среды (далее –

 РППС); 

материально-техническое обеспечение Программы; 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных гр

уппах, календарный план воспитательной работы. 

    1.2.Список используемых сокращений 

Таблица 1 
МБДОУ 
д/с 
«Искра» 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад «Искра» 

ДО Дошкольное образование 

ДОО Дошкольная образовательная организация 

ОП Д

О 
Образовательная программа дошкольного образования 

ОВЗ Ограниченные возможности здоровья 

ФГОС Д

О 
Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования 

ИКТ Информационно-коммуникационные технологии 

УМК Учебно-методический комплект 

КМП Консультационно-методический пункт 

ФОП Д

О 

Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Рос

сийской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 

КРР Коррекционно – развивающая работа 

  

 



II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые 

результаты освоения программы и описание подходов к педагогической диаг

ностике достижений планируемых результатов. 

  

2.1.Пояснительная записка 

2.1.1.Цель и задачи реализации образовательной программы   

дошкольного образования 

Обязательная часть 

Цель Программы. Разностороннее развитие ребенка в период дошкольног

о детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основ

е духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и националь

но-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патр

иотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу,высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, п

риоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливос

ть, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и п

реемственность поколений, единство народов России. 

Задачи реализации Программы 

Обязательная часть 

Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и пла

нируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, кр

епкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гу

манизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимо

уважение, историческая память и преемственность поколений, единство наро

дов России; создание условий для формирования ценностного отношения к о

кружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмы

сления ценностей; 

построение (структурирование) содержания образовательной деятельно

сти на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей до

школьного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том

 числе их эмоционального благополучия; 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств 

и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственн



ости; 

обеспечение психолого-

педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (з

аконных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охран

ы и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

  

Задачи реализации Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

  

Развитие духовно-

нравственной культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций сред

ствами традиционной народной культуры родного края. 

2.1.2.Принципы и подходы к формированию Программы 

  

Обязательная часть 

В обязательной части Программа представлена Федеральной образоват

ельной программой дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028. Федеральная программа построена на следующих принципах 

ДО, установленных ФГОС ДО: 

полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческог,

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского 

развития; построение образовательной деятельности на основе

 индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребе

нок становится активным ввыборе содержания своего образования, становитс

я субъектом образования; 

содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в в

оспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также п

едагогических работников (далее вместе - взрослые); 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; сотруд

ничество ДОУ с семьей; 

приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, обще

ства и государства; 

формирование познавательных интересов и познавательных действий р

ебенка в различных видах деятельности; 

возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие услов

ий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Принципы и подходы к формированию Программы в части, формир



уемой участниками образовательных отношений 

Отражение в тематике образовательного процесса 

региональных особенностей; 

построение образовательного процесса с использованием социоигровы

х технологий, проектной деятельности; 

построение образовательной деятельности на здоровьесберегающих по

дходах, которые в свою очередь предполагают формирование у дошкольнико

в осмысленного отношения к здоровью, как важной жизненной ценности; 

достижение воспитанниками готовности к школе; существенным 

моментом в работе педагогического коллектива является переход ребёнка из 

детского сада 

в начальную школу, а именно обеспечение необходимого и достаточного уро

вня развития ребёнка для успешного освоения им образовательных программ

 начальной ступени общего образования, обеспечение преемственности на 

данных ступенях образования. 

  

2.1.3.Значимые для разработки и реализации 

Программы характеристики краткая характеристика вида, 

месторасположения МБДОУ д/с «Искра». 

Юридический адрес: 427611, Глазовский район, пос. Дом отдыха 

Чепца, улица Дачная, дом 1 

Телефон: 8(34141) 92-508 

Факс: 8(34141) 5-01-93 

E-mail: dachaiskra@mail.ru 

Адрес официального сайта: https://ds-iskra-glazov-

r18.gosweb.gosuslugi.ru/  

Заведующий: Лосева Лариса Михайловна 

Дата создания детского сада: 1957 год. 

Продолжительность пребывания воспитанников в ДОУ: 

Сезонное учреждение - функционирует ежегодно в летний период. 

Продолжительность каждой смены 14 дней, за летний сезон организуется 

работа  3 смен. 

Режим работы организации: 

рабочая неделя  – семь дней;  

выходные дни  – нет;  

           рабочий день  - круглосуточный; 

МБДОУ д/с «Искра» имеет 4 спальных корпуса, рассчитанные на 12 

групповых ячеек для детей дошкольного возраста: два каменных здания 

«Матрёшки» (рассчитано на 80 человек), «Лесовичок» (80 человек), два 

деревянных здания: «Красная Шапочка» (45 человек) и «Чиполлино» (45 

человек). Так же на территории детского сада оборудованы столовая 

«Колобок», прачечная с баней, хозяйственный). В МБДОУ функционируют 

дополнительные помещения: игровая комната, оборудована  стеллажами для 

материалов и оборудования, спортивным инвентарём, музыкально – 

дидактическими пособиями, оснащена средствами обучения и воспитания 

https://ds-iskra-glazov-r18.gosweb.gosuslugi.ru/
https://ds-iskra-glazov-r18.gosweb.gosuslugi.ru/


для развития детей дошкольного возраста, изо – студия. Так же имеются 

малая и большая экологическая тропа, спортивная площадка, площадка для 

музыкальных занятий и развлечений, 3 открытых бассейна, 4 спортивно – 

оздоровительных комплекса. 

В дошкольном учреждении оборудованы: кабинет приема  врача и 

медицинской сестры; 4 изолятора; массажный кабинет. Профилактической и 

оздоровительной работой в детском саду  руководят медицинские сёстры 

согласно штатного расписания.  

Краткая количественная характеристика педагогического состава 

ДОУ. Образовательную деятельность осуществляют в целом за смену 32 

квалифицированных педагога:  

из них: 

воспитателей:24 

воспитателей по изодеятельности: 1 

музыкальных руководителей: 3 

инструкторов по физкультуре: 2 

старший воспитатель: 1 

заведующий: 1  

   Краткая характеристика контингента детей. 

В дошкольном учреждении функционирует 12 групп для детей 

старшего дошкольного возраста. По проекту МБДОУ д/с «Искра» рассчитан 

на 250 мест. В среднем за летний сезон на детской даче оздоравливается 

более 600 детей старшего дошкольного возраста со всех детских садов 

Города Глазова.  

В МБДОУ оказываются услуги для детей дошкольного возраста от 5 до 

7 лет, функционируют 12 групп общеразвивающей направленности. 

 Режим пребывания воспитанников в организации: 

круглосуточный. 

   

2.2.Планируемые результаты реализации Программы 

2.2.1.Целевые ориентиры 

Обязательная часть 

На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе 

сформулированы планируемые результаты её освоения детьми разных возрас

тных групп. Дифференциация данных планируемых результатов по 

возрастам произведена в соответствии с ФОП ДО (п.15.1. –

 15.4. раздел II ФОП ДО). 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями 

преемственности дошкольного и начального общего образования. При 

соблюдении требований к условиям реализации Программы целевые 

ориентиры предполагают 

формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятель

ности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

2.2.2.Возрастные особенности развития детей 

ОП ДО МБДОУ дс 



«Искра» охватывает возрастные периоды физического и психического развит

ия детей 5 - 7 лет. 

*Возрастные особенности развития детей и задачи развития возраст

ного периода Программы совпадают с Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерс

тва просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-

15.3). 

 2.2.3.Ожидаемые образовательные результаты 

Ожидаемые образовательные результаты ОП ДО конкретизируют треб

ования ФГОС ДО к планируемым результатам в обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, с учетом воз

растных возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных траект

орий развития) детей, а также особенностей развития детей с ОВЗ. 

*Планируемые результаты возрастного периода совпадают с 

планируемыми результатами Федеральной образовательной программ

е дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

  

2.2.4.Планируемые результаты на этапе завершения освоения Прог

раммы к концу пребывание детей в детском саду: 

  

у ребенка отработаны основные физические и нравственно-

волевые качества; 

ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр

, может контролировать свои движение и управлять ими; 

ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 

личной гигиены; 

ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразви

вающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших пр

огулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местно

сти; 

ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет нравственно-

волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигате

льной деятельности; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы 

патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с 

достижениями российского спорта; 

ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, 

как поддержать, укрепить и сохранить его; 

ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо 

относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 

помощь и поддержку другим людям; 

ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила 



поведения 

в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми 

и сверстниками; 

ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со в

зрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 

чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разре

шать возникающие конфликты конструктивными способами; 

ребёнок способен понимать свои переживания и причины их 

возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор социальн

о одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценност

ные ориентации; 

 ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам 

труда, другим людям и самому себе; 

у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деяте

льностью; 

ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять 

эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как 

ориентации 

в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаим

одействии; 

ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, твор

ческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 

осуществления 

различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и п

роявлять инициативу; 

ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со в

зрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 

соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-

речевыми умениями; 

ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения

 различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 

интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры 

персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном 

мире, в котором он живет: элементарными представлениями из области 

естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и ин

женерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей 

к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвяз

ях, семейных традициях; об обществе, его национально-

культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы 

взрослым 



и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающ

ем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смыслов

ую картину окружающей реальности, использует основные культурные спосо

бы деятельности; 

ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет 

некоторые представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 

представление о многообразии стран и народов мира; 

ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания 

о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 

считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет прот

иворечия, формулирует задачу исследования, использует разные способы 

и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию

, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких 

представителях живой природы России и планеты, их отличительных 

признаках, среде 

обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; св

ойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за по

годой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес 

к природе, осознаннособлюдает правила поведения в природе, знает способы 

охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных 

видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительн

ой, театрализованной деятельности; 

ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальным

и знаниями об искусстве; 

ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной вы

разительности в различных видах деятельности и искусства; использует разл

ичные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных 

творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам и ра

звлечениям, художественных проектах; 

ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства д

ля наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сл

ожные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игр

овой ситуации;  

ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную

 и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует с

южеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ро

лей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, с

огласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет перс



онажами в режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с 

предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым сод

ержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим 

детям, в совместной игре следит за точным выполнением 

правил всеми участниками; 

ребёнок способен планировать свои действия, направленные на 

достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки 

к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

2.2.5.Система оценки результатов освоения Программы 

Обязательная часть 

В соответствии с ФГОС ДО, ожидаемые образовательные результаты 

не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической ди

агностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сра

внения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объектив

ной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей. 

Как следует из ФГОС ДО, целевые ориентиры не могут служить непоср

едственным основанием при решении управленческих задач, включая: аттест

ацию педагогических кадров; оценку качества образования; оценку как итого

вого, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в 

рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием м

етодов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения результати

вности детей); оценку выполнения муниципального (государственного) задан

ия посредством их включения в показатели качества выполнения задания; ра

спределение стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОУ. 

 Освоение Программы в учреждении не сопровождается проведением п

ромежуточных аттестации и итоговой аттестации воспитанников. 

Для этого педагог использует инструментарий оценки своей работы, ко

торый позволяет ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с де

тьми. 

В представленной системе оценки результатов освоения Программы от

ражены современные тенденции, связанные с изменением понимания 

оценки качества дошкольного образования. В первую очередь, речь идет о 

постепенном смещении акцента с объективного (тестового) подхода в 

сторону 

аутентичной оценки. В основе аутентичной оценки лежат следующие принци

пы. Во-первых, она строится в основном на анализе реального поведения 

ребенка, а не на 

результате выполнения специальных заданий. Информация фиксируется пос

редством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюден

ия педагог получает в естественной среде (в игровых ситуациях, в ходе 

режимных моментов, на занятиях). Аутентичные оценки могут давать 

взрослые, которые проводят 

с ребенком много времени, хорошо знают его поведение, аутентичная оценка



 максимально структурирована. И наконец, если в случае тестовой оценки ро

дители далеко не всегда понимают смысл полученных данных, а потому нере

дко выражают негативное отношение к тестированию детей, то в случае 

аутентичной оценки ответы им понятны. Родители могут стать партнерами п

едагога при поиске ответа на тот или иной вопрос. 

2.3.Педагогическая диагностика достижения 

планируемых  результатов 

Обязательная часть 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов нап

равлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпоч

тений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику

 развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальны

е образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 

Цель педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. 

При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей (п. 3.2.3 ФГОС ДО), которая 

осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых обр

азовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС Д

О: 

- планируемые результаты освоения образовательной 

программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой со

циально- нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями дете

й и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей (п.4.3 

ФГОС ДО; п.16.3 раздел II ФОП ДО). 

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных ат

тестаций и итоговой аттестации обучающихся (п. 4.3 ФГОС ДО). 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диаг

ностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, 

на основе которой определяется эффективность педагогических действий и о

существляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использо

ваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, пост

роения его образовательной траектории или профессиональной коррекции ос

обенностей его развития); 



2. оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики: 

- при заезде ребенка в детский сад (стартовая диагностика); 

- на завершающем этапе  (выезде с детского 

сада) освоения программы его возрастной группой(заключительная диагнос

тика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптац

ионный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартов

ой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику  развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных 

бесед с детьми, анализа продуктов 

детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, 

поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. 

При необходимости педагог может использовать специальные методик

и диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, х

удожественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития

 ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижени

й детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образоват

ельных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности 

(игровой, общении, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), 

разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей 

и других ситуациях). 

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребе

нком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений

, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуаци

ях и тому подобное. Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает вни

мание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и иниц

иативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на 

периодичность и 

степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия п

озволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка.  

 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребёнка, 

способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. 

Педагог составляет ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения п

озволяет педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка 

на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательну



ю деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и е

го потребностей. 

Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к опред

еленному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окруж

ающей действительности и другое. 

          Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на 

основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по апплика

ции, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные 

впроцессе анализа качественные характеристики существенно дополнят резу

льтаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных 

данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, 

организуетРППС, мотивирующую активную творческую деятельность обуча

ющихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения о

бразовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образ

овательный процесс. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов освоения Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений дополняется следующими компонентами. 

 

 Индивидуальный образовательный маршрут ребёнка включает в себя: 

 дидактические игры, упражнения, подобранные педагогом индивидуал

ьно для каждого ребёнка, позволяющие повысить индивидуальный результат 

освоения программного содержания по образовательной области, либо разде

лу Программы. 

Критерии для определения результатов освоения 

образовательной программы дошкольного образования 

Сформировано - 3 

Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют 

их для решения поставленных перед ними задач, справляются с заданием 

самостоятельно, без посторонней помощи и дополнительных (вспомогательн

ых) вопросов. Владеют необходимыми навыками и применяют их. Ответы 

дают полные с объяснениями и рассуждениями, используют полные 

предложения. Речь спокойная, с 

достаточным запасом слов, оперируют предметными терминами. 

Частично сформировано - 2 

Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют 

их для решения поставленных задач. Однако им требуется помощь 

(подсказка)педагога, вспомогательные вопросы. При помощи взрослого, дети

 справляются с заданиями в полном объёме. Дети знакомы с необходимыми н

авыками и умеют использовать их, но для этого им нужна помощь. Ответы 

дают с объяснениями и рассуждениями, применяют сложные и простые 

предложения и словосочетания. Речь 



соответствует возрасту с достаточным запасом слов, дети оперируют предмет

ными терминами. 

Не сформировано - 1 

Дети имеют представления об умениях и навыках, 

предусмотренных программой для данного возраста, однако испытывают зат

руднения при их использовании. Если дети пытаются справиться сами, то 

делают это не в полном объёме. Помощь педагога и вспомогательные 

вопросы не оказывают значимого влияния на ответы, дети не всегда 

справляются с заданием, часто 

отмалчиваются, отказываются выполнять задания или делают их с ошибками

, соглашаются с предложенным вариантом, не вникая в суть задания. Ответы 

даются без объяснений и рассуждений. Дети применяют простые предложен

ия и словосочетания. Речь односложная, с ограниченным запасом слов, не 

используют предметные 

термины. При использовании знаний для выполнения задания результат полу

чается недостаточно качественным. 

  

Критерии для определения результатов освоения  образовательной 

 программы дошкольного образования 

в образовательной области «Физическое развитие» 

Сформировано - 3 

Ребёнок выполняет общеразвивающие упражнения в заданном темпе, 

чётко, ритмично, выразительно. Владеет необходимыми навыками и применя

ет их самостоятельно. Без помощи взрослого, выполняет перестроения, прыж

ки, метание, лазанье, ползание, упражнения с мячом, со скакалкой, соблюдая 

технику движений, темп. Выполняет нормы по разделу «Физическая 

культура» для данного 

возраста, предусмотренные программой. Принимает активное участие в спор

тивных и подвижных играх, умеет самостоятельно организовать игру, знает 

правила игр, проявляет творчество. 

Ребёнок имеет предусмотренный программой запас знаний и умеет исп

ользовать их для решения задач, однако в некоторых случаях ему 

требуется помощь педагога. 

Частично сформировано - 2 

В большинстве случаев ребёнок пытается справиться с заданиями сам, 

делает это в полном объёме, рекомендуемом программой для данного 

возраста. 

Ребёнок знает правила подвижных игр, может их объяснить, проявляет актив

ность в организации игр, часто проявляет творчество, но при выполнении упр

ажнений движения ребёнка бывают робкими. Ребёнок имеет навыки, предус

мотренные программой для данного возраста, однако испытывает затруднени

я при выполнении упражнений. Недостаточно развита координация движени

й, не всегда справляется с заданием. Помощь педагога оказывает положитель

ное влияние на действия ребёнка. 

  



 

Не сформировано - 1 

Ребёнок малоактивен. При выполнении упражнений движения ребёнка 

робкие, неловкие, скованные. Ребёнок не имеет умений, предусмотренных пр

ограммой для данного возраста, испытывает затруднения при выполнении уп

ражнений. Плохо развита координация движений, редко проявляет 

творчество. Ребёнок не справляется с заданием, отказывается выполнять упра

жнения или делает их неправильно, по большинству компонентов не укладыв

ается в нормы для данного возраста, предусмотренные программой, не прояв

ляет желания заниматься физкультурной деятельностью. Помощь педагога не 

оказывает значимого влияния на действия ребёнка. 

Критерии для определения результатов освоения образовательной  

программы дошкольного образования в образовательной области 

«Художественно – эстетическое 

развитие», в разделе «Музыкальная деятельность» 

Сформировано - 3 

Ребёнок умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, выполнять танцевальные движения (шаг 

с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп

, переменный шаг). Инсценирует игровые песни, придумывает варианты 

образных движений в играх и хороводах. Может петь песни в удобном 

диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию 

(ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя 

звучание). Может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и бе

з него. Внимательно слушает музыкальные произведения до конца, понимает

, о чем поется в песне. Узнаёт песни по мелодии, различает звуки по высоте 

(в пределах квинты). Определяет жанр прослушанного произведения (марш, 

песня, танец) и 

инструмент, на котором оно исполняется. Различает части музыкального про

изведения (вступление, заключение, запев, припев). Определяет общее 

настроение, 

характер музыкального произведения. Исполняет сольно и в ансамбле на уда

рных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные 

песни и 

мелодии. Выполняет нормы в рамках раздел «Музыка» для данного возраста,

 предусмотренные программой. 

Частично сформировано - 2 

Ребёнок имеет предусмотренный программой запас знаний и умеет исп

ользовать их для решения задач, однако в некоторых случаях ему 

требуется помощь педагога. В большинстве случаев ребёнок пытается 

справиться сам, делает это в полном объёме, рекомендуемом программой для 

данного возраста. Ребёнок поёт песни, активен, слушает музыкальное 

произведение внимательно. 

Ребенок хорошо двигается под музыку, если при выполнении движений затр

удняется, повторяет за педагогом. Исполняет сольно и в ансамбле на ударных



 и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и 

мелодии, часто проявляет активность, творчество. 

Не сформировано - 1 

Ребёнок не в полном объёме владеет умениями, предусмотренными про

граммой для данного возраста, испытывает затруднения при выполнении дви

жений, в пении, в назывании музыкальных инструментов, музыку слушает не

внимательно, отвлекается. Ребёнок не активен, выполняет движения под 

музыку робко, неловко, скованно. Плохо развита координация движений. Реб

ёнок несправляется с заданиями, отказывается петь песни, по большинству к

омпонентов не укладывается в нормы для данного возраста, предусмотренны

е программой. 

Мониторинг адаптации 

Учёт педагогами возрастных особенностей  гарант успешной адаптаци

и детей к детскому саду. Сотрудники с самых первых дней пребывания 

ребёнка в детском саду стремятся установить доверительные 

отношения с детьми, помогают наладить контакты со сверстниками.  

Эмоциональный настрой ребёнка во время прихода в детский сад.        

Отношение к расставанию с родителями. 

Изменение показателей физического развития ребёнка. 

 Адаптация к режимным моментам. 

Взаимодействие с коллективом сверстников.  

 Мониторинг физической подготовленности проводится, на основе 

мониторинга 

физических способностей Завьяловой Т.П., Стародубцевой И.В., результаты з

аносятся воспитателем в протоколы, итоги мониторинга анализируются, нам

ечается перспектива в работе. 

III. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1.Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по о

бразовательным областям 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятел

ьности, реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей дошко

льного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и 

содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в 

каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи 

лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям российского 

народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание 

воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 

*Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализ

ацией 

Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российск



ой Федерации от 25ноября 2022 г. N 1028. Воспитание и обучение осуществл

яется на русском языке - государственном языке России. 

  

3.2.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлен

иями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях 

Обязательная часть 

Содержание ОП ДО обеспечивает развитие личности, мотивации и спо

собностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие ст

руктурные единицы, представляющие определенные образовательные област

и развития и образования детей. 

Социально-коммуникативное развитие. 

 Познавательное развитие. 

Речевое развитие. 

Художественно-эстетическое развитие.  

Физическое развитие. 

  

3.2.1.Социально-коммуникативное развитие. 

  

Развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие умения 

общаться и взаимодействовать с партнерами по игре, 

совместной деятельности или обмену информацией; становление самостояте

льности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развит

ие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости,

 сопереживания; формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; развитие умения 

подчиняться правилам и социальным нормам; формирование позитивных уст

ановок к различным видам труда и творчества; формирование отношения к 

образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей; формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

социальные отношения; 

формирования основ гражданственности и патриотизма; трудовое восп

итание; 

основы безопасного поведения. 

3.2.2.Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, лю

бознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных

 действий, становление сознания; развитие воображения и творческой 

активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, о

бъектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающе



го мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количест

ве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.); о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

  

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

сенсорные эталоны и познавательные действия; окружающий мир; 

природа. 

от 5 до 7 лет 

сенсорные эталоны и познавательные действия; 

математические представления; 

окружающий мир; 

природа. 

  

3.2.3.Речевое развитие включает владение речью как средством общения 

и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматическ

и правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематичес

кого слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой анал

итикосинтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

формирование словаря: 

звуковая культура речи: 

грамматический строй речи: 

связная речь 

с 5 до 7 лет 

формирование словаря: 

звуковая культура речи: 

грамматический строй речи: 

связная речь 

подготовка детей к обучению грамоте. 

3.2.4.Художественно-эстетическое развитие 

 предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, м

узыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического о



тношения к окружающему миру; формирование элементарных представлени

й о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольк

лора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произвед

ений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобрази

тельной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образо

вательной программе дошкольного образования, утвержденной приказом Ми

нистерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 

1028. и включает подразделы: 

  

приобщение к искусству; 

изобразительная деятельность; 

конструктивная деятельность; 

музыкальная деятельность; 

театрализованная деятельность; 

культурно-досуговая деятельность. 

3.2.5.Физическое развитие  

включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических каче

ств, как координация и гибкость; способствующих правильному формирован

ию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движе

ния, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не нанося

щем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, 

мягкие прыжки, повороты в 

обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах сп

орта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности 

и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового об

раза жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 

Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образов

ательной программе дошкольного образования, утвержденной приказом Ми

нистерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 

1028. и включает подразделы: 

совершенствование двигательных умений и навыков, развитие психофи

зических качеств; 

обогащение двигательного опыта детей разнообразными физическими 

упражнениями, поддержка детской инициативы. 

расширение и закрепление представления о здоровье и здоровом образ 

жизни; формирование элементарных представлений о разных формах активн

ого 

отдыха. 



Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области "Физическое развитие" направлено на 

приобщение детей к ценностям 

"Жизнь", "Здоровье", что предполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека; 

формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в

 области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-

ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнения

м, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и прав

илам; 

воспитание активности, самостоятельности, 

самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других личностных каче

ств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической 

культуры в целях их физического развития и саморазвития; 

формирование у ребенка основных гигиенических навыков, 

представлений о здоровом образе жизни. 

  

Описание образовательной деятельности в соответствии с направ

лениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных об

ластях 

в части, формируемой участниками образовательных отношений 

Социально-коммуникативное развитие 

В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с детьм

и: 

 ритуал подъёма флага на тематических праздниках, 

развлечениях  (ДОУ, РФ в связи с событием); 

 хороводные игры в утренний отрезок времени; 

 ежедневный «Утренний круг» общения перед завтраком, 

когда нужно настраиваться на тему дня, «Минутки 

общения» после дневной прогулки, перед сном, когда детям необ

ходимо успокоиться; вечером, после вечерней прогулки, в форме 

рефлексии «Вечерний круг» - обсуждения с 

детьми наиболее важных моментов прошедшего дня; 

 ознакомление с культурными растениями, посадка, выращивание 

и уход за ними на групповой грядке, подоконнике.  

Познавательное развитие 

 организация детской исследовательской деятельности  

в групповых лабораториях. 

 Организация работы с применением программы «STEM-

образование детей дошкольного возраста» (авторы: Волосовец 



Т.В., Аверин С.А., Маркова В.А.) по использованию разного вида 

конструктора.  

Речевое развитие. В компонент ДОУ включено использование в работе

 педагогов с детьми: 

 технология «Синквейн»; 

 составление рассказа и заучивание стихов при помощи мнемосхе

м. 

Художественно-эстетическое развитие.  

В компонент ДОУ 

включено использование в работе педагогов с детьми: 

 исполнительское искусство в певческих детских ансамблях, в том

 числе народное; 

 организация работы по нетрадиционным техникам рисования. 

       Физическое развитие. В компонент ДОУ включено использование 

в работе педагогов с детьми: 

 Упражнения «Су Джок» по методике Авериной Татьяны  

 футбола; 

 3.3.Региональный компонент 

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной 

культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиц

ионной народной культуры родного края. 

Таблица 2 

 

 

Образовательная 

область 
Основные задачи 

1 

Социально-

 коммуникативное 

развитие 

Воспитывать у детей старшего дошкольного 

возраста чувство любви 

и привязанности к малой родине, родному дому, про

явлением на этой основе ценностных идеалов, 

гуманных чувств, нравственных отношений 

к окружающему миру и сверстникам. Использовать з

нания о родном крае 

 

  
  

в игровой деятельности. Вызывать интерес и уважит

ельное отношение к культуре и традициям 

Удмуртской Республики, города Глазова, 

стремление сохранять национальные ценности. 

2 
Познавательное ра

звитие 

Приобщать детей к истории Удмуртской 

Республики, города 

Глазова. Формировать представления о традиционно

й культуре родного края через ознакомление с предм

етным окружением,  социальным миром, миром 

природы. 

3 Речевое развитие 

Развивать все компоненты речи

 череззнакомство с Удмуртской Республики, 

городу Глазову 



4 

Художественно-

эстетическое разви

тие 

Приобщать детей к музыкальному творчеству родно

го края; воспитывать любовь в родной земле через сл

ушание музыки, разучивание песен, хороводов, трад

иций Удмуртской Республики, города 

Глазова. Формировать практические умения по прио

бщению детей старшего дошкольного возраста к раз

личным народным декоративно-

прикладным видам деятельности.  

Региональный компонент по программе Л.В. 

Костиной, С.В. Горявиной «Жемчужинка» 

Живописная природа полная контрастов является ва

жнейшим средством развития ребенка –

 дошкольника. Дети постигают поэтизированный 

мир природы через знакомство с красочной 

палитрой календарно -

 обрядовых праздников, народным календарем, его з

емледельческими традициями, наставлениями многи

х поколений о ценностях природы родной земли. 

5 
Физическое 

развитие 

Развивать эмоциональную свободу, физическую вын

осливость, смекалку,ловкость через традиционные и

гры и забавы народа, населяющего Удмуртскую 

Республику. 

  

Особенности художественно - эстетического развития детей 

 Природа родного края выступает как средство духовно -

 нравственного воспитания и развития личности ребенка. Каждая 

природная форма обладает своим собственным неповторимым 

обликом, возникает не сама по себе, а как отклик 

на многообразие мира. «Голоса природы» передают глубокую ск

орбь, печаль, беззаботное веселье, юмор. Природа способствует с

озданию различных состояний и образов.      Природа в 

Программе рассматривается как символ праздника, 

красоты и добра. 

 Акцент сделан на отечественную и региональную художественну

ю культуру на своеобразие народного художественного творчест

ва. 

 Изобразительная деятельность дошкольника включена в контекст

 календарно -

 обрядовой и современной художественной культуры, является её

 содержательным и структурным компонентом. Народная культу

ра - это поэтический и философский мир. В ней – душа народа. 

Содержание Программы построено как системное овладение детьми це

нностями природы, искусства, региональной художественной культуры и раз

витие художественно – творческих способностей в продуктивных видах 



детской деятельности. Работа по освоению ценностей художественного культ

урного наследия протекает в тёплой, доверительной обстановке. 

В дошкольномвозрасте формируются предпосылки гражданских качест

в, представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом

 возрасте чувство любви и привязанности к природным и культурным 

ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается 

патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе 

используются разнообразные методы и 

формы организации детской деятельности: народные подвижные игры и заба

вы, дидактические игры, слушание музыки, наблюдения в природе, чтение 

детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др. 

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной 

культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиц

ионной народной культуры родного края. 

3.4.Вариативные формы, способы, методы и средства реализации П

рограммы 

Обязательная часть 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог оп

ределяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, в

озрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образ

овательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформ

ировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка резул

ьтативности форм, методов, средств образовательной деятельности применит

ельно к конкретной возрастной группе детей. 

  

*Раздел 3.4. ОП ДО соответствует разделу «Содержание образовате

льной деятельности» Федеральной образовательной программы дошкольног

о образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.4.1.Формы реализации Программы в соответствии с видом детск

ой деятельности и возрастными особенностями детей 

  

*Согласно ФГОС ДО педагогии учреждения используют различные 

формы реализации Федеральной программы в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастными особенностями детей. 

 

Таблица 3 

Формы работы 

 игровая деятельность (сюжетно-

ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое); 

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстник

ов, активная диалогическая и монологическая речь); 

 познавательно-

исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразит

ельная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию 

и замыслу ребенка; 

 двигательная деятельность (основные виды движений, общер

азвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы спо

ртивных игр и другие); 

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хоз

яйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкаль

ных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игра на детских музыкальных инструмента

х). 

Социально-коммуникативное развитие 

 Индивидуальная игра 

 Совместная с воспитателем игра 

  



 Совместная со сверстниками игра 

 Свободная игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Педагогическая ситуация. 

 Экскурсия 

 Ситуация морального выбора. 

 Проектная деятельность 

 Интегративная деятельность 

 Праздник 

 Совместные действия 

 Рассматривание 

 Проектная деятельность 

 Просмотр и анализ мультфильмов, 

 видеофильмов, телепередач. 

 Экспериментирование 

 Поручение и задание 

 Дежурство 

 Совместная деятельность взрослого

 и детей тематического характера 

 Образовательное событие 19 

  Утренний круг 

Познавательное развитие 

 Создание коллекций 

 Проектная деятельность 

 Исследовательская деятельность. 

 Конструирование 

 Экспериментирование 

 Развивающая игра 

 Наблюдение 

 Проблемная ситуация 

 Рассказ 

 Беседа 

 Интегративная деятельность 

 Экскурсии 

 Коллекционирование 

 Моделирование 

 Реализация проекта 

  Игры с правилами 

Речевое развитие 



  

 Чтение. 

 Беседа 

 Рассматривание 

 Решение проблемных ситуаций. 

 Разговор с детьми 

 Игра 

 Проектная деятельность 

 Создание коллекций 

 Интегративная деятельность 

 Обсуждение 

 Рассказ  Инсценирование 

 Ситуативный разговор с детьми 

 Сочинение загадок 

 Проблемная ситуация 

  Использование различных видов театра 

  

Художественно-эстетическое развитие 

  

 Изготовление украшений для группового помещения к 

праздникам, предметов 

для игры, сувениров, предметов для познавательно- 

 исследовательской деятельности. 

 Создание макетов, коллекций и их оформление 

 Рассматривание

 эстетически привлекательных предметов 

 Игра 

 Организация выставок 

 Слушание соответствующей

 возрасту народной, классической, детской музыки 

 Музыкально - дидактическая игра 

 Беседа интегративного характера, элементарного

 музыковедческого содержания) 

 Интегративная деятельность 

 Совместное и

 индивидуальное музыкальное исполнение 

 Музыкальное упражнение 

 Попевка, распевка 

 Двигательный, пластический танцевальный этюд 

 Танец 

 Творческое задание 

 Концерт - импровизация 

  Музыкальная сюжетная игра 

Физическое развитие 



  

 Физкультурное занятие 

 Утренняя гимнастика 

 Игра 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Рассматривание 

 Интегративная деятельность 

 Контрольно-диагностическая деятельность 

 Спортивные и физкультурные досуги 

 Спортивные состязания 

 Совместная деятельность взрослого

 и детей тематического характера 

 Проектная деятельность 

  Проблемная ситуация 

  

3.4.2.Методы для достижения задач воспитания в ходе реализации 

Программы 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги ДОУ уч

итывают возрастные и личностные особенности детей, педагогический 

потенциал 

каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогно

зирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения 

целесообразно использовать комплекс методов. 

Методы работы 

метод содержание 

Организации 

опыта поведени

я и  

деятельности 

Приучение к положительным формам общественного пов

едения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы 

Осознания деть

ми опыта поведе

ния и деятельно

сть  

Рассказ на моральные темы, разъяснение норм и 

правил поведения, чтение художественной литературы, э

тические беседы, обсуждение поступков и жизненных 

ситуаций, личный пример 

Мотивации опы

та 

поведения и дея

тельность 

Поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы 

Методы, в основу которых 

положен характер познавательной деятельности детей: 



Информационно

-

 рецептивный ме

тод 

Предъявляется информация, организуются действия ребе

нка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рас

сматривание картин, демонстрация кино-

 и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы педагога или детей, чтение 

Репродуктивный

 метод 

Предполагает создание условий для воспроизведения пре

дставлений и способов деятельности, руководство 

их выполнением (упражнения на основе образца 

педагога, беседа, составление рассказов с опорой на пред

метную или предметно-схематическую модель); 

Метод 

проблемного изл

ожения 

Представляет собой постановку проблемы и раскрытие п

ути ее решения в процессе организации опытов, 

наблюдений 

Эвристический 

метод(Частично-

поисковый) 

Проблемная задача делится на части - проблемы, в 

решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

Исследовательск

ий метод 

Включает составление и предъявление проблемных ситуа

ций, ситуаций для экспериментирования и 

опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

Для решения задач воспитания и обучения широко приме

няется метод проектов. Он способствует развитию у дете

й исследовательской активности, познавательных интере

сов, коммуникативных и творческих 

способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполн

яя совместные 

проекты, дети получают представления о своих возможно

стях, умениях, потребностях 

  

3.4.3.Используемые средства при реализации Программы 

ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в то

м числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), 

игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимы

е для реализации Федеральной программы. 

Таблица 5 

Средства реализации Программы 

5 - 7 лет 

Средства, используемые для развития следующих 

видов деятельности детей 

Двигательны

е 

Оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгани

я, 

занятий с мячом и другое 

Предметные Образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

  



  другое 

Игровые игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

Коммуникат

ивные 

Дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы 

и другое 

Познаватель

но-

 исследовате

льские и 

эксперимент

ирование 

Натуральные предметы и оборудование для исследования и о

бразно-

символический материал, в том числе макеты, плакаты, 

модели, схемы и другое 

Чтения 

художествен

ной литерату

ры 

Книги для детского чтения, в том числе

 аудиокниги, иллюстративный материал 

Трудовые Оборудование и инвентарь для всех видов труда 

Продуктивн

ые 

Оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисовани

я и конструирования 

Музыкальны

е 

Детские музыкальные инструменты, дидактический материа

л и другое 

  

  

3.5.Особенности образовательной  

деятельности разных видов и культурных 

практик 

Обязательная часть 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы ДО. 

Особенности общей организации образовательного

 пространства 

Важнейшим условием реализации ОП ДО является создание развиваю

щей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребы

вание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные 

ситуации должны быть увлекательными. 

Образовательные ориентиры 

 

 

 

 

 



Таблица 6 

1 

обеспечение эмоционального благополучия детей; создание условий 

для формирования 

доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям 

2 
развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 

ответственности) 

3 
развитие детских способностей, формирующихся в разных видах 

деятельности 

Видами самостоятельной деятельности являются культурные практики,

 которые ориентированы на проявление творчества. 

Культурные практики реализуются через подгрупповой способ. 

Проектирование культурных практик в образовательной деятельности 

идет по двум направлениям: 

 культурные практики на основе инициатив самих детей; 

 культурные практики, инициируемые, организуемые и направляе

мые взрослыми. 

*Рекомендации педагогам для реализации образовательной деятельнос

тиразных видов и культурных практик определены ООП ДО Федеральной об

разовательной программой дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

  

Образовательная деятельность в ДОУ организуется как совместная дея

тельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образов

ательных потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов сов

местной деятельности. 

  

Варианты совместной деятельности: 

 

 Таблица 7 

  

№ Вид деятельности Содержание 

1

. 

Совместная 

деятельность 

педагога с ребенком 

Педагог взаимодействуя с ребенком, обучает реб

енка чему-то новому 

2

. 

Совместная 

деятельность 

ребенка с педагогом 

Ребенок и педагог - равноправные партнеры 

3

. 

Совместная 

деятельность группы детей под 

руководством педаго

га 

Педагог на правах участника деятельности на все

х этапах ее выполнения (от 

планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы дет

ей; 



4

. 

Совместная деятельн

ость детей со сверст

никами без участия п

едагога, но по его 

заданию 

Педагог в этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли ее организато

ра, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5

. 

Самостоятельная,  

спонтанно 

возникающая, совме

стная 

деятельность детей б

ез всякого участия пе

дагога 

Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-

 ролевые, режиссерские, театрализованные, игры

 с правилами, музыкальные и другое), самостоят

ельная изобразительная деятельность по выбору 

детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская 

деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

  

Культурные практики инициируемые, организуемые и направляемы

е взрослыми 

Таблица 8 

Совместная игра 

Формы 

 сюжетно-ролевая 

 режиссерская 

 игра-драматизация 

 строительно-

конструктивные игры 

Направление 

Направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение дет

ьми игровых умений, 

необходимых для организации самостоятельной игры 

Ситуации общения и накопления положительного социально-

эмоционального опыта 

Формы 

 решение проблемы 

 оказание помощи 

 задушевный разговор 

 проявление заботы 

 обсуждение ситуации 

Направление 

Направлена на обогащение представления детей об опыте разрешени

я тех или иных проблем, на 

приобретение опыта проявления заботливого, участливого отношени

я к людям 

«Творческая мастерская» 

Формы 

тематическая презентация 

изостудия «Радуга» 

Книжкины самоделки 

«Художественная галерея» 

  

«В гостях у народных умельцев» 

«Юные дизайнеры» 
«Путешествие по маршруту» 



Направление 

Направлена на создание условий для использования детьми своих зн

ания и умения 

«Литературная гостиная» 

Формы 

•Театрализованные представления 

 Моделирование 

Направление 

Направлена на восприятие детьми литературных и музыкальных про

изведений 

Интеллектуальная тренировка 

Формы 

 элементы технологии ТРИЗ, 

 технология моделирования 

 технология проектного обучени

я - «метод проектов» 

технология Дъенеша 

технология Кюизенера 

технология Эйлера 

Направление 

Направлен на становление системы сенсорных эталонов (цвета, форм

ы, пространственных отношений и др., способов 

интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, со

ставлять сериационные ряды, систематизировать по какому-

 либо признаку и пр.) 

Досуговый центр - «Играй город» 

Формы 

 «В гостях у сказки» 

 Именины «Осенины», «Зимнины», «Веснины», «Летнины» 

 Кружок «Умелые ручки» 

Направление 

Направлен на развитие эмоционального общения детей между сверст

никами 

  

Игра занимает центральное место в жизни 

ребенка,являясь преобладающим видом его самостоятельной деятельнос

ти. 

Таблица 9 

  

  

Игра в педагогическом процессе выполняет   

различные функции: 

обучающую, 

познавательную, 

развивающую, 

воспитательную, 

социокультурную, 

коммуникативную, 

эмоциогенную, 

развлекательную, 

диагностическую, 



психотерапевтическую и 

др. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и с

тановления его личности, педагог максимально использует все 

варианты ее применения в ДО 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет 

специфику и предполагает использование особых форм работы в соответ

ствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития 

ребенка 

Таблица 10 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний

 отрезок времени, включает: 

игровые ситуации,   индивидуальные   игры   и   игры   небольшими   

подгруппами 

(сюжетноролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыка

льные и другие) 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с д

етьми (в том числе в форме 

утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций 

  

практические, проблемные  ситуации, упражнения 

(по освоению культурно 

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведени

я и другие) 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, 

уход за комнатными растениями и другое) 

Индивиуальную работу с  детьми 

в соответствии с задачами разных 

образовательных областей 
     

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие м

ероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастик

а и другое) 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интере

сное детям, развивающее их; как деятельность, направленная на о

своение детьми одной или нескольких образовательных областей, 

или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно 

Занятие является формой организации обучения, наряду: 

 с экскурсиями, 

 дидактическими играми, 

 играми-путешествиями и другими 



Занятие может проводиться в виде: 

 образовательных ситуаций, тематических событий; 

 проектной деятельности; 

 проблемно-

обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных о

бластей; 

 творческих и исследовательских проектов и так далее 

В рамках отведенного времени педагог может организовывать о

бразовательную деятельность с учетом: 

 интересов детей, 

 желаний детей, 

 образовательных потребностей детей 

Включение детей дошкольного возраста в процесс: 

 сотворчества, 

 содействия, 

 сопереживания 

Введение термина "занятие" не означает регламентацию пр

оцесса. Термин фиксирует форму организации образовательной дея

тельности. Содержание и педагогически обоснованную методику п

роведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно, (п.24.14 ФОП ДО) 

Образовательная деятельно

сть, осуществляемая во 

время прогулки, включает: 

 наблюдения за объектами и явл

ениями природы, направленные на уст

ановление разнообразных связей и зав

исимостей в природе, воспитание отно

шения к ней; 

 подвижные игры и спортивные 

упражнения, направленные на оптими

зацию режима двигательной активност

и и укрепление здоровья детей; 

 экспериментирование с объект

ами неживой природы; 

 сюжетно-

ролевые и конструктивные игры (с пес

ком, со 

снегом, с природным материалом); 

  

  

 элементарную трудовую деятельн

ость детей на участке ДОО; 

 свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

 проведение спортивных

 праздников (при необходимости) 



Образовательная деятел

ьность, осуществляемая

 во вторую половину дня, 

может включать: 

 элементарную трудовую деятельн

ость детей (уборка групповой комнаты; р

емонт книг, настольно-

 печатных игр; стирка кукольного белья; и

зготовление игрушек-самоделок для 

игр малышей); 

 проведение зрелищных мероприяти

й, развлечений, праздников (кукольный, н

астольный, теневой театры, игры-

драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги 

и другое); 

 игровые ситуации, индивидуальны

е игры и игры небольшими

 подгруппами

 (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

дидактические, подвижные, музыкальные 

и другие); 

 опыты и эксперименты, практико-

ориентированные проекты, коллекционир

ование и другое; 

 чтение художественной

 литературы, прослушивание ауди

озаписей лучших образов чтения, рассмат

ривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

 слушание и исполнение 

музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные 

игры и импровизации; 

 организация и (или) посещение 

выставок 

детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр 

репродукций картин классиков и 

современных художников и другого; 

 индивидуальную работу по всем ви

дам деятельности и образовательным обла

стям; 

 работу с родителями (законными 

представителями) 



Для 

организации самостояте

льной деятельности 

детей в 

группе создаются различ

ные центры активности 

 игровой, 

 литературный, 

 спортивный, 

 творчества, 

 познания и др. 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный в

ыбор ребенком ее содержания, времени, партнеров. Педагог может 

направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность 

детей (создавать проблемно-игровые ситуации, 

ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изм

енять предметно- развивающую среду и другое) 

К культурным  

практикам относят 

 игровую, 

 продуктивную, 

 познавательно-

исследовательскую, коммуникативную,

 чтение

 художественной литературы. 

Тематику   культурных   практик   педагогу   помогают   опреде

лить   детские   вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительнос

ти или предметам, 

  

  

*Особенности образовательной деятельности разных 

видов и культурных практик в части программы, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Цифровизация образования  как элемент общего 

образовательного пространства.  

Отбор цифрового образовательного контента производится в соответст

вии задачам развития. Дозированное использование 

современных технологий в совместной деятельности детей приводит к позит

ивным результатам, поскольку позволяет моделировать ситуации, недоступн

ые детям непосредственно. 

Система дошкольного образования в образовательной организации 

нацелена на то, чтобы у ребенка развивалась функциональная грамотность. 

Функциональная грамотность, как средство раскрытия учебных 

навыков и возможностей знакома детям уже в 6-7 лет. Именно в этом 

возрасте создается базовая основа чтения, письма, математики и это является 

той почвой, которая впоследствии помогает будущему школьнику 

приобретать знания и учиться 

для себя, быть самостоятельным, уметь жить среди людей. 

Задача педагога помочь детям с легкостью воспринимать окружающий 

их мир, научить адаптироваться в любых ситуациях, быть инициативным, 



способным творчески мыслить, находить нестандартные решения и идти к по

ставленной цели. 

На начальном этапе обучения главное – развивать умение каждого 

ребенка мыслить с помощью таких логических приемов, как анализ, синтез, 

сравнение, обобщение, классификация. 

Каждая образовательная область участвует в развитии всех видов функ

циональной грамотности. 

3.6.Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную само

стоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпо

чтениях. Появление возможности у 

ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эм

оционального благополучия ребенка ДОУ как уверенность в себе, чувство за

щищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 

свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок 

приходит в ДОО и вторая половина дня. 

Самостоятельная инициативная деятельность 

Таблица 12 

Любая деятельность ребенка в 

ДОО протекает в 

форме самостоятельной иници

ативной деятельности 

самостоятельная исследовательская деятел

ьность и экспериментирование; 

свободные сюжетно-

ролевые, театрализованные, режиссерские 

игры; 

игры -

 импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами

, слогами, звуками; 

логические игры,развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном 

уголке; 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 



Условия поддержки детской инициативы 

  

Таблица 13 

  

Для 

поддерж

ки детско

й инициа

тивы 

педагог у

читывает

 следую

щие усло

вия 

 уделять внимание развитию детского интереса к окружа

ющему миру, поощрять желание ребенка получать новые знани

я и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответстви

и со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

 организовывать ситуации, способствующие активизации

 личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к 

применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 

 расширять и усложнять в соответствии с возможностями 

и особенностями развития детей область задач, которые ребено

к способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание 

таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

 поощрять проявление детской инициативы в течение все

го дня пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддерж

ки, одобрения, похвалы; 

 создавать условия для развития произвольности в деятел

ьности, использовать игры и упражнения, направленные 

на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желан

ия ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до 

результата; 

 поощрять и поддерживать желание детей получить 

результат деятельности, обращать внимание на важность стрем

ления к качественному результату, подсказывать ребенку, проя

вляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно 

довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить 

качество своего результата; 

 внимательно наблюдать за процессом самостоятельной д

еятельности детей, в случае необходимости оказывать детям по

мощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок 

испытывает сложности при решении 

уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или ин

ые условия деятельности, то целесообразно и достаточно испол

ьзовать приемы наводящих вопросов, активизировать собствен

ную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать в

спомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от усп

ешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможн

остей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества через использование 



приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

  

Метод комплексного руководства игрой дошкольников 

Комплексный метод включает следующие компоненты: 

  

 планомерное обогащение жизненного опыта; 

совместные обучающие игры педагога с детьми, направленные на 

передачу детям игрового опыта, игровых умений; 

 своевременное изучение игровой среды с учетом 

обогащающегося жизненного опыта; 

 активизирующее общение взрослого с детьми в процессе 

ихигры, направленной на побуждение и самостоятельное примен

ение детьми; 

 новых способов решения игровых задач, на отражение в игре нов

ых сторон жизни. 

  

  

Направления поддержки детской инициативы 

  

Таблица 14 

  

Образовател

ьная област

ь 

Направления поддержки детской инициативы 

Познавательн

ое развитие 

Уважительное отношение к ребёнку; 

Создание условий для свободного выбора детьми 

деятельности, участников совместной 

деятельности, материалов; 

Создание условий для принятия детьми решений, выражени

е своих чувств и мыслей; 

Поддержка самостоятельности в разных видах деятельности

 (игровой, исследователььской, проектной, познавательной); 

Словесное поощрение; 

Стимулирование детской деятельности; 

Повышение самооценки; 

Создание ситуации успеха 

Речевое разв

итие 

Создание речевой ситуации; 

Создание успеха; 

Поощрения; 

Участие в речевых играх; 

Конкурсы; 

Создание предметно – развивающей среды. 



Социально-

коммуникати

вное развити

е 

Уважительное отношение к ребёнку; 

Создание условий для свободного выбора детьми 

деятельности, участников совместной 

деятельности, материалов; 

Создание условий для принятия детьми решений, выражени

е своих чувств и мыслей; 

Поддержка самостоятельности в разных 

видах деятельности 

(игровой, исследовательской, 

проектной, познавательной); 

Словесное поощрение; 

Стимулирование детской деятельности; 

Повышение самооценки; 

Создание ситуации успеха. 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Непосредственное общение с каждым ребенком, 

уважительное отношение к каждому ребенку к 

его чувствам и потребностям. Создание условий для свободн

ого выбора 

детьми деятельности, для принятия детьми решений, 

выражение   своих   чувств   и   мыслей,   поддержка 

  

  

детской 

инициативы и самостоятельности в разных видах 

деятельности, создание условий для овладения 

культурными средствами деятельности, организация видов 

деятельности, способствующиххудожественно-

 эстетическому развитию детей, проектная деятельность. 

Физическое 

развитие 

Создание условий для свободного выбора детьми двигательн

ой деятельности участников совместной деятельности. 

Недерективная помощь детям, поддержка детской инициатив

ы и самостоятельности в разных видах двигательной деятель

ности. 

Создание ситуации успеха. 

 Условия, способы, приёмы, направления поддержки детской ини

циативы в ОП 

ДО соответствуют Федеральной образовательной программе дошкол

ьного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Рос

сийской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. (п.25.4. – 25.8 

раздел III ФОП ДО). 

 

3.7.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с сем

ьями  обучающихся 

Обязательная часть 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 



семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-

педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (з

аконных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здор

овья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи (п.26.

2 ФОП ДО). 

Основные задачи: 

информирование родителей (законных представителей) и общественно

сти относительно  целей ДО,   общих для всего  образовательного  

пространства Российской Федерации, о  мерах  господдержки 

семьям, имеющим 

детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализу

емой в ДОО; просвещение родителей (законных представителей), повышение 

их правовой, психолого-педагогической  компетентности в вопросах 

охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

способствование развитию ответственного и осознанного родительства, 

как базовой основы благополучия семьи; 

построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления па

ртнерских отношений с родителями (законными представителями) детей мла

денческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных з

адач; 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный п

роцесс. 

  

Принципы построения взаимодействия с родителями 

(законными представителями): 

  

приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребенка; 

открытость: для родителей (законных представителей) должна быть до

ступна актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в 

группе; каждому 

из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободн

ый доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными 

представителями) 

необходим обмен информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и с

емье; 

взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношени

ях педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии 



педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, 

проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (з

аконными представителями); важно этично и разумно использовать 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

индивидуально-

дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходи

мо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (за

конных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребенка с 

родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преиму

щественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возр

астными особенностями развития детей. 

Направления деятельности педагогического коллектива ДОО по пос

троению взаимодействия с родителями (законными представителями) о

бучающихся. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению вза

имодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям 

Таблица 15 

Направл

ения дея

тельност

и 

диагностико-

аналитическое направление включает получение и анализ данных 

о семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны з

доровья и развития ребенка; об уровне психолого-

 педагогической          компетентностиродителей (законных предст

авителей); а также планирование работы с семьей с учетом резуль

татов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

просветительское направление предполагает просвещение 

родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей младенчес

кого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; 

ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая информирован

ие о мерах 

  



  

господдержки семьям с детьми дошкольного возрас

та; информирование об особенностях реализуемой 

в ДОО образовательной программы; условиях 

пребывания ребенка в 

группе ДОО; содержании и методах образовательно

й работы с детьми; 

консультационное направление объединяет в себе 

консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам их 

взаимодействия с ребенком, преодоления возникаю

щих проблем воспитания и обучения детей, в том 

числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребенка 

со сверстниками и 

педагогом; возникающих проблемных ситуациях; с

пособам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и другом

у. 

Повышение уровня компетентности родителей (законных представител

ей) в вопросах здоровьесбережения ребенка 

Уровни компетентност

и родителей (законных 

представителей)в вопр

осах 

здоровьесбережения  

ребенка 

информирование о факторах, положительно влияю

щих на физическое и психическое здоровье ребенка

 (рациональная организация режима дня ребенка, пр

авильное питание в семье, закаливание, 

организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в се

мье и спокойное общение с ребенком и другое), о д

ействии негативных факторов (переохлаждение, пе

регревание, перекармливание и другое), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребенка; 

своевременное информирование о важности вакцин

ирования в соответствии с рекомендациями Национ

ального календаря профилактических прививок и 

по эпидемическим показаниям; 

информирование родителей (законных представите

лей) об актуальных задачах физического воспитани

я детей на разных возрастных этапах их развития, а 

также о возможностях ДОО и семьи в решении 

данных задач; 

знакомство родителей (законных представителей) с 

оздоровительными мероприятиями, проводимыми в

 ДОО; 



информирование родителей (законных представите

лей) о негативном влиянии на развитие детей систе

матического и бесконтрольного использования IT-

технологий (нарушение сна, возбудимость, изменен

ия качества памяти, внимания, мышления; проблем

ы социализации и общения и другое). 

*Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбе

режения детей может 

быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных

 специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и 

других) (п.26.7.2 ФОП ДО). 

Направления деятельности   педагога   по   взаимодействию   с   род

ителями   (законными 

представителями) 

Направления деятельно

сти педагога 

реализуются в разных 

формах (групповых и (

или) индивидуальных) 

посредством различны

х методов, приемов и с

пособов 

диагностико-

аналитическое направление реализуется через опро

сы, социологические срезы, индивидуальные блокн

оты, "почтовый ящик", педагогические беседы с 

родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых дверей, о

ткрытые просмотры занятий и других видов деятел

ьности детей и так далее; 

просветительское и консультационное направления 

реализуются через групповые родительские собран

ия, конференции, круглые столы, семинары-

практикумы, тренинги и ролевые игры, консультац

ии, педагогические гостиные, родительские клубы 

и другое; информационные проспекты, стенды, шир

мы, папки-передвижки для 

  

взаимодейств

ия с родителями (законными 

представителя

ми): 

родителей (законных представителей); журналы и газеты, 

издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), 

педагогические библиотеки для родителей (законных 

представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных представителей) и де

тей. Включают также и досуговую форму -

 совместные праздники и вечера, семейные спортивные и те

матические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое (п. 26.8 ФОП ДО). 



Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные мето

ды, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 

зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничеств

а позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отно

шения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлят

ь просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия

 ДОО с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста (п. 26.11.ФОП ДО). 

  

*Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семья

ми обучающихся в части программы, формируемой участниками 

образовательных отношений 

В компонент ДОУ включены: 

 проведение образовательной воскресенья для родителей «Больша

я перемена» - 1 раз в смену. 

 организация родительского онлайн клуба – по интересующим 

темам, необходимое для родителей  

Исследование социального статуса семей воспитанников 

Исследование социального статуса семей воспитанников проводится е

жегодно, в сентябре и является фундаментом для совершенствования 

планирования работы с родителями, направленной на личностно ориентирова

нный подход к семьям. Исследования за последние три года позволяют сдела

ть вывод о наметившейся тенденции к увеличению молодых и многодетных с

емей. Практическое применение данных исследования, позволяет построить г

армоничные взаимоотношения в рамках педагогического треугольника: педа

гог – ребёнок – родитель. 

Формы сотрудничества с семьёй 

Консультирование родителей, индивидуальные 

беседы. Общие и групповые родительские собрания. 

Приобщение родителей к реализации тематического периода. 

Привлечение родителей к подготовке материалов конкурссов,. 

организованных в детском саду «Искра» 

Дни открытых дверей (Родительский день).  

Анкетирование. 

  

Размещение задач тематических периодов и ежедневной информации о

б образовательной деятельности с детьми «Как живёте, ребятишки?». 

  

  

  

  

 
  

  



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспит

ательного идеала, который понимается как высшая цель образования, нравств

енное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм п

оведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формировани

е у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколе

нию, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей 

среде (п. 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-

ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства Р

оссийской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 2020, N 31, ст. 5063)). 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, 

составляют традиционные ценности российского общества.  

Традиционные ценности это нравственные ориентиры, формирующие 

мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, ле

жащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культ

урного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие

 свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и 

культурном развитии многонационального народа России (п. 4 Основ 

государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, утвержденных Указом Президента Российской 

Федерации от 9 ноября 2022 г. N 809 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 46, ст. 7977)). 

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. 

 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания 

 Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат  

в основе социального направления воспитания. 

 Ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

 Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоро

вительного направления воспитания. 

 Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитани

я. 



 Ценности культура и красота лежат в основе эстетического напра

вления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с пор

третом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общес

тва. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой 

воспитывается ребенок, в программе воспитания находит отражение взаимод

ействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы 

воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреждени

ями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том чис

ле системой дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, соде

ржательный и организационный. 

Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспита

ния в ДОУ. 

 

  

 Целевой раздел Программы воспитания 

Цели и задачи воспитания 

  

Общая цель воспитания в ДОУ личностное развитие каждого ребенка с 

учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей 

на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

 формирование первоначальных представлений о традиционн

ых ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и 

правилах поведения; 

 формирование ценностного отношения к окружающему мир

у (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

 становление первичного опыта деятельности и поведения в с

оответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

 содействовать развитию личности, основанному на приняты

х в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

 способствовать становлению нравственности, основанной на

 духовных отечественных традициях, внутренней установке личности поступ

ать согласно своей совести; 

 создавать условия для развития и реализации личностного по

тенциала ребенка, его готовности к творческому самовыражению и саморазв

итию, самовоспитанию; 

 осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, созд

ания воспитывающих общностей. 



  

Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания 

  

 Цель патриотического направления воспитания -

 содействовать формированию у ребенка личностной позиции наследника 

традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за буд

ущее своей страны. 

 Ценности - Родина и природа лежат в основе 

патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследств

ие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уваже

ния к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности 

к своему народу. 

 Патриотическое направление воспитания базируется на идее 

патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры чело

веческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

 Работа по патриотическому воспитанию предполагает: форм

ирование "патриотизма наследника", испытывающего чувство гордости за 

наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, 

культуре и традициям 

нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); "патриотизма защи

тника", стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); "патри

отизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, на

правленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности 

и аккуратности, а в дальнейшем -

 на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом

). 

Духовно-нравственное направление воспитания 

 Цель духовно-нравственного направления воспитания -

 формирование способности к духовному развитию, нравственному самосове

ршенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

 Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе 

духовно-нравственного направления воспитания. 

 Духовно-

нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-

 взрослой общности, содержанием которого является освоение 



социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 

 Цель социального направления воспитания -

 формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, раз

витие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

 Ценности -

 семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направ

ления воспитания. 

 В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все мног

ообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать

 сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, дей

ствовать в интересах других людей. Формирование ценностно-

смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребенка в детско-

 взрослых и детских общностях. 

 Важной составляющей социального воспитания является 

освоение 

ребенком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств 

и идеалов,способности жить в соответствии с моральными принципами и нор

мами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе 

имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к 

законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представ

лений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания 

 Цель познавательного направления воспитания -

 формирование ценности познания. 

 Ценность -

 познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 В ДОО проблема воспитания у детей познавательной 

активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным у

словием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и и

нициативности ребенка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном 

единстве, так как знания наук и незнание 

добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

 Значимым является воспитание у ребенка стремления к 

истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности

 человека. 



Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 Цель физического и оздоровительного воспитания -

 формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, 

овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

 Ценности -

 жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направле

ния воспитания. 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания 

основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления 

осознанного отношения к 

жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физическ

ого, духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания 

 Цель трудового воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

 Ценность - труд лежит в основе 

трудового направления воспитания. 

 Трудовое направление воспитания направлено на формирова

ние и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений 

способствует формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания 

 Цель эстетического направления воспитания - 

способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к красоте. 

 Ценности -

 культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

 Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развитие у 

детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение

 чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на ст

ановление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира 

ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовн

ый мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная 

обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействую

т воспитанию художественного вкуса. 

  

Целевые ориентиры воспитания 

 Деятельность воспитателя нацелена на перспективу 

становления личности и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные "портреты" 



ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

 В соответствии с ФГОС ДО - оценка результатов 

воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры 

основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке,

 в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являютс

я основанием для их формального сравнения 

с реальными достижениями детей. 

  

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоен

ия Программы 

Таблица  

Направ

ления в

оспита

ния 

Ценно

сти 
Целевые ориентиры 

Патриот

ическое 

Родина

, приро

да 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о 

своей стране -

 России, испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям 

Духовн

о нравст

венное 

Жизнь,

 милос

ердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимаю

щий и уважающий традиционные ценности, ценности семьи

 и общества, правдивый, искренний, способный к сочувстви

ю и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, пр

оявлять заботу; Самостоятельно различающий основные от

рицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора 

Социал

ьное 

Челове

к, семь

я, друж

ба, 

сотруд

ничест

во 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведени

е; принимающий и уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, умеющий сл

ушать и слышать собеседника, способный взаимодействова

ть со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел 



Познава

тельное 

Познан

ие 

Любознательный,наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу 

в познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивн

ых видах деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе традицио

нных ценностей 

Физиче

ское 

и оздор

овитель

ное 

Здоров

ье, жиз

нь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными спос

обами укрепления здоровья -

 занятия физической культурой, закаливание, утренняя гимн

астика, соблюдение личной гигиены и безопасного поведен

ия и другое; стремящийся к сбережению и укреплению собс

твенного здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий интерес к физическим упражн

ениям и подвижным играм, стремление к личной и командн

ой победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха 

Трудово

е 
Труд 

Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности 

Эстетич

еское 

Культу

ра 

и красо

та 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту,

 природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности 

  

 Содержательный раздел Программы воспитания 

 Уклад образовательной организации 

 В данном разделе раскрываются особенности уклада ДОУ. 

 Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, опр

еделяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместн

ой деятельности детских, взрослых и детско-

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

 Уклад ДОУ -

 это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

 Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех уч

астников образовательных отношений: руководителей, воспитателей и специ

алистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 



представителей), субъектов социокультурного окружения. 

Основные характеристики: 

Таблица 22 

№ 
Составляющие 

уклада ДОО 
Описание 

Вариативна

я часть 

1 

Базовые и 

инструментальн

ые (задающие 

специфику реализ

ации базовых) цен

ности 

А) Базовые ценности 

Духовно – нравственное 

воспитание. (Человек. Родина. 

Семья. Культура. Вера. Труд. 

Красота. Познание. Здоровье. 

Дружба. Природа.) 

Сохранение уникальности и  

самоценности дошкольного 

детства как важного этапа в 

общем развитии человека. Под

держка специфики и 

разнообразия детства. Любой 

ребёнок является 

-Ценность 

принятия 

любого ребенка 

всеми 

участниками обра

зовательных отно

шений 

  

-Ценность 

раскрытия личнос

тного 

потенциала каждо

го ребенка 



    

уникальной развивающейся 

личностью, несмотря 

на разные способности. 

Семейные ценности. Семья – 

основа всех начал, основа 

формирования и развития 

личности ребёнка. Детский сад 

и семья – единое 

образовательное пространство. 

Дети являются частью семьи и 

сообщества в целом. Принятие 

семейных 

целей, способов организации ж

изнедеятельности и 

взаимодействия. Трепетное 

отношение к 

культурному наследию семьи, 

как части материальной культу

ры, созданной прошлыми 

поколениями, 

выдержавшей испытание 

временем и передающейся 

поколениями как нечто ценное 

и почитаемое. 

Команда педагогов – 

единомышленников, 

где педагог – самостоятельная, 

инициативная, 

креативная, ищущая личность, 

являющаяся основным 

носителем образования, культу

ры, любви и уважения к ребёнк

у. 

Партнёрство между всеми 

участниками образовательных 

отношений – 

конструктивное взаимодействи

е, характеризующееся 

доверием, общими целями и це

нностями. Организация 

совместной деятельности, 

которая осуществляется 

с помощью общения в 

контексте формирования у 

детей представлений о себе как 

в совместной 

деятельности 

детей 

со взрослыми 



гражданине РФ («Я-

 россиянин»), жителе родного 

города («Я-

тюменец»), носителе 

социокультурных норм и 

традиций в отношениях между 

представителями 

разных национальностей, 

проживающих на 

территории родного края. 

Личностно-развивающий и 

гуманистический характер взаи

модействия взрослых и детей. 

Сотрудничество. Общение «на 

равных». Уважение к личности 

ребенка как обязательное 

требование ко 

всем взрослым участникам обр

азовательного процесса. 

Осуществление 

образовательного процесса 

в формах, специфических для 

детей определённой возрастной 

группы, прежде всего, в форме 

игры, познавательной и исслед

овательской деятельности. 

  

Б)инструментальные 

ценности: Продуктивная деят

ельность 

Публичная поддержка любых у

спехов детей. 

Поддержка стремления 

научиться делать что-то 

и радостного ощущения возрас

тающей умелости. 

Терпимое отношение к 

затруднениям 

ребенка, возможность действов

ать в своем темпе. 

Учёт индивидуальных 

особенностей 

детей, стремление найти подхо

д к застенчивым, 

нерешительным, конфликтным,



 непопулярным детям. 

Создание в группе 

положительного 

психологического микроклима

та, в равной мере проявление 

любви 

и заботы ко всем детям: выраж

ение радости при встрече, испо

льзование ласки и теплых слов 

для 

выражения отношения к ребенк

у, проявление деликатности и 

тактичности. 

Познание окружающего мира 

Негативные оценки даются тол

ько поступкам 

ребенка и только «с глазу на 

глаз», а не на глазах у группы. 



  

    

Недопустимость указания детям, как и во что 

они должны играть, навязывание им сюжетов 

игр. 

Привлечение детей к украшению группы 

к праздникам, обсуждение разных 

возможностей и предложений. 

Побуждение детей к формированию и 

выражению собственной эстетической 

оценки 

воспринимаемого, не навязывая им мнения в

зрослых. 

Привлечение детей к планированию жизни 

группы на день. 

Внеситуативно – личностное общение 

Поощрение желания создавать что-либо по 

собственному замыслу; обращение внимания 

детей на полезность будущего продукта для 

других или на ту радость, которую он 

доставит кому-то (маме, 

бабушке, папе, другу). 

При необходимости оказание помощи детям 

в решении проблем организации игры. 

Создание условий и выделение времени для 

самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по 

интересам. 

Научение 

Спокойное реагирование на неуспех ребенка 

и предложение нескольких вариантов 

исправления работы: повторное исполнение 

спустя 

некоторое время, доделывание, совершенств

ование деталей. 

Создание ситуации, позволяющей ребенку 

реализовать свою компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и 

сверстников. 

  



2 
Правила и норм

ы 

Сложились правила и нормы: 

проведение регулярной утренней гимнастики 

и гимнастики после сна; использование 

приемов релаксации в режиме дня; 

выполнение несложных поручений, 

заданий (эпизодических и длительных; 

коллективных и индивидуальных); 

участие в коллективном труде; 

выполнение общественно-значимых 

обязанностей дежурных; 

соблюдение комфортной организации 

режимных моментов: привитие культурно – 

гигиенических навыков, прогулка, дневной с

он, приём пищи,свободная деятельность (игр

а, труд, творчество); 

оптимальный двигательный режим, 

правильное распределение 

интеллектуальных и физических нагрузок; 

доброжелательный 

стиль общения взрослого с 

детьми; целесообразность в применении 

приемов и методов. 

Регуляр

ная 

зарядка 

для сот

рудник

ов 

  

Регуляр

ные 

занятия 

йогой д

ля 

сотрудн

иков 

  

3 
Тра

диции и ритуалы 

-

 Ежедневные «Разговорные минутки

» общения воспитателя с детьми в н

ачале дня, когда дети собираются вс

е вместе для 

того, чтобы порадоваться предстоящ

ему дню, поделиться впечатлениями

, узнать новости (что интересного бу

дет сегодня?), обсудить совместные 

планы, проблемы, договориться о пр

авилах. Именно на утреннем круге з

арождается и обсуждается новое при

ключение (образовательное событие

), дети договариваются о 

совместных 

правилах группы (нормотворчество)

, обсуждаются 

«мировые» и «научные» проблемы 

(развивающий диалог). 

Ежедневные 

«Разговорные минутк

и» общения перед зав

траком, когда нужно н

астраиваться на тему 

дня, после дневной пр

огулки, перед сном, к

огда детям необходим

о успокоиться; вечеро

м, после вечерней про

гулки, в форме рефлек

сии, обсуждения с дет

ьми наиболее важных 

моментов прошедшег

о дня 



4 

Сис

тема отн

ошений в 

общност

ях 

Составляющей частью уклада являет

ся культура поведения воспитателя в

 общностях как значимая составляю

щая уклада. 

Культура поведения взрослых 

направлена на 

создание воспитывающей среды как 

условия решения возрастных задач 

дошкольного воспитания. 

Общая психологическая атмос

фера, эмоциональный настрой групп

ы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешк

и, разумная сбалансированность пла

нов – это 

необходимые условия 

нормальной жизни и 

развития детей. Педагогические раб

отники соблюдают профессиональн

ую этику и культуру поведения: 

педагог всегда выходит навстречу р

одителям и приветствует родителей 

и детей 

первым; 

улыбка -

 всегда обязательная часть приветст

вия; 

педагог описывает события и 

ситуации, но не даёт им оценки; 

не обвиняет родителей и не возлагае

т на них ответственность за поведен

ие детей в детском саду; 

тон общения педагога с детьми и 

другими 

взрослыми ровный и дружелюбный, 

исключается повышение голоса; 

педагог уважительно относится к ли

чности воспитанника; 

заинтересованно слушает собеседни

ка и сопереживает ему; 

умеет видеть и слышать 

воспитанника, сопереживать ему; 

уравновешен и выдержан в 

отношениях с детьми; 

быстро и правильно оценивает слож

Современные 

формы взаимодействи

я в общности педагого

в: 

Методический 

терренкур (достижени

е точек роста); 

МО

 потемам самооб

разования; 

Наставничество 

в практикоориентиров

анных формах; 

Кружок 

качества (взаимопосе

щения). Взаимодейств

уя,педагоги, побывав

 друг 

друга, проведя анализ 

увиденного, в общени

и

 кажды

й педагог вкладывает 

очередную 

«изюминку» в 

свою педагогическую 

копилку. 

  

Данные формы обога

щают систему отноше

ний в общностях и 

приемлемы как для 

молодого педагога, 

так 

и для опытного, для в

сех сотрудников учре

ждения, а также 

проводятся с 

участием родителей:е

жегодная педагогичес

кая 

 акция 

«Большая перемена». 



ившуюся обстановку, но не 

торопится с выводами о поведении 

и способностях воспитанников; 

сочетает мягкий эмоциональный и д

еловой тон в отношениях с детьми; 

сочетает требовательность с чутким 

отношением к воспитанникам; 

знает возрастные и индивидуальные 

особенности воспитанников; 

соответствует внешнему виду и стат

усу педагогического работника. 

5 

Характер

 воспита

тельных 

процессов 

Воспитательный потенциал 

социокультурного окружения актив

но используется по направлениям 

«Познавательное воспитание» (угол

ок леса в детском саду,огород), 

«Патриотическоевоспитание», 

«Социальное воспитание», «Физкультурное и 

Детская общность 

является полноправны

м участником воспита

тельного процесса 

  

    
оздоровительное воспитание», 

«Эстетическое воспитание» 

(отказ от 

гиперопеки каждого о

тдельного ребенка) 



6 

Организа

ция РПП

С 

Созданы развивающие центры, тема

тические уголки по направлениямво

спитания 

«Патриотическое воспитание»,«Поз

навательное  воспитание» 

«Социальное воспитание», «Физкул

ьтурное и оздоровительное воспитан

ие», «Эстетическое воспитание» 

Зоны активности по всем 

направлениям воспитания 

с возможностью свободного доступа 

детей к 

материалам и пособиям, организаци

и совместной и самостоятельной раб

оты. 

Многофункциональный «Уголок уед

инения», психологической разгрузки

 -

 специальное место, в котором ребён

ок может побыть один, подумать, по

играть. 

Информационные доски в группах «

Моё настроение», 

«Здравствуйте, а это мы!», дидактич

еские игры по направлениям воспит

ания. 

Возрастная и гендерная 

адресованность 

оборудования и материалов с целью 

формирования гендерного поведени

я дошкольников. Соблюдать право р

ебёнка на свободу выбора самостоят

ельной образовательной 

деятельности. 

Созданиепространств 

культивирования трад

иционных детских игр

 (отказ от 

перенасыщенности). 

Созданы зоны активн

ости по направлениям 

социальное и 

трудовое с 

возможностью свобод

ного доступа детей 

к материалам и пособ

иям, организации сов

местной и самостояте

льной работы. 

  

Региональный компонент воспитательной работы 

Разработанная Программа предусматривает включение воспитанников 

в процессы ознакомления с региональными особенностями Удмуртской 

Республики. 

В дошкольном 

возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о ч

еловеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство 

любви и привязанности к природным и культурным ценностям родного края, 

так как именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в 

детском саду в образовательном процессе используются разнообразные 



методы и формы организации детской деятельности: 

подвижные игры и забавы народов Удмуртской Республики;  

слушание музыки и песен авторов Удмуртской Республики;  

наблюдения в природе региона; 

чтение детской литературы, стихов поэтов и писателей Удмуртской 

Республики; знакомство с народно-прикладным искусством мастеров 

Удмуртии.  

  

  

Семейный уклад: 

Именно в семье происходит зарождение духовно-нравственных 

ценностей,  в последующем оказывающее большое влияние на формирование

 личности ребенка. Программа ДОУ предусматривает обогащение форм рабо

ты с родителями проектной деятельностью, направленной на 

реализацию задач Программы 

воспитания средствами реализации регионального компонента. 

Цель - приобщение семьи к духовно-

нравственной культуре родного края, посредством взаимодействия всех субъ

ектов образовательного пространства. 

Принципы работы: 

 краеведческий принцип; 

 обеспечение субъективной позиции всех участников педагогичес

кого процесса; 

 принцип интегративности; 

 гуманистическая ориентация во взаимодействии с семьей; 

 динамичность; 

 развивающий принцип; 

 принцип историзма. 

  

Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст -

 это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. Он так

же включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. 

 Социокультурные ценности являются определяющими в 

структурно- содержательной основе Программы воспитания. 

 Социокультурный контекст воспитания является вариативной сос

тавляющей Программы. Он учитывает этнокультурные, 

конфессиональные 

и региональные особенности и направлен на формирование ресур

сов Программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение соци

ального партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 



общественности как субъекта образовательных отношений в Программе. 

Организация и осуществление образовательного процесса в ДОУ имеет 

ряд особенностей, которые являются значимыми и определяющими 

для реализации социокультурного контекста Программы: 

*Административно - территориальный фактор: детский сад 

находится 

в экологически благополучном районе. Промышленных объектов вблизи Учр

еждения нет. Ближайшими объектами социального партнёрства являются: 

МБДОУ детские сады № 38, 48, санаторий-профилакторий «Дом отдыха 

«Чепца».  

*Национальные особенности детей: следует отметить наблюдающую

ся тенденцию к увеличению числа детей, для которых русский язык не являет

ся родным. С целью защиты и развития национальных культур, региональны

х культурных традиций, Программа адаптирована к индивидуальным 

особенностям воспитанников. 

*Экологический фактор: детский сад располагается поблизости от ож

ивленной автодороги. Данный фактор сказываются на здоровье детей, 

однако негативное влияние обозначенных факторов смягчается наличием пло

тно растущей лесополосы и кустарников.  

*Состояние здоровья воспитанников: Только здоровый ребенок може

т усвоить объем знаний и умений, необходимый для обучения в школе. По ит

огам комплексной оценки состояния здоровья в ДОУ с каждым годом 

увеличивается количество детей со второй и третьей группой здоровья. Поэт

ому огромное внимание в ДОУ уделяется проблеме формирования у дошколь

ников основ физической культуры и здоровья, которая может быть решена пр

и условии тесного взаимодействия всех сотрудников детского сада, а также 

сотрудничества ДОУ с родителями воспитанников. В сложившейся ситуации

 важной задачей педагогического коллектива дошкольного учреждения 

является систематическая работа в данном направлении. 

Ежегодно, одна из главных годовых задач – это здоровьесбережение и 

пропаганда ЗОЖ.  

  

* Национально-

культурные особенности: содержание образовательного процесса спланиро

вано с 

учетом современной концепции развития личности ребенка, а также регионал

ьных подходов к образовательному процессу в дошкольном 

учреждении и предполагает включение отдельных элементов народной культ

уры в процесс развития ребенка, т.к. наследие каждого народа содержит ценн

ые идеи и опыт воспитания. 

В образовательном процессе ДОУ отражена работа по приобщению 

детей к истокам народной культуры Удмуртской Республики, города Глазова 

в целом, знакомство с обычаями и традициями народов, проживающих на 

ее территории. 

Традиционно в детском саду организуются выставки, пополняются 



центры краеведения, проводится праздники и развлечения с региональным 

компонентом, с результатами которых детский сад участвует в ежегодных 

благотворительных грантовых программах «Родничек» и Президентский 

фонд культурных инициатив. 

Дети дошкольного возраста в доступной для них форме (образовательная, иг

ровая деятельность, режимные моменты и др.) усваивают знания о своей род

ословной, почитание родителей детьми, знание фольклора, народных 

праздников и игр, отражающих духовность народа, его характер, 

цели, установки и т.д. Использование таких форм организации детской деяте

льности позволит решить задачу воспитания бикультурной, толерантной и 

любознательной личности. 

Приобщение к русской культуре строится в объеме, достаточном для н

ормального вхождения в школьную жизнь, обеспечивающем по возможности

 полноценное пребывание ребенка в детском коллективе, где преподавание 

будет происходить на русском языке. При этом было бы ошибкой считать, 

что задача детского сада и школы заключается в отрыве ребенка от семьи и 

погружении в доминирующую русскую среду. Интересы семьи должны быть 

на первом 

месте. Уважение к самому себе, своему происхождению, родине предков, стр

емление поддержать и сохранить свой родной язык и культуру не должны вст

упать в противоречие с получением полноценного 

образования на русском языке. 

Образовательный процесс в ДОУ строится в условиях поликультур

ности, первостепенной задачей для педагогов при работе с детьми является 

установление доброжелательной атмосферы, личного контакта с ребенком и 

его семьей, а 

затем создание условий, открывающих для детей возможность выражения св

оих потребностей, чувств, идей. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для 

всего детского сада событийные мероприятия, которые в свою очередь перер

осли в традиции дошкольной организации. 

  

Таблица 23 

Празднич

ные собы

тия 

Задачи 

Праздник 

Создание у детей радостного настроения, 

эмоционального подъема, формирование 

праздничной культуры. 

Подготовк

а к праздн

ику 

 Вызвать у детей интерес к предстоящему торжеству, на 

основе этого 

интереса формировать их моральные и нравственные 

качества, художественный вкус. 



Деятельно

сть в 

предпразд

ничные 

дни и 

в момент п

разднован

ия какого-

либо собы

тия 

Сплотить детей и взрослых, между которыми 

возникает полезное сотрудничество. 

Способствовать желанию ребят участвовать в играх, танцах, и

нсценировках, принимать активное участие в процессе оформ

ления зала, группы и других помещений детского сада. 

Формировать активную позицию и приобщение к человеческо

й культуре, традициям и обычаям народов, 

проживающих на территории Удмуртской Республики. 

В основу классификации праздников, которые отмечаются в ДОУ, 

положена общепринятая праздничная 

культура, которая выработалась в нашей стране. 

Количество праздников, развлечений составлено в соответствии с 

возрастом детей, СанПиН и ФГОС ДО.  

Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда –

 это особая форма организации образовательного  процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда – это окружающая среда, в первую очередь: 

 люди, их внешний вид, речь, взаимоотношения, поступки и дела; 

 природа; 

 это семья, детский сад, немного улицы. 

Воспитательный процесс –

 процесс непрерывный. Каждую минуту в повседневной жизни, в игре, во вре

мя образовательной деятельности идет воспитательный процесс. В детском 

саду одним из главных инструментов является воспитатель, так как именно 

он находится в группе целый день с детьми. 

Это требует от взрослого большого педагогического такта, выдержки, доброт

ы, человечности. Педагог должен быть честным и правдивым, искренним и п

ринципиальным, душевно богатым и щедрым. Особенно важно: спокойная 

манера держаться и разговаривать; приветливость, умение выбирать приемы, 

соответствующие настроению ребенка –

 вовремя пошутить, успокоить, доверительно поговорить. Воспитатель для ре

бенка пример во всем. В манере разговаривать, одеваться и т.д. 

Одним главным инструментов воспитывающей среды является 

развивающая предметно пространственная среда (далее - РППС) ДОУ. Она 

аналогична 

РППС образовательной программы ДОУ, размещённой в приложении 1. 

Общности образовательной организации 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и 

отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотру

дниками ДОУ. Сами участники общности разделяют те ценности, которые за



ложены в основу Программы воспитания. Основой эффективности такой 

общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

быть примером в формировании полноценных и сформированных ценн

остных ориентиров, норм общения и поведения; 

мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые не

значительные стремления к общению и взаимодействию; 

поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельным

и детьми внутри группы 

сверстников принимала общественную направленность; 

заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения 

на основе чувства доброжелательности; 

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокои

ться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться 

в общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щ

едрость, доброжелательность); 

учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-

родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех взрослых членов

 семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели р

азвития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Зачастую поведение 

ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения восп

итывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в да

льнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и по

лноценного развития и воспитания. 

Детско-

взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотвор

чество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение 

к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников общности. Детско-взрослая 

общность является источником и 

механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала при

общается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а 

затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участни

ков. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 



способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с 

ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить 

с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность в том или 

ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям ду

х доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как 

старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, 

общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные 

детские общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность 

взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. 

Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послу

шания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традиция

м. Отношения с младшими –

 это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания,

 а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для

 инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составля

ющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на 

создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. О

бщая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность 

планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и повед

ения: 

1. педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родител

ей и детей первым; 

2. улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

3. педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

4. педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственност

ь за поведение детей в детском саду; 

5. тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голос

а; 

6. уважительное отношение к личности воспитанника; 

7. умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

8. умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 



9. уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьм

и; 

10. умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку 

и в то же время не торопиться с выводами о поведении и 

способностях воспитанников; 

11. умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношени

ях с детьми; 

12. умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспита

нникам; 

13. знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитаннико

в; 

14. соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Таблица 24 

Направление воспитания: патриотическое 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

 формировать представления о России как о стране, в которо

й мы живем, о богатстве природы и культуры России, о великих событи

ях и героях России, о родном крае, родной природе, родном языке; 

 знакомить детей с историей, героями, культурой, традициям

и России и своего народа, выдающимися историческими и современны

ми деятелями; 

 создавать возможности для формирования и развития культ

уры речи детей; 

 знакомить детей с социокультурным окружением: с названи

ями улиц, зданий, сооружений и их назначением; 

 создавать зоны РППС, посвященные российским и регионал

ьным традициям и символике, семейным традициям; места для рассмат

ривания и чтения детьми книг, изучения материалов, посвященных 

истории и современной жизни 

России и региона, города; 

  

- создавать тематические уголки, посвященные героям 

и событиям в истории России и региона. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-

взрослая, профессионально-родительская общности, 

детское сообщество) 



Детско-родительская общность: 

 воспитывать любовь к родной природе, понимание единства 

природы и людей и бережного отношения к природе; 

 поощрять любознательность и исследовательскую деятельн

ость детей, водить детей на экскурсии, в парки, зоопарки, музеи; 

Детско-взрослая общность: 

 формировать чувство любви к России и родному краю, 

родному языку, культурному наследию своего народа; 

 воспитывать чувство собственного достоинства и уважител

ьного отношения к своим соотечественникам. 

Профессионально-родительская общность: 

 реализовывать культурно-

образовательные проекты по направлению; 

 привлекать семьи воспитанников к созданию тематических 

уголков ДОО. 

Детская общность: 

создавать условия для появления у детей чувства сопричастности 

в ходе их участия в праздниках и проектах патриотической направленн

ости. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей

 и культурные практики в ДОО) 

 читать детям книги, вместе с детьми обсуждать прочитанно

е; 

 создавать условия для эмоционального сопереживания за по

ложительных героев в ходе просмотра/чтения произведений, посвящен

ных героям России, значимым событиям прошлого и настоящего; 

 организовывать коллективные творческие проекты, направл

енные на приобщение детей к общенациональным культурным 

традициям, к участию в праздниках (с привлечением 

семей воспитанников); 

 знакомить детей с традиционными для региона ремеслами, 

создавать условия для появления собственного опыта детей; 

 проводить специальные игры и занятия, направленные на об

огащение словарного запаса на основе фольклора родного народа; 

 петь вместе с детьми народные песни, играть в народные иг

ры. 

Планируемые результаты воспитания 

 знает и любит свою малую родину, 

понимает, что он живет в России, и имеет представление о мире; 

 проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему 

– своему, своей семьи, своей страны. По отношению к прошлому 

проявляет патриотизм наследника («я горжусь»). По отношению к 

будущему 

проявляет патриотизм защитника, хозяина, творца, семьянина («я стрем



люсь»); 

 стремится подражать героям, исполнять долг, следовать мор

альным идеям и правилам; 

узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и 

города, уважительно к ним относится, знает и 

понимает разнообразные знаки и атрибуты в городской среде, на дороге

, в транспорте, на природе и др. 

Направление воспитания: духовно-нравственное 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

- организовывать пространства для воспитания отношения к 

знанию как ценности, понимания значения 

образования для человека, общества, страны; 

- организовывать мероприятия, способствующие приобщению к 

отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

- создавать выставки, уголки в центрах развития, развлечения и 

досуги, игровые программы по знакомству с народной культурой 

народов России для воспитания уважения к людям – представителям 

разных народов России, независимо от их этнической принадлежности; 

 создавать уголки патриотического воспитания для 

формирования уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 

 создание безопасной игровой среды в детском саду и дома 

для приобретения первого опыта по сохранению жизни и здоровья 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-

взрослая, профессионально-родительская общности, 

детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

 поддерживать и направлять духовно –

 нравственное развитие и активность ребенка. 

Детско-взрослая общность: 

 организовывать встречи с семьями разных национальностей

, посещающими ДОУ, в результате которых у детей 

возникает уважение к людям –

 представителям разных народов России, независимо от их этнической 

принадлежности, появляется познавательный интерес. 

  

Детская общность: 

 создавать условия для демонстрации детьми среди сверстни

ков проявления добра и милосердия в акциях «Доброе сердце», «Старос

ть в радость», «Мы рядом». 

Профессионально-родительская общность: 

 привлекать родителей к реализации совместных семейных п

роектов, к проектированию и участию в событиях, познавательных квес



тах, семейных акциях 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей

 и культурные практики в ДОО) 

 читать и обсуждать с детьми литературные произведения о 

добре и зле, семье, дружбе, взаимопомощи 

сотрудничестве и др.; 

 организовывать дидактические игры, направленные на осво

ение знаний о государственных символах страны (флаге, гербе, гимне); 

 создавать совместно с детьми творческие продукты детской

 деятельности; организовывать совместно с детьми праздники и событи

я, посвящённые народной культуре народов России; 

 приобретение опыта по сохранению жизни и здоровья: прое

кты «Безопасность в рисунках», «Безопасный детский сад», «Безопасны

й дом»; акция «Безопасность 0+», «Полезное питание» 

Планируемые результаты воспитания 

 различает основные проявления добра и зла; 

 принимает и уважает традиционные ценности, ценности сем

ьи и общества; 

 правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку; 

 способный не оставаться равнодушным к чужому горю, про

являть заботу; 

 самостоятельно различающий основные отрицательные и п

оложительные человеческие качества; 

 обращается к помощи взрослого в ситуациях морального вы

бора 

Направление воспитания: социальное 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

 использовать пространства ДОО для формирования предста

влений о том, как правильно вести себя в отношениях с другими людьм

и; 

 создавать игровые зоны по 

темам семьи, дружбы, взаимопомощи и пр.; 

 организовывать сотрудничество детей в различных простра

нствах и ситуациях; 

 обеспечивать свободный доступ детей к различным литерат

урным изданиям, предоставление места для рассматривания и чтения 

детьми книг и изучения различных материалов по темам семьи, 

дружбы, взаимопомощи, сотрудничества; 

 создавать условия для проявления детской инициативы по 

взаимодействию и сотрудничеству. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-

взрослая, профессионально-



родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

 объяснять ребенку нормы и особенности поведения в семье; 

Детско-взрослая общность: 

 знакомить детей с правилами поведения в ДОО. 

Детская общность: 

 создавать условия для приобретения детьми социального оп

ыта в различных формах жизнедеятельности. 

Профессионально-родительская общность: 

 привлекать родителей к реализации семейных проектов, к у

частию в мероприятиях. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей

 и культурные практики в ДОО) 

 читать и обсуждать с детьми литературные произведения о 

добре и зле, семье, дружбе, взаимопомощи сотрудничестве и др.; 

 организовывать дидактические игры, направленные на осво

ение полоролевого поведения, освоение культурных способов выражен

ия эмоций; 

 создавать совместно с детьми творческие продукты; органи

зовывать совместно с детьми праздники и события. 

Планируемые результаты воспитания 

 различает основные проявления добра и зла, 

 принимает и уважает ценности семьи и общества; 

 способен к сочувствию и заботе, к нравственному поступку; 

 принимает и уважает различия между людьми; 

 освоил основы речевой культуры; 

 проявляет дружелюбие, доброжелательность; 

 умеет слушать и слышать собеседника; 

  

 способен взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на ос

нове общих интересов и дел. 

Направление воспитания: познавательное 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

 создавать пространства РППС по различным тематическим 

областям, которые включают наглядный материал, видеоматериалы, 

различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования, 

книги и детские энциклопедии и пр.; 

 организовывать специальные зоны познавательной активно

сти по разным направлениям. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-

взрослая, профессионально-родительская общности, 

детское сообщество) 



Детско-родительская общность: 

 поддерживать и направлять познавательную активность реб

енка. 

Детско-взрослая общность: 

 организовывать встречи с интересными людьми, в результа

те которых у детей формируется познавательная мотивация и создаются

 условия для ее реализации. 

Детская общность: 

 создавать условия для демонстрации детьми результатов св

оей познавательной активности среди сверстников. 

Профессионально-родительская общность: 

 привлекать родителей к реализации совместных семейных п

роектов, к проектированию и участию в познавательных мероприятиях. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей

 и культурные практики в ДОО) 

 организовывать наблюдения, целевые прогулки, 

туристические походы, создавать экскурсии по экологической тропе, 

проводить элементарное экспериментирование для воспитания 

бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы 

 организовывать походы и экскурсии, просмотр доступных д

ля восприятия ребенка познавательных фильмов, чтение и просмотр кн

иг; 

 организовывать совместно с детьми конструкторскую, прое

ктную продуктивную и исследовательскую деятельности; 

организовывать совместно с родителями фестивали семейных про

ектов, исследований и творческих работ; 

Планируемые результаты воспитания 

 проявляет любознательность, умеет наблюдать; 

 проявляет активность, самостоятельность, инициативу в поз

навательной, игровой, коммуникативной и продуктивной деятельностях

, в самообслуживании; 

обладает первичной картиной мира на основе традиционных ценн

остей российского общества. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей

 и культурные практики в ДОО) 



 читать детям книги, вместе с детьми обсуждать прочитанно

е; 

 создавать условия для эмоционального сопереживания за по

ложительных героев в ходе просмотра/чтения произведений, посвящен

ных героям России, значимым событиям прошлого и настоящего; 

 организовывать коллективные творческие проекты, направл

енные на приобщение детей к общенациональным культурным 

традициям, к участию в праздниках (с привлечением 

семей воспитанников); 

 знакомить детей с традиционными для региона ремеслами, 

создавать условия для появления собственного опыта детей; 

 проводить специальные игры и занятия, направленные на об

огащение словарного запаса на основе фольклора родного народа; 

 петь вместе с детьми народные песни, играть в народные иг

ры. 

Планируемые результаты воспитания 

 знает и любит свою малую родину, 

понимает, что он живет в России, и имеет представление о мире; 

 проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему 

– своему, своей семьи, своей страны. По отношению к прошлому 

проявляет патриотизм наследника («я горжусь»). По отношению к 

будущему проявляет 

патриотизм защитника, хозяина, творца, семьянина («я стремлюсь»); 

 стремится подражать героям, исполнять долг, следовать мор

альным идеям и правилам; 

узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и 

города, уважительно к ним относится, знает и 

понимает разнообразные знаки и атрибуты в городской среде, на дороге

, в транспорте, на природе и др. 

Направление воспитания: физическое и оздоровительное 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

  

 организовывать РППС для формирования представлений о з

доровом образе жизни, гигиене, безопасности, для приобщения детей к 

спорту; 

 использовать пространства ДОО и прилегающей территори

и для двигательной активности, подвижных игр, закаливания, зарядки и

 пр. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-

взрослая, профессионально-родительская общности, 

детское сообщество) 



Детско-взрослая общность: 

 формировать основные навыки гигиены, закаливания, здоро

вого питания; 

 организовывать совместное посещение детьми и родителям

и спортивных мероприятий. 

- обеспечивать достаточную двигательную активность детей. 

Детская общность: 

 создавать условия для приобретения детьми опыта безопасн

ого поведения, саморегуляции и помощи. 

Профессионально-родительская общность: 

 организовывать систематическую просветительскую и 

консультативную работу («Школа родителей») по 

вопросам безопасного детства, здорового образа жизни и пр. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей 

и культурные практики в ДОО): 

 организовывать подвижные, спортивные игры, в том числе 

традиционные народные и дворовые игры на территории ДОО; 

 организовывать проекты по здоровому образу жизни, питан

ию, гигиене, безопасности жизнедеятельности; прививать оздоровитель

ные традиции в ДОО, культурную практику зарядки и закаливания. 

Планируемые результаты воспитания 

 владеет основными навыками личной гигиены; 

 знает и соблюдает правила безопасного 

поведения в быту, социуме, природе; проявляет интерес к физической а

ктивности, занятиям спортом, закаливанию. 

Направление воспитания: трудовое 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО): 

 организовывать РППС для формирования у детей разнообра

зных навыков продуктивных действий, для ознакомления детей с тради

циями, ремеслами, профессиями; 

 использовать пространства ДОО и прилегающей территори

и, создавая условия для самостоятельного посильного труда детей; 

 знакомить детей с 

лучшими образцами трудовой деятельности человека. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-

взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 



Детско-взрослая общность: 

 приучать детей убирать игрушки, помогать по хозяйству; 

 рассказывать детям о трудовых традициях своей семьи, о ра

зличных профессиях. 

 знакомить детей с правилами организации быта, 

приучать к выполнению существующих правил; 

 показывать пример трудолюбия и ответственного отношени

я к порученному делу, формировать ответственное отношение к поруче

ниям; 

 развивать навыки самообслуживания у детей. 

Детская общность: 

 поощрять самоорганизацию детского коллектива и оказание

 помощи младшим детям со стороны старших. 

Профессионально-родительская общность: 

 привлекать родителей как носителей конкретных профессий

 для презентации особенностей своей профессии, своего труда, их ценн

ости для людей. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей 

и культурные практики в ДОО) 

 в режимных моментах и в совместных видах деятельности в

оспитывать у детей бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и стар

ания родителей, воспитателя, сверстников); 

 организовывать дежурство по группе; 

 организовывать проекты в различных тематических направл

ениях; 

 организовывать различные виды игровой, продуктивной, по

знавательной деятельности, в которых формируются навыки, необходи

мые для трудовой деятельности и трудового усилия детей; 

 проводить беседы на тему уважительного отношения к труд

у. 

  

Планируемые результаты воспитания 

 понимает ценность труда в семье и в обществе; 

 уважает людей труда, результаты их деятельности; 

 проявляет трудолюбие при выполнении поручений и в само

стоятельной деятельности. 

Направление воспитания: эстетическое 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 



 создавать в ДОО и на прилегающей территории РППС, обес

печивающую формирование представлений о красоте, об опрятности, 

формирование эстетического вкуса; 

 обеспечивать наличие в РППС материалов, которые знаком

ят детей с лучшими отечественными и мировыми образцами искусства; 

 организовывать в ДОО и на прилегающей территории зоны,

 связанные с образцами культурного наследия; 

 создавать в ДОО событийную и рукотворную среды (выстав

ки творческих работ, декорирование помещений к праздникам и др.); 

 обеспечивать свободный доступ детей и родителей 

к различным литературным изданиям и наглядным материалам 

по теме культуры общения и развития, этики и эстетики. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-

взрослая, профессионально-родительская общности, 

детское сообщество) 

Детско-взрослая общность: 

 знакомить детей с художественными произведениями, обсу

ждать вопросы этического и эстетического характера. 

 показывать пример культурного поведения. 

Детская общность: 

 создавать условия 

для понимания и усвоения детьми этических и эстетических норм. 

Профессионально-родительская общность: 

 совместно проектировать и создавать эстетическую среду Д

ОО. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей

 и культурные практики в ДОО): 

 организовывать продуктивные виды деятельности (лепка, р

исование, конструирование, и пр.); 

 организовывать творческую деятельность в рамках дополни

тельного образования; 

 организовывать совместные с родителями и детьми культур

но-образовательные и творческие проекты, праздники и фестивали; 

 создавать музейные уголки в ДОО; 

 создавать возможности для творческого самовыражения дет

ей: поддерживать инициативу, стремление к импровизации при самосто

ятельном воплощении ребенком художественных замыслов; 

 вовлекать детей в разные виды художественно-

эстетической деятельности. 

Планируемые результаты воспитания 

 воспринимает и чувствует прекрасное в быту, природе, пост

упках, искусстве; 

 стремится к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности; 



 обладает зачатками художественно-эстетического вкуса. 

  

Задачи воспитания в образовательных областях 

Описание интеграции направлений воспитания с содержанием обра

зовательных областей 

Дошкольное образование –

 процесс непрерывный (ежеминутный) и реализуемый во всех режимных 

моментах (повседневная бытовая 

деятельность, игры, занятия, прогулки и т.д.). В соответствии со спецификой 

работы ДОУ, воспитанники пребывают в учреждении на протяжении 12 

часов. Именно 

поэтому воспитательный процесс должен осуществляться постоянно, выполн

яя поставленные задачи рабочей программы воспитания МБДОУ д/с № 46 

города Глазова.  

Процесс воспитания –

 это процесс формирования морального сознания, нравственных чувств и 

привычек, нравственного поведения с первых лет жизни ребенка. 

  

Дошкольный возраст – это период начального становления личности. К 

семи годам уже четко прослеживается направленность личности ребенка, как 

показатель уровня его нравственного развития. 

Следует помнить, что воспитание –

 это процесс двусторонний. С одной стороны, он предполагает активное педа

гогическое воздействие на детей со стороны взрослых, с другой –

 активность детей, которая проявляется в их поступках, чувствах и 

отношениях. Поэтому, реализуя определённое содержание, 

используя различные методы нравственного воздействия, педагог должен вн

имательно анализировать результаты проделанной работы, 

достижения своих воспитанников. 

Ядро нравственности составляют нормы и правила поведения. Любовь 

к Родине, добросовестный труд –

 это неотъемлемые элементы сознания, чувств, поведения и 

взаимоотношений. 

Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках н

ескольких направлений воспитательной работы ДОУ, формирование которых 

в совокупности обеспечит 

полноценное и гармоничное развитие личности детей от 5 до 7 лет. 

Задачи Программы: 

 Формирование личности ребенка, нравственное

 воспитание, развитие общения. 

 Формирование уважительного отношения к истории своей ст

раны и любви к Родине. 

 Формирование уважительного отношения и чувства принадл



ежности к своей семье и обществу. 

 Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 

 Формирование основ экологического сознания. 

 Формирование основ безопасности. 

Вкаждом из перечисленных направлений воспитания существуют свои 

подразделы, которые тесно взаимосвязаны между собой и обеспечивают инте

грацию воспитательной деятельности во все образовательные области и во 

все виды детской деятельности в образовательном процессе, согласно ОП ДО 

МБДОУ д/с «Искра» г.Глазова.  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе 

освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обоз

наченных во ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение 

воспитания и обучения в 

целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Патриотическое направление воспитания соотносится: 

  

Образовательная область «Познавательное 

развитие» Образовательная область «Социально-

коммуникативное развитие» 

Ценности: Родина и природа. 

  

Воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса 

к своей стране –

 России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом

 (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принад

лежности к своему народу. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой 

самого понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязан

ные компоненты: 

 - когнитивно-

смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального 

народа России; 

 - эмоционально-ценностный, 

характеризующийся любовью к Родине –

 России, уважением к своему народу, народу России в целом; 

 - регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в 

духовных 



и культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания о

тветственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

 

формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, кул

ьтурному наследию своего народа; 

 воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 

 воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народов Рос

сии, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне 

зависимости от их этнической принадлежности; 

 воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, п

онимания единства природы и людей и бережного ответственного отношения

 к природе. 

Таблица 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО акцентирует 

внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, т

радициями России и своего народа; 

 организации коллективных творческих проектов, напр

авленных на приобщение детей к российским общенациональным 

традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в

 природе, осознанногоотношения к растениям, животным, к 

последствиям хозяйственной деятельности человека 

Духовно-нравственное направление воспитания соотносится: 

  

Образовательная область "Социально-коммуникативное 

развитие" Ценности: жизнь, милосердие, добро. 

Задачи духовно-нравственного направления воспитания: 

 воспитание уважения к своей семье, своему населенному 

пункту, родному краю, своей стране; 

 воспитание уважительного отношения к другим людям –

детям и 

взрослым (родителям, (законным представителям), педагогам, соседям и друг

им), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному 

наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира, основанн

ой на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

  

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к 



сопереживанию, общительности, дружелюбию, сотрудничеству, умению соб

людать правила, активной личностной позиции; 

 создание условий для возникновения у ребёнка 

нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и 

заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошко

льнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относит

ься к результатам своего труда и труда других людей. 

Таблица 25 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО акцентирует 

внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы 

 учить детей уважительно относиться к окружающим л

юдям, считаться с их делами, интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, 

выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести се

бя в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы

» и по имени и отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать 

других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевае

т умение обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, 

имуществом ДОО; 

 формировать умение подготовиться к предстоящей дея

тельности, четко и последовательно выполнять, и заканчивать ее; 

 формировать умение приводить в порядок рабочее 

место, аккуратно убрать все за собой; 

 формировать умение приводить в порядок свою 

одежду. 

  

Социальное направление воспитания соотносится:  

  

Образовательная область "Речевое 

развитие" Образовательная область "Социально-

коммуникативное развитие" 

Ценности: Семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Формирование ценностного отношения детей к семье, другому человек

у, развитие дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Задачи социального направления воспитания: 

 формирование у ребенка представлений о добре и зле, 

позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в 



семье, образами дружбы 

в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомо

щи людей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее 

героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в группе в разл

ичных ситуациях; 

 формирование навыков, необходимых для полноценного 

существования 

в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответст

венности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правил

а; 

 развитие способности поставить себя на место другого как п

роявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Таблица 26 

При реализации указанных задач воспитатель акцентирует 

внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

  

 организовывать сюжетно-

ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

 учить детей сотрудничать, организуя групповые форм

ы в продуктивных видах деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства –

 свои и других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помо

щи. 

  

  

Познавательное направление воспитания соотносится: 

Образовательная область "Познавательное 

развитие" Ценности: познание. 

Формирование ценности познания, целостной картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

 развитие любознательности, формирование опыта

 познавательной инициативы; 

 формирование ценностного отношения к взрослому как исто

чнику знаний; 

 приобщение ребенка к культурным способам познания (книг

и, интернет - источники, дискуссии и др.). 

 

 

 



Таблица 27 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосре

доточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы 

Направления деятельности воспитателя 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на 

основе наблюдения, сравнения, проведения опытов 

(экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творчес

кой деятельности, проектной 

и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образо

вательной среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, ори

ентированные на детскую аудиторию; различного типа конструкто

ры и наборы для экспериментирования. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

соотносится:  

  

Образовательная область "Физическое 

развитие" Ценности: жизнь и здоровье. 

Формирование навыков здорового образа жизни, где безопасность жиз

недеятельности лежит в основе всего. 

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в 

виде любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, 

игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса 

физического 

воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе зд

оровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение 

условий для гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

  

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию у

словий внешней среды; 

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие 

двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физич

еской культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильн

ого режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение

 безопасности жизнедеятельности. Направления деятельности

 воспитателя: 



 организация подвижных, спортивных игр, в том числе тради

ционных народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-

взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков 

является важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен 

формировать 

у дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежд

ы отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным 

ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что 

они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО

. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет 

одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процеду

р с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое 

пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Таблица 28 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО акцентирует 

внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы 

Формируя у детей культурно-

гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательн

ой работы 

 формировать у ребенка навыки поведения во время пр

иема пищи; 

 формировать 

у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте 

тела; 

 формировать у ребенка 

привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную 

жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-

гигиенических навыков в учреждении проводится в тесном контакте 

с семьей. 

Трудовое направление воспитания соотносится:  

Образовательная область "Социально-

коммуникативное развитие" 

Ценности: труд. 

Формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а 

также 

в приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового 



воспитания. 

Каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те н

есложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 

должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на де

тей определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к 

осознанию его нравственной стороны. 

Основные задачи трудового воспитания: 

 Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и 

воспитание положительного отношения к их 

труду, познание явлений и свойств, связанных 

 преобразованием материалов и природной среды, которое яв

ляется следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих детей. 

 Формирование навыков, необходимых для трудовой деятель

ности детей, воспитание навыков организации своей работы, формирование э

лементарных навыков планирования. 

 Формирование трудового усилия (привычки к доступному до

школьнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи). 

Таблица 29 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО акцентирует 

внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы 

 показать детям необходимость постоянного труда в по

вседневной жизни, использовать его возможности для 

нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки,

 одежду, труд и старания родителей, воспитателя, сверстников), 

так как данная черта непременно сопряжена с трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении 

работы, чтобы онипочувствовали ответственность за свои действи

я; 

 собственным примером трудолюбия и занятости созда

вать у 

детей соответствующее настроение, формировать стремление к по

лезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием 

общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям. 

  

Эстетическое направление воспитания соотносится:  

  

Образовательная область "Художественно-эстетическое 

развитие" Образовательная область "Речевое развитие" 

Ценности: культура, красота. 

Формирование у детей уважение к человеку, к законам человеческого о

бщества. Формирование у детей ценностного отношения к красоте 



Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенко

м вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

 формирование культуры общения, поведения, этических представ

лений; 

 воспитание представлений о значении опрятности и красоты вне

шней, ее влиянии на внутренний мир человека; 

 развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и

 понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений 

между людьми; 

 воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культ

уре родной страны и других народов; 

 развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окру

жающей ребенка действительности; 

 формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать

 себя прекрасным, создавать его. 

  

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспит

ательной работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, 

считаться с их делами, интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в 

общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, ум

ении вести себя в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по

 имени и отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорит

ь четко, разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает уме

ние обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 

 формировать умение подготовиться к предстоящей 

деятельности, четко и последовательно выполнять, и заканчивать ее; 

 формировать умение приводить в порядок рабочее место, 

аккуратно убрать все за собой; 

 формировать умение приводить в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания –

 становление у ребенка ценностного отношения к красоте. Эстетическое 

воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на ста

новление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

 

 

 

 



Таблица 30 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосре

доточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспи

танию 

 выстраивание взаимосвязи художественно-

творческой деятельности самих детей с воспитательной работой 

через развитие восприятия, образных представлений, воображения

 и творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества дет

ей, широкое включение их произведений в жизнь ДОО; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетичес

кой развивающей среды и др.; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприя

тия художественного слова на русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методо

в работы с детьми по разным направлениям эстетического воспита

ния. 

  

Формы совместной деятельности в процессе реализации 

Программы воспитания 

  

Таблица 31 

Патриотическое направление воспитание 

Мероприятия 

группы 
Мероприятия учреждения Мероприятия социума 

  

Беседы 

Фотоколлаж «Герои из семейных альбомов» 

Проекты 

Рассматривание а

льбомов, слайдов

ых   презентаций 

Просматривание 

мультфильмов 

  

Праздники и развлечения: 

Конкурс песни и строя 

 «Я 

люблю свой детский сад», 

Выставка рисунков 

Проекты по 

нравственно-

 патриотическому воспита

нию 

  

Оформление мини-

макетов  

Духовно – нравственное направление воспитания 



Сюжетно-

ролевые и дидакт

ические игры 

Игровые проблем

ные ситуации (об

суждение, 

обыгрывание 

проблемных ситу

аций) 

Чтение и обсужде

ние литературны

х произведений 

Игры народов раз

ных национально

стей 

Выставки 

  

тематическая неделя 

Акция:  

«Наши увлечения» 

Общественные

 досуги, развлечения, пра

здники: 

Конкурсы, 

викторины, выставки 

Участие в совместных 

праздника, 

развлечениям., помощь 

в подготовке 

костюмов.  

Социальное направление воспитание 

Ролевые и дидакт

ические игры 

Тренинги общени

я 

Игровые ситуаци

и 

Обсуждение, обы

грывание пробле

мных ситуаций 

Чтение и обсужде

ние литературны

х произведений 

Индивидуальные 

занятия с детьми 

  

тематическая неделя 

Выставки рисунков 

Досуги, развлечения, праз

дники: 

Конкурсы,

 викторины, выставки 

День открытых дверей 

(родительский день)  

Участие в совместных 

праздника, 

развлечениям., помощь 

в подготовке 

костюмов.  

Познавательное направление воспитания 

Опытно-

экспериментальн

ая 

деятельность, наб

людения, игры 

Тематические раз

влечения: 

Экологические

 и

 познавательные 

Проекты 

Викторины 

Акции 

«Посади цветок», 

«Цвети, наш сад!» 

«Спасибо пешеходу» 

  

Познавательные 

экскурсии 

Познавательная

 викторина 

«Почемучки» 

  



проекты 

Чтение и обсужде

ние литературны

х  произведений 

Викторины 

  

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Досуги 

Мини-турнир «Весёлые эстафеты» 

Беседы 

Просмотр слайдовых презентаций 

Подвижные, народные игры 

  

Досуг «Папа, мама, я – спортивная семья» 

Спортивные праздни

ки, досуги 

  

Участие в 

соместны

х 

праздник

ах и 

развлечен

иях.  

Трудовое направление воспитания 

Ролевые и дидактические игры 

Игровые ситуации 

Обсуждение, обыгрывание проблем

ных ситуаций 

Чтение и обсуждение литературных

 произведений 

Выполнение трудовых поручений 

Дежурство 

Акция «Огородники» 

Подготов

ка 

материал

ов для 

акций  

Эстетическое направление воспитания 

Чтение и обсуждение литературных

 произведений 

Слушание музыкальных произведен

ий 

Выставка коллективн

ых работ 

Организация концерт

ов, праздников, 

развлечений, театров 

и т.п.  

Участие в 

подготов

ке 

концертн

ых 

костюмов 

  

  

Работа с родителями (законными представителями) в пр

оцессе реализации Программы воспитания 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного

 возраста строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества вс

ех субъектов социокультурного окружения ДОО. 



В целях реализации социокультурного потенциала региона для 

построения социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (зак

онными представителями) детей дошкольного возраста строиться на принцип

ах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников об

разовательных отношений составляет основу уклада ОО, в котором 

строится воспитательная работа. 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности 

ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель взаимодействия с родителями (законными представителя

ми): 

 создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотн

ошений с семьями воспитанников и развития компетентности 

родителей (способности разрешать разные типы социальнo-

педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение 

права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

  

Родители и воспитатели преодолевают субординацию, монологизм в от

ношениях друг с другом, отказываются от привычки критиковать друг 

друга, учатся видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а 

полноправных партнеров, сотрудников. 

Работа строится по 3 направлениям: 

Таблица 32 

Направления работы Содержание работы 

Информирование роди

телей о ходе 

образовательного про

цесса 

Дни открытых дверей (родительский день) 

индивидуальные и групповые консультации; 

родительские собрания; 

оформление информационных стендов, постов в 

госпаблике детского сада, новостей 

образовательного сайта; 

организация выставок детского творчества; 

приглашение родителей на детские концерты и пра

здники; 

Образование родителе

й: 
Консультирование, информирование, беседы.  

Совместная деятельн

ость: 

Привлечение родителей к организации: 

 конкурсов; 

 концертов; 

семейных праздников, прогулок, экскурсий; 

к 

участию в детской исследовательской и проектной 

деятельности. 



Определяющей целью разнообразной совместной деятельности  

в триаде «педагоги-родители-

дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и 

потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и 

педагогов. Совместная деятельность воспитывающих взрослых организована 

в разнообразных традиционных и инновационных формах. Прекрасную 

возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают: 

специально организуемая социально- педагогическая диагностика с 

использованием бесед, анкетирования, посещение педагогами семей 

воспитанников; организация дней открытых дверей в 

детском саду; разнообразные собрания-

встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями вос

питывающих детей сторон. Целью первых собраний-встреч является 

разностороннее знакомство педагогов с семьями и 

семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. 

На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая (се

зонная) и оперативная информация. К стратегической относятся: 

сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и 

среднюю перспективы; 

сведения о реализуемой образовательной программе, об инновационны

х проектах дошкольного учреждения; 

информация о дополнительных образовательных 

услугах. К тактической информации относятся: 

сведения о педагогах и графиках их работы; 

информация о режиме дня, о задачах и содержании образовательной ра

боты в группе на год. 

  

Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший 

интерес для воспитывающих взрослых, включает: 

сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе 

(детском саду): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совмест

ных проектах, экскурсиях выходного дня и т.д. 

заседания для родителей; 

поддержка семейных традиций по детскому туризму;  

  

Основными формами просвещения выступают: 

родительские конференции (в том числе и онлайн-

конференции); родительские собрания (общие, групповые); 

педагогические лектории; круглые столы; родительские клубы; 

мастер-классы. 

Родителям предоставляется право выбора форм и содержания взаимоде

йствия с педагогами, обеспечивающими образование детей (воспитателем, уз

кими специалистами, старшим воспитателем, группой родителей и пр.). 

Все большую актуальность приобретает такая форма совместной деяте

льности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в управле



нии детским садом, в развитии партнерских отношений, помогают им научит

ься работать в «команде», овладеть способами коллективной 

мыслительной деятельности; освоить алгоритм создания проекта, 

отталкиваясь от 

потребностей ребенка; достичь позитивной открытости по отношению к колл

егам, воспитанникам и родителям, к своей личности; объединить усилия 

педагогов, родителей и детей 

с целью реализации проекта. Идеями для проектирования становятся любые 

предложения, направленные на улучшение отношений педагогов, детей и род

ителей, на развитие ответственности, инициативности, создание сетевого инт

ернет-сообщества воспитывающих взрослых и др. 

  

          События образовательной организации 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в 

которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственн

ого опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значим

ой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята 

ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. 

Воспитательное событие в учреждении – это спроектированная 

взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педа

гог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл 

своих действий в контексте задач воспитания. 

  

События может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утрен

ней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуем

ые проекты и прочее. 

События, 

спонтанно возникшие ситуации, режимные моменты, беседы, общ

ие дела 

Таблица 33 

события формы, приёмы работы с детьми 

режимные моменты 

Конфликтная сит

уация между 

детьми 

беседа «Кто виноват, давайте разберемся» 

Ребенок 

не   хочет делиться 

игрушкой 

сюжетно-ролевая игра «Магазин игрушек» 

Разбросанные игр

ушки 

чтение воспитательной сказки 

«Сказка про Зайку, от которого сбежали 

игрушки» 



Конфликтная ситуация 

«Обзывание» про

явление словесно

й агрессии среди 

детей 

Разговорные минутки «Давайте говорить друг др

угу комплименты» (можно использовать аудиоза

пись первого куплета песни Б. Окуджавы); метод

 сказкотерапии 

«Крокодильчик»; коммуникативная игра «Скажи

 мишке добрые слова» 

Конфликтная сит

уация между деть

ми «Ссоры и драк

а» 

Разговорные минутки «Как избежать конфликт

ов?»; Обсуждение стихотворения «С чего начин

ается ссора?»; дидактическая игра «Наши поступ

ки», метод арт – терапии 

«Совместное рисование»; метод сказкотерапии «

Маленький медвежонок» 

Конфликтная сит

уация между деть

ми «Жадность» 

«Здравствуй друг» (коммуникативная 

игра);Обсуждение рассказа «Сказка про жадност

ь»; дидактическая игра «Этикет»; 

просмотр и обсуждение мультфильма «Жила –

 была Царевна - Жадина» 

Тревога ребёнка 

Просмотр и обсуждение мультфильма «Про беге

мота, который боялся прививок»; игра на развит

ие эмоционального интеллекта «Как ты себя чувс

твуешь?»; рисование на тему 

«Мое настроение»; песочная терапия; Коммуник

ативная игра с мячом «Собираем добрые слова»; 

упражнение «Закончи предложение» 

традиции утренней встречи детей 

Утро радостных 

встреч 

 Приветствие детей друг друга, пожелания, обсу

ждение планов, деятельности на день 

Традиции-

ритуалы группы 

 Утро улыбок, утро обнимашек, 

утро подарков просто так, 

утро небылиц, перевертышей, утро встречи с муз

ыкой и др. 

индивидуальные беседы 

Ребенка не берут 

в игру дети 

Беседа «Ступеньки дружбы, с чего начинается др

ужба» 

«Почему нужно у

меть уступать» 

Цель: учить детей

 избегать ссор, ус

тупать и 

договариваться д

руг с другом. Разв

ивать способност

ь оценивать своё 

отношение 

«Правдивость» 

Цель: Формировать представления о нравственно

м понятии 

«уступать, прощать», учить давать моральную 

оценку поступка героя, помочь понять, что 

уступить, прощать украшает человека 

- беседа «Просим прощения» 



к позитивным и 

негативным посту

пкам 

  

Ребенок обман

ывает 

Цель: Формировать представления о нравственном

 понятии 

«правдивость», учить давать моральную оценку по

ступка героя, помочь понять, что ложь не 

украшает человек 

беседа «Правдивость» 

Ребенок устраи

вает истерики 
 буклет «Как бороться с детской истерикой» 

Ребенок за все п

ереживает 
 Консультация «Тревожные дети» 

совместные реализуемые проекты 

Агрессивные де

ти 
Проект «Мир эмоций детей» 

Обидчивый реб

енок 
«Как управлять своими эмоциями» 

Чем занять 

ребенка в 

выходные 

Проект «Спорт - это путь к здоровью» 

Закаливание дет

ей 
«Школа здоровья» 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



События МБДОУ д/с «Искра» города Глазова  

Таблица 34 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Виды совместной с воспитателем деятельности детей по возрастам 

  

Патриотическое воспитание  

  

игра – эксперимент, 

игра-путешествие 

культурно – досуговая 

деятельность (отдых, 

праздники, развлечения, 

презентация проекта), 

коллекционирование, 

создание мини-музеев, 

проблемные ситуации 

  

Духовно – нравственное направление воспитания 

 просмотр, 

рассматривание, чтение и обсуждение 

 создание ситуаций 

 викторина, загадки 

 беседа 

 разыгрывание ситуаций 

просмотр мультфильмов 

  



Социальное направление воспитания 

 игра 

 просмотр, рассматривание, чтение и обсуждение 

 создание ситуаций 

 викторина, загадки 

 беседа 

 конкурсы, смотры 

экскурсии, целевые прогулки, поездки на природу, в музеи, театры 

 сюжетно –

 ролевые  игры, театрализованные игры, дидактические  игры, музыкальные  

игры, праздники, 

Фестивали 

  

Познавательное направление воспитания 

Познавательно - исследовательская 

деятельность (творческая, исследовательская, 

нормативная) 

 игра – эксперимент, игра-конструирование, игра- путешествие 

 культурно – досуговая деятельность (отдых, 

праздники, развлечения, презентация проекта) 

наблюдения, 

игры с конструктором, 

опыты, коллекционирование создание мини-музеев, 

проблемные ситуации, поручения, дежурство 

 чтение, заучивание наизусть 

 рассматривание иллюстраций 

 инсценирование, драматизация, игра – имитация 

 обсуждение – беседа 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

спортивные игры и упражнения, подвижные игры, дошкольный туризм,

 танцевальные движения, физкультурные 

 игра 

 создание ситуаций (беседа, рассказ) 

 викторина, загадки 

 рассматривание, обсуждение 

 закаливание 

 чтение художественной литературы 

 культура питания 

культура здорового образа жизни в семье 

  

Трудовое направление воспитания 

1. Самообслуживание 

2. Хозяйственно бытовой 3.В природе 

4.Поручения, задания, 

дежурство, помощь взрослым, игра, беседа, наблюдения 



  

Эстетическое направление воспитания 

1. Рисование, лепка, 

аппликация, коллективные работы, создание 

макетов, коллекций и их оформление, украшений к 

праздникам, украшение предметов, 

оформление выставок, рассматривание 

и обсуждение, творческие задания) 

2. Знакомство с 

произведениями, художниками, видами искусства, 

творческими профессиями) 

3. Тематические праздники и развлечения, 

театрализованные 

представления, музыкально – литературные 

композиции, концерты, русское народное 

творчество, КВН, викторины, забавы 

Организация предметно-пространственной среды 

Современное понимание развивающей предметно-пространственной 

среды включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, ст

ановления его субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми д

оступными, побуждающими к самовыражению средствами. 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной 

организации должна быть: содержательно-

насыщенной, развивающей, трансформируемой, полифункциональной, 

вариативной; доступной; безопасной; 

здоровьесберегающей, эстетически привлекательной. 

Предметно-

пространственная среда отражает федеральную, региональную специфику, а 

также специфику ДОУ и включает в себя: 

  

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

«Организация предметно – пространственной 

среды» в учреждении описана в приложении 1 и отражает ценности, на 

которых строится программа воспитания, способствует их принятию и 

раскрытию ребенком. 

Вся среда ДОУ гармонична и эстетически привлекательна. 

При выборе материалов и игрушек для ППС учреждение 

ориентируется 

на продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, 

материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания 

детей дошкольного возраста. 

 Социальное партнерство 

Содержание образовательного процесса МБДОУ детского сада 



«Искра» города Глазова строится с учетом активного взаимодействия с 

социумом и поиском новых форм социального партнерства. ДОУ 

рассматривается как открытая образовательная система. Ее задача -

 обратить внимание социума нашего района на детей дошкольного возраста. 

Учреждение сотрудничает с разными социальными партнерами. 

  

Таблица 36 

Социальные партнеры Содержание работы 

Краеведческий музей 

Глазова  

Музыкальные гостиные, совместные концерты, 

театральные постановки, выставки, беседы, 

мастер-классы 

Детский дом народного 

творчества Глазова  
конкурсы, акции  

Театр ПАРАФРАЗ 

Глазова  
театральные постановки  

ОГИБДД МО МВД 

Глазовский  
беседы, консультации, практические занятия  

Пожарная часть № 17 

Глазова  
беседы, консультации, экскурсии  

Установление социального партнерства позволяет успешно 

осуществлять задачи, связанные с качественной реализацией Программы. 

 Формировать основы общей культуры детей в процессе экскурсий,

 взаимопосещений музеев, библиотек. 

 Решать задачи художественно-

эстетического развития воспитанников с помощью участия в городских детск

их творческих конкурсах, выставках, программах, организуемых городскими 

культурно-досуговыми учреждениями, информационно 

методическим центром. 

  

Организационный раздел Программы воспитания 

Кадровое обеспечение 

Реализация Программы осуществляется: 

1. педагогическими работниками в течение всего времени пребывани

я воспитанников в ДОУ; 

2. учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего 

времени пребывания воспитанников в Учреждении (каждая группа непрерыв

но сопровождается двумя учебно-вспомогательным работником); 

3. иными педагогическими работниками, вне зависимости от продол

жительности пребывания воспитанников в Учреждении. 

Соответствующие должности иных педагогических работников устанав

ливаются Организацией самостоятельно в зависимости от содержания Прогр

аммы. 

Реализация Программы сопровождается в Учреждении осуществление

м управления, ведением бухгалтерского учета, финансово-



хозяйственной и хозяйственной деятельностью, организацией необходимого 

медицинского обслуживания. Для решения этих задач руководитель Учрежде

ния вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать 

иные действия в рамках своих полномочий. 

При организации инклюзивного образования: 

–

 при включении в общеобразовательную группу иных категорий детей, имею

щих специальные образовательные потребности, в том числе находящихся 

в трудной жизненной ситуации, может быть предусмотрено дополнительное 

кадровое обеспечение. Категории таких детей и особенности их кадрового 

сопровождения устанавливаются органами власти 

субъектов Российской Федерации. 

В целях эффективной реализации Программы Учреждение создает 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих кад

ров, в том числе их дополнительного профессионального образования. 

Программой предусмотрены различные формы и программы 

дополнительного профессионального образования, в том числе учитывающие 

особенности реализуемой основной образовательной программы. 

Учреждение самостоятельно или с привлечением других организаций и

 партнеров обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педаго

гических работников по вопросам образования детей, в том числе реализации

 программам дополнительного образования, адаптивных коррекционно-

 развивающих программ и программ инклюзивного образования дошкольник

ов. Учреждение осуществляет организационно-методическое сопровождение 

процесса реализации Программы. 

* Кадровый потенциал: ДОУ полностью укомплектовано кадрами. 

Все педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации,

 посещают семинары, направленные на самосовершенствование 

профессиональных знаний и умений. Педагоги повышают свою 

профессиональную 

компетентность, посещая городские методические объединения, проходя про

цедуру аттестации, 

  

самообразовываясь, участвуя в конкурсах различного уровня, что поло

жительно влияет на развитие ДОУ в целом.  

Нормативно -

 методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

Нормативно-правовую основу воспитательной работы в 

дошкольной образовательной организации определяют следующие документ

ы: 

Конституция Российской Федерации; 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Страт

егии национальной безопасности Российской Федерации»; 



Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года; 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. №

 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрацион

ный № 71847).  

Для реализации программы воспитания ДОУ применяет 

практическое руководство "Воспитателю о воспитании", представленное в от

крытом доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. 

  

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

Обязательная часть 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит 

от наличия (отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат традиционные 

ценности российского общества. 

Однако, инклюзия подразумевает готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, нац

иональных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальн

ую ситуацию развития (п. 29.4.3.1. ФОП ДО) 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающ

их достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями де

тей: 

1. направленное на формирование личности взаимодействие 

взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых 

каждому ребенку с особыми образовательными потребностями 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; 

учитываются особенности деятельности, 

средств ее реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

2. формирование игры как важнейшего фактора воспитания и 

развития ребенка с особыми образовательными потребностями, с учетом нео

бходимости развития личности ребенка, создание условий для самоопределе

ния и социализации детей на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения; 

3. создание воспитывающей среды, способствующей личностному р

азвитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохр

анению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоциона

льного благополучия; 

  

4. доступность воспитательных мероприятий, совместных и самосто

ятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей р

азвития и образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физи



ческой доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия вос

питания и применяемые правила должны быть понятны ребенку 

с особыми образовательными потребностями; 

5. участие семьи как необходимое условие для полноценного в

оспитания ребенка дошкольного возраста с особыми образовательными потр

ебностями (п.29.4.3.2. ФОП ДО). 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей в час

ти, формируемой участниками образовательных отношений. 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для 

воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, прин

ятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социал

ьная ответственность. Эти ценности разделяются всеми участниками 

образовательных отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как доступная для 

детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает 

возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детског

о сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность 

демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных 

ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации ц

елей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между 

детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в 

инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, 

взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместно

й деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-

 родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, ф

ормирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность ка

ждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, 

праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной 

ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия 

каждого в жизни и 

событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и увер

енность ребенка в своих силах. Событийная организация обеспечивает переж

ивание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в 

коллективе детей и взрослых. 

  

 

 

 

 

 

 

 



IV. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

Психолого-педагогические условия реализации программы 

Таблица 37 

Психолого-

педагогические условия реализации Федеральной программы 

 признание детства как уникального периода в становлении чел

овека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; прояв

ление уважения к 

  

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенност

и в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

 решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная

 ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах акти

вности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и 

другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, 

индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, заним

ательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная 

на освоение детьми 

одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с испол

ьзованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов рабо

ты, выбор которых осуществляется педагогом; 

 обеспечение преемственности содержания и форм организации обр

азовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общег

о уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих эт

апах развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентац

ия на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование 

умения учиться); 

 учет специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих во

зрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для кажд

ого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

 создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка об

разовательной среды, способствующей эмоционально-

ценностному, социально личностному, познавательному, эстетическому разв

итию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализ

ует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

 построение образовательной деятельности на основе 

взаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и у

читывающего социальную ситуацию его развития; 

 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, 



построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, осн

ованные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

 оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе 

с ОВЗ на основе специальных психолого-

педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному 

развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного об

разования; 

 совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

 психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддер

жка, консультирование родителей (законных представителей) в вопросах 

обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализ

ации образовательной программы и построение отношений сотрудничества в

 соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи об

учающихся; 

  

 формирование и развитие профессиональной компетентности педа

гогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

 непрерывное психолого-

педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в 

процессе реализации Федеральной программы 

в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений 

и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

 взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально воспитате

льными субъектами открытой образовательной системы), использование 

форм и 

методов взаимодействия, востребованных современной педагогической прак

тикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально 

значимой деятельности; 

 использование широких возможностей социальной среды, социума

 как дополнительного средства развития личности, совершенствования 

процесса ее социализации; 

 предоставление информации о Федеральной программе семье, заи

нтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а такж

е широкой общественности; 

 обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной 

программы, 

поиска, использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том чи

сле в информационной среде. 

п. 30. раздел IV ФОП ДО 



  

Особенности организации развивающей предметно-

 пространственной среды 

Таблица 38 

п.31.1. ФОП ДО 
РППС ДОО выступает основой для разнообра

зной, 

РППС рассматривается 

как 
разносторонне развивающей, содержательной и 

часть образовательной сред

ы и фактор, обогащающий 

привлекательной для каждого ребенка деятель

ности 

развитие детей.   

п.31.2. ФОП ДО Территория ДОО, групповые комнаты, 

РППС включает специализированные, технологические, 

организованное пространст

во 

административные и иные помещения), матер

иалы, 

  
оборудование, электронные образовательные 

ресурсы 

  и средства обучения и воспитания, охраны и 

  
укрепления здоровья детей дошкольного возр

аста, 

  
материалы для организации 

самостоятельной 

  
творческой деятельности детей. РППС 

создает 

  
возможности для учета особенностей, возмож

ностей и 

  
интересов детей, коррекции недостатков их ра

звития 

п.31.3. ФОП ДО Федеральная программа не выдвигает жестких т

ребований к организации РППС и оставляет за ДОО право 

самостоятельного проектирования РППС. В соответствии со ФГОС ДО 

возможны разные варианты создания РППС 

при условии учета целей и принципов Программы, возрастной и гендерной с

пецифики для реализации образовательной программы. 

п.31.4. ФОП ДО   
Все компоненты которого, как в помещении, т

ак и вне 

РППС ДОО создается  как 
его, согласуются между собой по 

содержанию, 

единое пространство   масштабу, художественному решению 

  



п.31.5. ФОП ДО 

При проектировании 

РППС ДОО учитывает 

Местные этнопсихологические, 

социокультурные, культурно-исторические

 и природно-

 климатические условия, в которых находится 

ДОО; 

возраст, уровень развития детей и особенности 

их деятельности, содержание образования; 

задачи образовательной программы для разны

х возрастных групп; 

возможности и потребности участников образо

вательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, 

участников сетевого взаимодействия и других 

участников образовательной деятельности) 

п.31.6. ФОП ДО 

С учетом возможности реа

лизации образовательной п

рограммы ДОО в различны

х организационных моделя

х и формах РППС 

ДОО соответствует 

требованиям ФГОС ДО; 

образовательной программе ДОО; 

материально-техническим и медико-

социальным условиям пребывания детей 

в ДОО; 

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру обучения детей в 

ДОО; 

требованиям безопасности и надежности 

п.31.8. ФОП ДО 

РППС ДОО обеспечивает в

озможность 

реализации разных видов 

индивидуальной и коллект

ивной деятельности: 

игровой, коммуникативной, 

познавательно-

 исследовательской, двигательной, продуктивн

ой и прочее, в соответствии с потребностями к

аждого возрастного этапа детей, охраны и укре

пления их 

здоровья, возможностями учета особенностей 

и коррекции недостатков их развития 

п.31.11. ФОП ДО 

В ДОО созданы условия дл

я информатизации образов

ательного процесса. 

Для этого желательно, чтобы в групповых и 

прочих помещениях ДОО имелось оборудован

ие для использования информационно коммун

икационных технологий в образовательном 

процессе. При 

наличии условий может быть обеспечено подк

лючение всех групповых, а также иных помещ

ений ДОО к сети Интернет с учетом регламент

ов безопасного 

пользования сетью Интернет и психолого-

 педагогической экспертизы компьютерных иг

р 

  



Материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

В Учреждении созданы необходимые условия, для целенаправленной 

работы, позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить заданные 

задачи. 

Все помещения оснащены технологическим оборудованием, учебно-

 наглядными пособиями, мягким и твердым инвентарем, соответствуют требо

ваниям и нормам правил пожарной, санитарно-

гигиенической безопасности и эпидемиологическому режиму. 

Таблица 39 

В ДОО созданы 
1) возможность достижения обучающимися пл

анируемых 

материально-технические 
результатов освоения Федеральной программы

; 

условия, обеспечивающие: 
2) выполнение ДОО требований 

санитарно- 

  
эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, 

  
содержащихся в СП 2.4.3648-

20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

  

"Санитарно-

эпидемиологические требования к организаци

и 

  
общественного питания населения" 

утвержденных 

  
постановлением Главного государственного са

нитарного 

  



  

врача Российской Федерации от 27 октября 

2020 г. N 

32 (зарегистрировано Министерством юстиции

 Российской Федерации 11 ноября 2020 г., 

регистрационный N 

60833), действующим до 1 января 2027 года (д

алее - СанПиН 2.3/2.4.3590-

20), СанПиН 1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществ

ляющих образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественному и искусственному 

освещению помещений; 

отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; 

организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, 

осуществляющих образовательную деятельнос

ть; 

организации режима дня; 

организации физического воспитания; 

личной гигиене персонала; 

выполнение ДОО требований пожарной безопа

сности и электробезопасности; 

выполнение ДОО требований по охране 

здоровья 

обучающихся и охране труда работников ДОО; 

возможность для беспрепятственного 

доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе дете

й-инвалидов к 

объектам инфраструктуры ДОО 

При создании материально-

технических условий для детей с ОВЗ ДОО учитывает 

особенности их физического и психического развития. 

ДОУ оснащено полным набором оборудования для различных 

видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурны

ми площадками, 

озелененной территорией. 



ДОУ имеет необходимое о

снащение и оборудование 

для всех видов 

Воспитательной 

и образовательной 

деятельности обучающихс

я (в том числе детей с 

ОВЗ и детей-

 инвалидов), 

педагогической, 

административной 

и хозяйственной 

деятельности: 

помещения для занятий и проектов, 

обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-

 исследовательскую деятельность и другие фор

мы активности ребенка с участием взрослых и 

других детей; 

оснащение РППС, включающей средства обуч

ения и воспитания, подобранные в соответстви

и с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей 

дошкольного возраста, содержания Федеральн

ой программы; 

мебель, техническое оборудование, спортивны

й и хозяйственный инвентарь, инвентарь для х

удожественного, театрального, музыкального т

ворчества, музыкальные инструменты; 

административные помещения, методический 

кабинет; 

помещения для занятий специалистов (учитель

-логопед, педагог-психолог); 

помещения, обеспечивающие охрану и укрепл

ение физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

оформленная территория и оборудованные 

участки для прогулки в ДОУ. 

  

Программа оставляет за ДОО право самостоятельного  

подбора 

разновидности необходимых средств обучения, оборудования, материал

ов, исходя из особенностей реализации образовательной программы. 

  

 

Особенности организации  РППС  МБДОУ - ЦРР д/с «Искра». 

  

Сведения о наличии оборудованных учебных кабинетов, объектах для 

проведения практических занятий, библиотек, объектов спорта, в том числе 

приспособленных для использования инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья: 

МБДОУ ЦРР - д/с «Искра» имеет 4 спальных корпуса, рассчитанные на 

12 групповых ячеек для детей дошкольного возраста. Оснащение 

соответствует требованиям нормативных документов Российской 

Федерации. С целью обеспечения доступности для инвалидов в детском саду 

разработан "Паспорт доступности", на основании которого разработан "План 

мероприятий ("дорожная карта") по повышению значений показателей 

доступности для инвалидов к объекту и предоставляемым на нем услугам": 



- Раздевальная комната  оборудована шкафами для одежды и 

принадлежностей воспитанников (по числу воспитанников группы), 

скамейками для раздевания, шкафом для сотрудников. 

- Групповая  комната  оборудована столами, стульями по количеству 

детей, стеллажами, оснащена средствами обучения и воспитания для 

развития детей дошкольного возраста. 

- Спальная комната оборудована стационарными кроватями по 

количеству воспитанников. 

- Туалетные комнаты делятся на  две зоны: умывальная зона  и санузел. 

В умывальной зоне расположена умывальная раковина для сотрудников, 

умывальные раковины для воспитанников, шкаф-стенд для полотенец и 

других туалетных принадлежностей,  душевой поддон, шкаф для уборочного 

инвентаря.  В зоне санузлов расположены  унитазы  для воспитанников с 

перегородками-экранами. 

 В МБДОУ ЦРР - д/с «Искра» имеются дополнительные помещения: 

 - Игровая комната  (площадь 32,8 м²) оборудована  стеллажами для 

материалов и оборудования, спортивным инвентарём, музыкально – 

дидактическими пособиями, оснащена средствами обучения и воспитания 

для развития детей дошкольного возраста. 

- Изостудия (32,8 м²) оборудована столами и скамейками – лавками для 

проведения занятий, стеллажами, оснащена средствами обучения и 

воспитания для развития детей дошкольного возраста. 

 Библиотека: образовательная организация библиотеки не имеет. Фонд 

методической литературы составляет 142 экземпляра и находится в 

кабинете старшего воспитателя. 

  Объекты спорта.  

На территории образовательной организации оборудованы:  

-          спортивная площадка (100 м²); 

-          3 открытых бассейна; 

-          4 спортивно – оздоровительных комплекса; 

-          спортивное оборудование в группах на прогулочных площадках. 

 Обеспечение доступа в здание образовательной организации 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья: специально 

оборудованного доступа (пандуса и др.)  не имеется. 

Средства обучения и воспитания, в том числе приспособленные для 

использования инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья: 

МБДОУ ЦРР - д/с «Искра» оснащён средствами обучения и 

воспитания для реализации основной образовательной программы 

дошкольного образования  (игрушками, материалами, оборудованием и 

инвентарем) для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

Федеральными государственными образовательными стандартами 

дошкольного образования (ФГОС ДО), особенностями каждого возрастного 

этапа,  охраны и укрепления их здоровья и учёта особенностей и коррекции 

недостатков развития. 



Подбор средств осуществлён по пяти образовательным областям: 

социально – коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно – эстетическое развитие, физическое развитие. 

Средства обучения и воспитания обеспечивают разные виды детской 

деятельности: игровую, двигательную, коммуникативную, музыкальную, 

познавательно – исследовательскую и т.д.  

  

  

3.3. КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Требования к кадровым условиям реализации ООП МБДОУ ЦРР д/с 

«Искра»  включают:  

1) укомплектованность дошкольной образовательной организации 

руководящими, педагогическими и иными работниками;  

2) уровень квалификации руководящих, педагогических и иных 

работников ДОО;  

3) непрерывность профессионального развития и повышения уровня 

профессиональной компетентности педагогических работников ДОО.  

Дошкольная образовательная организация, реализующая Программу, 

укомплектована квалифицированными руководящими, педагогическими, 

административно-хозяйственными работниками и учебно-вспомогательным 

персоналом. Кадровое обеспечение, необходимое для реализации Программы 

в дошкольной образовательной организации, а также определение 

необходимых финансовых затрат для выполнения требований к кадровым 

условиям, в каждом субъекте Российской Федерации устанавливается 

органами власти соответствующего субъекта Российской Федерации. 

Дошкольная образовательная организация самостоятельно формирует свое 

штатное расписание. Для осуществления управления образовательной 

деятельностью организации, методического обеспечения реализации 

Программы, ведения бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной, 

медицинской деятельности, необходимой охраны жизни и здоровья, 

организации питания воспитанников привлекается соответствующий 

квалифицированный персонал в качестве сотрудников дошкольной 

образовательной организации и заключаются договоры с организациями, 

предоставляющими соответствующие услуги. Реализация Программы 

обеспечивается педагогическими работниками, квалификационные 

характеристики которых установлены приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» от 

17 октября 2013 г., № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384). Право 

на занятие педагогической деятельностью имеют лица, имеющие среднее 

профессиональное или высшее образование и отвечающие 

квалификационным требованиям, указанным в квалификационных 

справочниках, и (или) профессиональным стандартам. (Федеральный закон 

от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», глава 



5, статья 46).  

Педагогический работник — физическое лицо, которое состоит в 

трудовых, служебных отношениях с организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, и выполняет обязанности по обучению, 

воспитанию обучающихся и (или) организации образовательной 

деятельности (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», ст. 2, п. 21.). 

  

3.4.МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ  ПРОГАММЫ 

Обязательная часть  

МБДОУ ЦРР д/с «Искра», реализующее Программу, обеспечивает 

материально-технические условия, позволяющие достичь обозначенные ею 

цели и выполнить задачи, в т. ч.:  

─ осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, их особых 

образовательных потребностей;  

─ организовывать участие родителей воспитанников (законных 

представителей), педагогических работников и представителей 

общественности в разработке основной образовательной программы, в 

создании условий для ее реализации, а также мотивирующей 

образовательной среды, уклада организации, осуществляющей 

образовательную деятельность;  

─ использовать в образовательном процессе современные 

образовательные технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные 

технологии и культурные практики социализации детей); 

─ обновлять содержание основной образовательной программы, 

методики и технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития 

системы образования, запросами воспитанников и их родителей (законных 

представителей) с учетом особенностей социокультурной среды развития 

воспитанников и специфики информационной социализации детей;  

─ обеспечивать эффективное использование профессионального и 

творческого потенциала педагогических, руководящих и иных работников 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, повышения 

их профессиональной, коммуникативной, информационной, правовой 

компетентности и мастерства мотивирования детей;  

─ эффективно управлять организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, с использованием технологий управления 

проектами и знаниями, управления рисками, технологий разрешения 

конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, современных 

механизмов финансирования.  

МБДОУ ЦРР д/с «Искра», осуществляющее образовательную 

деятельность по Программе, создаёт материально-технические условия, 

обеспечивающие:  



1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов 

освоения Программы;  

2) выполнение МБДОУ ЦРР д/с «Искра»  требований:  

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:  

к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность,  

оборудованию и содержанию территории,  

помещениям, их оборудованию и содержанию,  

естественному и искусственному освещению помещений,  

отоплению и вентиляции,  

водоснабжению и канализации,  

организации питания,  

медицинскому обеспечению,  

приему детей в организации, осуществляющие образовательную 

деятельность,  

организации режима дня,  

организации физического воспитания,  

личной гигиене персонала;  

– пожарной безопасности и электробезопасности;  

– охране здоровья воспитанников и охране труда работников 

МБДОУ ЦРР д/с «Искра»;  

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с 

ограниченными возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам 

инфраструктуры организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 

При создании материально-технических условий для детей с 

ограниченными возможностями здоровья Организация должна учитывать 

особенности их физического и психофизиологического развития.  

Организация должна иметь необходимое для всех видов 

образовательной деятельности воспитанников, педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности оснащение и 

оборудование:  

– учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект 

различных развивающих игр);  

– помещения для занятий, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие 

формы активности ребенка с участием взрослых и других детей;  

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства 

образования и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста,  

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного творчества, музыкальные 

инструменты.  

Программа оставляет за МБДОУ право самостоятельного подбора 

разновидности необходимых средств обучения, оборудования, материалов, 



исходя из особенностей реализации основной образовательной программы.  

Оснащение образовательно-воспитательного 

процесса  методическими материалами и средствами 

Помеще

ние 
Назначение 

Группов

ая комната 

  

 Сенсорное развитие 

 Развитие речи 

 Ознакомление с окружающим миром 

 Ознакомление с художественной литературой и 

художественно – прикладным творчеством 

 Развитие элементарных математических 

представлений 

 Обучение грамоте 

 Сюжетно – ролевые игры 

 Самообслуживание 

 Трудовая деятельность 

 Самостоятельная творческая деятельность 

 Ознакомление с природой, труд в природе 

 Игровая деятельность 

Спально

е помещение 

 Дневной сон 

 Ночной сон 

 Гимнастика после сна 

Раздевал

ьная комната 

  

 Информационный уголок 

 Выставки детского творчества 

 Наглядно – информационный материал 

Методич

еский кабинет 

  

 Осуществление методической помощи 

педагогам 

 Организация консультаций, семинаров, 

педагогических советов 

Спортив

ная площадка 

  

 Организованная музыкальная деятельность 

 Тематические досуги 

 Развлечения 

 Театральные представления 

 Праздники  

 Мероприятия для родителей  

 Спортивное оборудование  

 Организованная двигательная деятельность 

 Спортивные досуги 

 Развлечения, праздники 

  

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности материально-технического обеспечения МБДОУ ЦРР 

д/с «Искра».   



Специализированные помещения для совместной деятельности с 

детьми:  

- групповые помещения  

- музыкальная площадка 

- участки, прилегающие к зданиям детской дачи  

Спортивные сооружения  

- спортивная площадка  с оборудованием  

Огород.  

Условия питания  

Для организации питания в детском саду оборудован 

пищеблок. Питание воспитанников осуществляется в столовой. Столовая 

оборудована всеми необходимыми цехами, рассчитана на 240 посадочных 

мест. Питание шестиразовое. Продукты поставляются централизованно 

согласно 10-дневного меню. Осуществляется контроль за выполнением норм 

и сбалансированностью питания. При наличии подтверждающих 

медицинских документов осуществляется коррекция питания. 

Охрана здоровья воспитанников  

Медицинское обслуживание воспитанников осуществляется 

"Глазовской межрайонной больницей МЗ УР БУЗ УР" на основании договора 

"О совместной деятельности медицинской организации и дошкольных 

образовательных организаций, подведомственных Управлению дошкольного 

образования Администрации города Глазова". 

Для оказания медицинской помощи за дошкольной организацией 

закреплен медицинский работник. 

Помощь оказывается в специально - оборудованном кабинете, 

выделенном на территории дошкольной организации на основании 

договора безвозмездного пользования муниципальным имуществом. 

Дошкольная образовательная организация совместно с медицинским 

работником принимает непосредственное участие в мероприятиях по охране 

здоровья детей. 

В дошкольном учреждении оборудованы: 

- кабинет приема  врача и медицинской сестры; 

- 4 изолятора; 

- массажный кабинет. 

График работы медицинского кабинета: круглосуточно.                           

 Ежегодно все воспитанники проходят диспансеризацию.  

Хозяйственно-бытовые помещения: 

Банно – прачечный комплекс;  

Кладовая продуктов. 

Перечень пособий для осуществления воспитательно-

образовательного процесса, 

программ, технологий, методических пособий в МБДОУ ЦРР д/с 

«Искра». 

Официальные документы 

1.Закон «Об образовании в Российской федерации» №273-ФЗ от 



21.12.2012г 

2.Конвенция о правах ребенка,1989г. 

3.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» 

4.Письмо  Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 28.02.2014г. №08-249 «Комментарии к ФГОС ДО». 

5.СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)" (с изменениями на 24 марта 2021 года); 

6.СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

7.Карабанова О.А., Алиева Э.Ф., Радионова О.Р., Рабиноваич П.Д., 

Марич Е.М. «Организация развивающей предметно-пространственной среды 

в соответствии с ФГОС ДО» (методические рекомендации для 

педагогических работников дошкольных образовательных организаций и 

родителей детей дошкольного возраста). 

8.Методические рекомендации для дошкольных образовательных 

организаций по составлению основной образовательной программы 

дошкольного образования на основе ФГОС ДО и примерной ООП ДО. 

  

Методические  материалы обучения и воспитания. 

  

Напр

ав-ления 

Образоват

ельные области 

Используемые программы, 

технологии, методические пособия 

Обра

зовательна

я область  

«Физ

ическое 

развитие» 

-развитие 

основных 

движений детей; 

- 

сохранение и 

укрепление 

здоровья 

воспитанников; 

- 

воспитание 

физических и 

личностных 

качеств. 

- 

сохранение и 

укрепление 

здоровья детей; 

Методические пособия 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в 

детском саду: Старшая группа (5-6 лет). - 

М.: Мозайка-Синтез, 2015г 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в 

детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). - М.: Мозайка-Синтез, 

2015г 

Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в 

детском саду. - М.: Мозайка-Синтез, 2015г 

Глазырина Л. Д. Физическая культура — 

дошкольникам.- М.: Владос, 2000г 

Соломенникова Н.М. Организация 

спортивного досуга дошкольников 4-7 лет. – 

изд.Учитель, 2015г. 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных 

игр. Для занятий с детьми 2-7 лет.- М.: 



- 

воспитание 

культурно-

гигиенических 

навыков; 

- 

формирование 

начальных 

представлений о 

здоровом образе 

жизни; 

- развитие 

физических, 

личностных и 

интеллектуальн

ых, качеств. 

Мозайка-Синтез, 2016г 

 Борисова М.М. Малоподвижные игры и 

игровые упражнения с детьми 3-7 лет. - М.: 

Мозайка-Синтез, 2016г 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Спортивный 

инвентарь». 

Серия «Рассказы по картинкам»:«Зимние 

виды спорта»; «Летние виды спорта»; 

«Распорядок дня».  

Серия  «Расскажите  детям  о...»: 

«Расскажите  детям  о  зимних  видах  

спорта»; «Расскажите детям об 

олимпийских играх»; «Расскажите детям об 

олимпийских чемпионах». 

Плакаты:«Зимние виды спорта»; «Летние 

виды спорта». 

Допо

лнительны

е к 

Программе

, 

технологии 

и пособия 

по 

образовате

льной 

области 

«Физическ

ое 

развитие» 

Казаковцева Т.С.  Программа по валеологии и физической 

культуре для образовательных учреждений «Здоровье с 

детства» - Киров,1997г.(мониторинг)  

Безруких М.М., Филиппова Т.А., Макеева А.Г. Разговор о 

правильном питании.-М.: Олма-пресс Инвест, 2003г 

Миняева С.А. Подвижные игры дома и на улице. От 2 до 14 

лет/ - М.: Айрис-пресс, 2006. – 208 с.  

Коровкина О.И. Картотека авторских подвижных игр., 2013г.  

Коровкина О.И., Наговицына О.С. Картотека релаксационных 

и восстановительных упражнений., 2013г. 

Соколова Л.А. Комплексы сюжетных утренних гимнастик для 

дошкольников. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – 

ПРЕСС», 2013. – 80с. 

Соломенникова Н.М. Организация спортивного досуга 

дошкольников 4-7 лет/ О-64 – Волгоград: Учитель, 2015. – 

135с. 

Обра

зова-

тельная 

область  

«Реч

евое 

развитие» 

«Развитие 

речи» - развитие 

активной речи 

детей в 

различных 

видах 

деятельности; 

- 

практическое 

овладение 

воспитанниками 

нормами 

Гербова В.В. Развитие речи в 

разновозрастной группе детского сада. 

Младшая разновозрастная группа (2–4 

года). 

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском 

саду: Вторая группа раннего  возраста (2–3 

года).  

Гербова В. 

В.  Развитие  речи  в  детском  саду:  Младш

ая  группа  (3–4 года).  

Ге р бов а В. В. Развитие речи в детском 

саду: Средняя группа (4–5 лет).  



русской речи; 

- развитие 

свободного 

общения со 

взрослыми и 

детьми; 

- развитие 

личностных и 

интеллектуальн

ых качеств. 

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском 

саду: Старшая группа (5–6 лет).  

Гербова В.В.  Развитие  речи  в  детском  сад

у:  Подготовительная  к школе группа (6–7 

лет).  

Варенцова Н.С.  Обучение  дошкольников  г

рамоте. 

Электронные образовательные ресурсы 

(ЭОР) 

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском 

саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 

года).  

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском 

саду: Младшая группа (3–4 года).  

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском 

саду: Средняя группа (4–5 лет).  

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском 

саду: Старшая группа (5–6 лет).  

Гербова В.В.  Развитие  речи  в  детском  сад

у:  Подготовительная  к  

школе группа (6–7 лет).  

Рабочие тетради 

Д а р ь я  Д е н и с о в а,  Ю р и й  Д о р о ж и 

н.  Развитие  речи  у  малышей. Младшая 

группа. 

Д а р ь я  Д е н и с о в а,  Ю р и й  Д о р о ж и 

н.  Развитие  речи  у  малышей. Средняя 

группа.  

Д а р ь я Д е н и с о в а,  Ю р и й Д о р о ж и 

н. Развитие речи у дошкольников. Старшая 

группа.  

Д а р ь я Д е н и с о в а,  Ю р и й Д о р о ж и 

н. Развитие речи у дошкольников. 

Подготовительная к школе группа.  

Д а р ь я Д е н и с о в а,  Ю р и й Д о р о ж и 

н. Уроки грамоты для малышей: Младшая 

группа.  

Д а р ь я  Д е н и с о в а,  Ю р и й  Д о р о ж и 

н.  Уроки  грамоты  для  малышей: Средняя 

группа.  

Д а р ь я Д е н и с о в а,  Ю р и й Д о р о ж и 

н. Уроки грамоты для дошкольников: 

Старшая группа.  

Д а р ь я Д е н и с о в а,  Ю р и й Д о р о ж и 

н. Уроки грамоты для дошкольников: 



Подготовительная к школе группа.  

Д а р ь я  Д е н и с о в а,  Ю р и й  Д о р о ж и 

н.  Прописи  для  малышей: Младшая 

группа.  

Д а р ь я  Д е н и с о в а,  Ю р и й  Д о р о ж и 

н.  Прописи  для  малышей: Средняя группа.  

Д а р ь я Д е н и с о в а,  Ю р и й Д о р о ж и 

н. Прописи для дошкольников: Старшая 

группа.  

Д а р ь я Д е н и с о в а,  Ю р и й Д о р о ж и 

н. Прописи для дошкольников: 

Подготовительная к школе группа.  

«Восприят

ие 

художественной 

литературы» - 

формирование 

целостной 

картины мира; 

-  развитие 

литературной 

речи; 

- 

приобщение к 

словесному 

искусству; 

- развитие 

личностных и 

интеллектуальн

ых качеств. 

Хрестоматии 

Хрестоматия для чтения детям в детском 

саду и дома: 1–3 года.  

Хрестоматия  для  чтения  детям  в  детском 

 саду  и  дома:  3–4  года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском 

саду и дома: 4–5 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском 

саду и дома: 5–6 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском 

саду и дома: 6–7 лет . 

Обра

зовательна

я область 

«Познава-

тельное 

развитие» 

«Познават

ельное 

развитие» - 

развитие 

познавательно-

исследовательск

ой 

деятельности, 

конструировани

е; 

- 

формирование 

сенсорных, 

элементарных 

математических 

Развитие познавательно - исследовательской 

деятельности 

 Методические пособия 

 В е р а к с а Н. Е., В е р а к с а А. Н. 

Проектная деятельность дошкольников. 

 В е р а к с а Н. Е., Га л и м о в О. Р. 

Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников (4–7 лет). 

 К р а ш е н и н н и к о в Е. Е., Х о л о д о в а 

О. Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников (5–7 лет). 

 П а в л о в а Л. Ю. Сборник дидактических 

игр по ознакомлению с окружающим миром 

(3–7 лет). 

 Электронные образовательные ресурсы 



представлений; 

- 

формирование 

целостной 

картины мира; 

- 

расширение 

кругозора детей; 

- развитие 

личностных и 

интеллектуальн

ых качеств. 

- 

формирование 

адекватных 

представлений 

ребенка о себе, 

семье, 

обществе, 

государстве, 

мире и природе; 

- 

формирование 

целостной 

картины мира; 

- развитие 

личностных и 

интеллектуальн

ых качеств. 

(ЭОР) 

 Ш и я н О. А. Развитие творческого 

мышления. Работаем по сказке. 

Ознакомление с предметным 

окружением и социальным миром 

 Методические пособия 

 Д ы б и н а О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным окружением: 

Младшая группа (3–4 года)  

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным окружением: 

Средняя группа (4–5 лет). 

 Д ы б и н а О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным окружением: 

Старшая группа (5–6 лет). 

 Д ы б и н а О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным окружением: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

 Электронные образовательные ресурсы 

(ЭОР) 

 Д ы б и н а О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным окружением: 

Младшая группа (3–4 года). 

 Д ы б и н а О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным окружением: 

Средняя группа (4–5 лет). 

 Д ы б и н а О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным окружением: 

Старшая группа (5–6 лет). 

 Д ы б и н а О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным окружением: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

 Формирование элементарных 

математических представлений 

 Методические пособия 

 П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. Вторая 

группа раннего возраста (2–3 года). 

 П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. Младшая 

группа (3–4 года). 

П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. 

Формирование элементарных 



математических представлений. Средняя 

группа (4–5 лет). 

 П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая 

группа (5–6 лет). 

 П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

 Электронные образовательные ресурсы 

(ЭОР) 

 П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. Вторая 

группа раннего возраста (2–3 года). 

П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. Младшая 

группа (3–4 года). 

П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. Средняя 

группа (4–5 лет). 

П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая 

группа (5–6 лет). 

П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Рабочие тетради 

 Д а р ь я Д е н и с о в а, Ю р и й Д о р о ж и 

н. Математика для малышей: Младшая 

группа. 

 Д а р ь я Д е н и с о в а, Ю р и й Д о р о ж и 

н. Математика для малышей: Средняя 

группа. 

 Д а р ь я Д е н и с о в а, Ю р и й Д о р о ж и 

н. Математика для малышей:  Старшая 

группа. 

 Д а р ь я Д е н и с о в а, Ю р и й Д о р о ж и 

н. Математика для малышей: 

Подготовительная к школе группа. 



 Ознакомление с миром природы 

 Методические пособия 

 С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление 

с природой в детском саду. 

 Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

 С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление 

с природой в детском саду. Младшая группа 

(3–4 года). 

 С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление 

с природой в детском саду. Средняя группа 

(4–5 лет). 

 С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление 

с природой в детском саду. Старшая группа 

(5–6 лет). 

 С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление 

с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

 Электронные образовательные ресурсы 

(ЭОР) 

 С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление 

с природой в детском саду. 

Вторая группа раннего возраста (2–3 

года). 

С о л о м е н н и к о в а О. А. 

Ознакомление с природой в детском саду. 

Младшая группа (3–4 года). 

С о л о м е н н и к о в а О. А. 

Ознакомление с природой в детском саду. 

Средняя группа (4–5 лет). 

С о л о м е н н и к о в а О. А. 

Ознакомление с природой в детском саду. 

Старшая группа (5–6 лет). 

С о л о м е н н и к о в а О. А. 

Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Образовате

льная 

область 

«Художест

венно-

эстетическ

ое 

развитие» 

«Музыка» - 

развитие  музык

ально-

ритмической 

деятельности; 

- 

приобщение к 

музыкальному 

искусству; 

- развитие 

«Детство с музыкой» Гогоберидзе А. 

Г., Дергунская В.А., 2009 г. 

«Утренняя гимнастика под музыку» 

Е.П. Иова,  А.Я. Иоффе, 1984 г. 

«Учите детей петь»  1,2,3 части  Т.М. 

Орлова, С. И. Бекина,  1987 г. 

«Музыка и движения» 1,2,3 части С.И. 

Бекина, Т.П. Ломова, Москва, 1981 г. 

«Детские забавы» 

Е.Д.  Макшанцева,  Москва, 1991. 



физических,  ли

чностных 

и  интеллектуал

ьных качеств. 

«Музыкальное воспитание в детском 

саду», «Народные праздники в детском 

саду», «Праздники и развлечения в детском 

саду», 7.«Культурно-досуговая деятельность 

в детском саду», М.Б. Зацепина, Москва, 

2008 

«Синтез искусств» О.А. Куревина, 

Москва,  2003 год 

«Развиваем музыкальные 

способности» Е.В. Васько, Москва, 2008 

«Музыкальное воспитание младших 

дошкольников»  И.Л. Дзержинская, 1985 г. 

«Музыка – детям»  Н.А. Метлов, 

Москва, 1985 

«Золотая коллекция игр для детей» А. 

Ю. Мудрова, Москва, 2011 

«Слушаем музыку» О. П. Радынова, 

Москва, 1990 

«Волшебная дудочка. Развивающие 

музыкальные игры» Д. Бин, А. Оулдфилд, 

Москва, 2000 

«Музыкально – дидактические игры» 

Н.Г. Кононова 

«Праздники в детском саду» 

Э.В.Соболевой 

«Музыкальные игры и пляски» 

Н.Г.Кононова 

Обучение дошкольников игре на 

детских музыкальных инструментах  

«Движение и музыка» Л.Генералова. 

Журналы: «Музыкальная палитра», 

«Музыкальный руководитель», 

«Колокольчик», нотные приложения. 

Бабаджан Т. С. Музыкальное развитие 

детей раннего возраста. — М, 1957 

Ветлугина Н. А. Музыкальное 

развитие ребенка. — М., 1968. Воспитание и 

обучение детей раннего возраста / Под ред. 

Г. М. Ляминой. — М., 1981. 

Радынова О. П., Катинене А.И. 

Музыкальное воспитание дошкольников. 

Москва, 1994 

Т.И.Шикалова Методическое пособие 

«В мире исскуства, игры и творчества», 

Ижевск 2005 год 



Т.И.Шикалова Методическое пособие 

по развитию певческих навыков 

дошкольников «Страна волшебных звуков», 

Ижевск 2005 год 

Т.И.Шикалова Методическое пособие 

«Страна волшебных звуков», Ижевск 2005 

год 

«Художественн

ое творчество» 

- развитие 

продуктивной 

деятельности 

детей 

(рисование, 

лепка, 

аппликация, 

художественны

й труд);  

- развитие 

творчества;   

-

приобщение к 

изобразительно

му искусству; 

- развитие 

физических 

(мелкой 

моторики рук), 

личностных и 

интеллектуальн

ых качеств. 

  

Методические пособия 

К о м а р о в а Т. С. Детское 

художественное творчество. Для работы с 

детьми 2–7 лет. 

К о м а р о в а  Т. 

С.  Изобразительная  деятельность  в  детско

м  саду. Младшая группа (3–4 года).  

К о м а р о в а  Т. 

С.  Изобразительная  деятельность  в  детско

м  саду. Средняя группа (4–5 лет).  

К о м а р о в а  Т. 

С.  Изобразительная  деятельность  в  детско

м  саду. Старшая группа (5–6 лет).  

К о м а р о в а  Т. 

С.  Изобразительная  деятельность  в  детско

м  саду. Подготовительная к школе группа 

(6–7 лет).  

К о м а р о в а Т. С. Развитие 

художественных способностей 

дошкольников.  

К о м а р о в а Т. С., З а ц е п и н а М. 

Б. Интеграция в воспитательно-

образовательной работе детского сада. 

Ку ц а к о в а  Л. 

В.  Конструирование  из  строительного  мат

ериала: Средняя группа (4–5 лет).  

Ку ц а к о в а  Л. 

В.  Конструирование  из  строительного  мат

ериала: Старшая группа (5–6 лет). 

Ку ц а к о в а  Л. 

В.  Конструирование  из  строительного  мат

ериала:  

Подготовительная к школе группа (6–

7 лет). 

Обра

зовательна

я область 

«Социальн

- 

личностное 

развитие 

воспитанников; 

Методические пособия 

 Б у р е Р. С. Социально-нравственное 

воспитание дошкольников (3–7 лет). 

 П е т р о в а В. И., С т у л ь н и к Т. Д. 



о – 

личностное 

развитие» 

- 

формирование 

гендерной, 

семейной, 

гражданской 

принадлежности

, а также 

принадлежности 

к мировому 

сообществу; 

- 

приобщение к 

нормам и 

правилам 

взаимоотношен

ия со 

сверстниками и 

взрослыми; 

- развитие 

физических,  ли

чностных и 

интеллектуальн

ых качеств. 

- 

формирование 

трудовых 

умений и 

навыков, 

адекватных 

возрасту детей; 

- 

воспитание 

сознательного 

отношения к 

труду как к 

основной 

жизненной 

потребности, 

трудолюбия; 

- развитие 

физических, 

личностных и 

интеллектуальн

ых качеств; 

- 

Этические беседы с деть ми 4–7 лет. 

 Самообслуживание, самостоятельность, 

трудовое воспитание. 

 Методические пособия 

 К у ц а к о в а Л. В. Трудовое воспитание в 

детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет. 

 Формирование основ безопасности 

 Методические пособия 

 Б е л а я К. Ю. Формирование основ 

безопасности у дошкольников (3–7 лет). 

 С а у л и н а Т. Ф. Знакомим дошкольников 

с правилами дорожного движения (3–7 лет). 

 Б о р д а ч е в а И. Ю. Безопасность на 

дороге: Плакаты для оформления 

родительского уголка в ДОУ. 

 Б о р д а ч е в а И. Ю. Дорожные знаки: Для 

работы с детьми 4–7 лет. 

 Игровая деятельность 

 Методические пособия 

 Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой 

деятельности. Вторая группа раннего 

возраста (2–3 года). 

 Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой 

деятельности. Младшая группа (3–4 года). 

 Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой 

деятельности. Средняя группа. (4–5 лет). 

 Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой 

деятельности. Старшая группа. 



формирование 

основ 

безопасности 

собственной 

жизнедеятельно

сти; 

- 

формирования 

основ 

экологического 

сознания 

(безопасности 

окружающего 

мира); 

- развитие 

личностных и 

интеллектуальн

ых качеств. 

  

    

3.5. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРММЫ 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы 

дошкольного образования опирается на исполнение расходных обязательств, 

обеспечивающих государственные гарантии прав на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. Объем 

действующих расходных обязательств отражается в государственном 

(муниципальном) задании образовательной организации, реализующей 

программу дошкольного образования.  

Муниципальное задание устанавливает показатели, характеризующие 

качество и объем государственной (муниципальной) услуги (работы) по 

предоставлению общедоступного бесплатного дошкольного образования, а 

также по уходу и присмотру за детьми в государственных (муниципальных) 

организациях, а также порядок ее оказания (выполнения).   Основная 

образовательная программа дошкольного образования является нормативно-

управленческим документом образовательного учреждения, 

характеризующим специфику содержания образования и особенности 

организации образовательного процесса. Основная образовательная 

программа дошкольного образования служит основой для определения 

показателей качества соответствующей государственной услуги.  

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ д/с №12 осуществляется на основании 

государственного (муниципального) задания и исходя из установленных 

расходных обязательств, обеспечиваемых предоставляемой субсидией. 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования в МБДОУ 



д/с №12, реализующего программу дошкольного общего образования, 

осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми органами 

государственной власти субъектов Российской Федерации.  

Норматив затрат на реализацию образовательной программы 

дошкольного общего образования – гарантированный минимально 

допустимый объем финансовых средств в год, в расчете на одного 

воспитанника по программе дошкольного образования, необходимый для 

реализации образовательной программы дошкольного образования, включая:  

расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную 

программу дошкольного общего образования;  

расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств 

обучения, игр, игрушек;  

прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и 

оплату коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также 

расходов по уходу и присмотру за детьми, осуществляемых из местных 

бюджетов или за счет родительской платы, установленной учредителем 

организации, реализующей образовательную программу дошкольного 

образования).  

В соответствии со ст.99 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации" нормативные затраты на оказание 

государственной или муниципальной услуги в сфере образования 

определяются по каждому виду и направленности образовательных 

программ, с учетом форм обучения, типа образовательной организации, 

сетевой формы реализации образовательных программ, образовательных 

технологий, специальных условий получения образования воспитанниками с 

ограниченными возможностями здоровья, обеспечения дополнительного 

профессионального образования педагогическим работникам, обеспечения 

безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья 

воспитанников, а также с учетом иных предусмотренных законодательством 

особенностей организации и осуществления образовательной деятельности 

(для различных категорий воспитанников), за исключением образовательной 

деятельности, осуществляемой в соответствии с образовательными 

стандартами, в расчете на одного воспитанника, если иное не установлено 

законодательством.  

Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счет средств 

местных бюджетов финансовое обеспечение предоставления дошкольного 

образования муниципальными образовательными организациями в части 

расходов на оплату труда работников, реализующих образовательную 

программу дошкольного общего образования, расходов на приобретение 

учебных пособий, средств обучения, игр, игрушек сверх норматива 

финансового обеспечения, определенного субъектом Российской Федерации.  

  

 

 

 



3.7. РЕЖИМ ДНЯ И РАСПОРЯДОК 

3.7.1. Организация режима пребывания детей в МБДОУ д/с 

«Искра». 

  Обязательная часть 

Правильный распорядок дня – это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в 

течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка 

является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям 

детей.  

Режим дня составлен с расчетом на круглосуточное пребывание 

ребенка в детском саду. В режиме дня указана общая длительность 

организованной образовательной деятельности, включая перерывы между их 

различными видами деятельности. В ДОУ используется гибкий режим дня, в 

него могут вноситься изменения исходя из особенностей сезона, 

индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На гибкость 

режима влияет и окружающий социум.  

Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не 

превышая при этом максимально допустимую санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормами нагрузку. В тепло время года 

часть занятий можно проводить на участке во время прогулки.  

В середине занятий статического характера проводятся физические 

минутки.  

Особенности организации режимных моментов  

Осуществляя режимные моменты, учитываются индивидуальные 

особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп 

деятельности и т.д.). Приближенные к индивидуальным особенностям 

ребенка режим детского сада способствует его комфорту, хорошему 

настроению и активности.  

Прогулка. Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их 

двигательной активности, профилактики переутомления необходимы 

ежедневные прогулки. Нельзя сокращать продолжительность прогулки. 

Важно обеспечить достаточное пребывание детей на свежем воздухе в 

течение дня.  

Ежедневное чтение  

В режиме дня выделено постоянное время для ежедневного чтения 

детям. Чтение книг и обсуждение прочитанного помогает на примере 

литературных героев воспитывать в детях социально-нравственные качества, 

избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций.  

Дневной и ночной сон  

Созданы условия для полноценного дневного сна детей. Для этого в 

помещении, где спят дети, создана спокойная, тихая обстановка, обеспечен 

постоянный приток свежего воздуха. Кроме того, быстрому засыпанию и 

глубокому сну способствуют полноценная двигательная активность в 

течение дня и спокойные, тихие игры, снимающие перевозбуждение.  

Физкультурно-оздоровительная работа  



В дошкольной организации проводится постоянная работа по 

укреплению здоровья детей, закаливанию организма и совершенствования 

его функций.  

Под руководством медицинского персонала проводится комплекс 

закаливающих процедур с использование природных факторов: воздуха, 

солнца, воды, с учетом состояния здоровья детей и местных условий. При 

проведении закаливающих процедур осуществляется дифференцированный 

подход к детям, учитывая их индивидуальные особенности. Важно обращать 

внимание детей на выработку правильной осанки.  

В помещении обеспечен оптимальный температурный режим, 

регулярное проветривание. Важно обеспечивать оптимальный двигательный 

режим – рациональное сочетание видов занятий и форм двигательной 

активности, в котором общая продолжительность двигательной активности 

составляет не менее 60% от всего времени бодрствования.  

Следует поощрять детей в совместных подвижных играх и физических 

упражнениях на прогулке. Развивать инициативу детей в организации 

самостоятельных подвижных и спортивных игр и упражнений, поощрять 

самостоятельное использование детьми имеющегося спортивного 

физкультурного и спортивно-игрового оборудования.  

Воспитывать у детей интерес к физическим упражнениям, учить 

пользоваться физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное 

время).  

Ежедневно следует проводить с желающими детьми утреннюю 

гимнастику.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

При организации режима пребывания детей в ДОУ учитываются 

сезонные особенности. Режим работы дошкольного учреждения: 

круглосуточно.  

Организация жизни детей опирается на определенный суточный 

режим, который представляет собой рациональное чередование отрезков сна 

и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями. 

Изменение продолжительности сна, бодрствования и количества 

кормлений 

Возра

ст 

Кормления Бодрствов

ание 

(максималь

ная 

длительнос

ть, ч) 

Сон 
Количес

тво 

часов 

сна в 

сутки 

Количес

тво 

Интерв

ал, ч 

Количес

тво 

периодо

в  

Дневн

ой  

Ночн

ой  

5-7 

лет 
4 3,5-4,5 7-7,5 1 1 10 11 

  

При организации режима мы учитывали рекомендации СП 2.4.3648-20 

статус детского сада, сезонные особенности, региональные рекомендации 

специалистов в области охраны и укрепления здоровья детей, а также 



возрастные и индивидуальные особенности детей. 

Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в детском саду 

комфортно, безопасно, знал, что его здесь любят, что о нем позаботятся. 

Повышенное внимание воспитатели уделяют детям, которые неохотно 

расстаются с родителями и не хотят остаться в группе, особенно в период 

адаптации к детскому саду. 

  

Режим образовательного процесса  

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения 

«Детский сад «Искра» 

на летний оздоровительный период 2025 года. 

Режимные моменты 
Корпус  

«Матрешки» 

Корпус  

«Красная 

шапочка» 

Корпус 

«Чиполлино» 

Корпус 

«Лесовичек»  

Постепенный подъем, 

утренний туалет. 

Свободная игра, 

самостоятельная 

деятельность. 

7.00-8.00 7.10-8.00 7.20 – 8.00 

Утренняя гимнастика, 

оздоровительные 

процедуры. 

8.00-8.15 8.00-8.15 8.00 – 8.15 

Подготовка к 

завтраку, завтрак. 
8.15-8.40 8.15-8.35 8.15 – 8.40 

Свободная игра 8.40-9.00 8.35-9.00 8.40-9.00 

Подготовка к 

прогулке, прогулка 
9.00-12.15 9.00-12.15 9.00– 12.15 

Организованная 

образовательная 

деятельность, занятия со 

специалистами. 

9.00-10.00 9.00-10.00 9.00 – 10.00 

Второй завтрак 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00 – 10.10 

Прогулка  9.00-12.00 9.00-12.00 11.20 – 12.00 

Праздники, развлечения. 10.10-10.40 10.10-10.40 10.10-10.40 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.20 12.20-12.40 12.30 – 12.45 

Свободная игра 12.20-12.40 12.40-12.50 12.45 – 12.55 

Подготовку ко сну, чтение 

перед сном, дневной сон 
12.40-15.00 12.50-15.00 12.55 – 15.00 

Постепенный подъем, 

профилактические 

физкультурно – 

15.00-15.20 15.00-15.20 15.00 – 15.30 



оздоровительные 

процедуры 

Подготовка к полднику, 

полдник 
15.20-15.35 15.20-15.55 15.30–16.00 

Игры, самостоятельная и 

организованная детская 

деятельность, развлечения. 

15.35-16.05 15.55-16.25 16.00 – 17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 
16.05-18.00 16.25-18.20 17.00 – 19.00 

Подготовка к ужину, ужин 18.00-18.20 18.20-18.40 19.00 – 19.30 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
18.20-20.30 18.40-20.30 19.30-20.30 

Второй ужин 20.30-20.45 20.30-20.45 20.30-20.45 

Подготовку ко сну, ночной 

сон 

20.45-21.00 

(7.00) 

20.45-21.00 

(7.10) 

20.45-21.00 

(7.20) 

*При неблагоприятных погодных условиях, музыкальные 

праздники, развлечения проводятся в актовом зале столовой. 

Занятия по физической культуре, спортивные 

развлечения,  переносятся на другое время, исходя из погодных условий.  

Совместная и самостоятельная деятельность переносится в игровые 

помещения корпусов.  

  

  

  

  

Требования и показатели организации образовательного процесса и 

    режима дня 

Таблица 43 

Показатель 
Возрас

т 
Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее 
все воз

расты 
8.00 

Окончание занятий, не позднее 
все воз

расты 
17.00 

Продолжительность занятия для детей до

школьного возраста, не более 

    

    

    

от 5 до 

6 лет 
25 минут 

от 6 до 30 минут 



7 лет 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

    

    

    

от 5 до 

6 лет 

50 минут или 7

5 минут 

при 

организации 

1 занятия после

 дневного 

сна 

от 6 до 

7 лет 
90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все воз

расты 
10 минут 

Перерыв во время занятий 

для гимнастики, не менее 

все воз

расты 
2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность дневного сна, 

не менее 

5 -

 7 лет 
 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее 

для дет

ей до 7 

лет 

3 часа в день 

Суммарный объем 

двигательной активности, не менее 

все воз

расты 
1 час в день 

Утренняя зарядка, продолжительность, не

 менее 
до 7 лет 10 минут 

 

 Раздел 4 п.35 ФОП ДО 

  

 Планирование занятий групп раннего возраста и дошко

льных групп размещено в приложении 3. 

  

 

 

 

 

 

 

 



Количество приемов пищи в зависимости

 от

 режима функционирования организации и режима 

обучения 

Таблица 44 

Вид организа

ции 

Продолж

ительность, 

либо время 

нахождения 

ребенка 

в организации 

Количество 

обязательных приемов пищи 

Дошкольные 

организации, орган

изации по уходу 

и присмотру 

12 часов 
завтрак, второй завтрак

, обед, полдник  

* Раздел 4 п.35.13. ФОП ДО 

  

Примерный режим дня в дошкольных группах 

 

  

Таблица 48 

  

Содержание Время 

Холодный период года  3-4 г. 

4

4-5  

л

ет 

5-6  

лет 

6-7 

 лет 

Прием детей, самостоятельная де

ятельность, игры 

7.00-

8.00 

7.00-

8.00 

7.00-

8.10 

7.00-

8.20 

Утренняя гимнастика 
8.00-

8.10 

8.00-

8.10 

8.10-

8.20 

8.20-

8.30 

Игры, самостоятельная деятельн

ость 

8.10-

8.40 

8.10-

8.45 

8.20-

8.45 

8.30-

8.50 

Занятие 1 
8.40-

8.55 

8.45-

9.05 
- - 

Подготовка к завтраку, завтрак 
9.00-

9.30 

9.05-

9.30 

8.45-

9.00 

8.50-

9.00 

Занятие 2 
9.30-

9.45 

9.30-

9.50 

9.00-

10.05 

9.00-

10.50 

Второй завтрак 
9.45-

10.00 

9.50-

10.05 

10.05-

10.15 

10.10-

10.20 

Подготовка к 

прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00-

12.00 

10.05-

12.15 

10.15-

12.30 

10.50-

12.40 



Подготовка к обеду, обед 
12.00-

12.30 

12.15-

12.45 

12.30-

13.00 

12.40-

13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, 

постепенный подъем, оздоровительные

 и гигиенические 

процедуры 

12.30-

15.30 

12.45-

15.30 

13.00-

15.30 

13.00-

15.30 

Подготовка к полднику, полдник 
15.30-

15.40 

15.30-

15.40 

15.30-

15.40 

15.30-

15.40 

Занятие - - 
15.40-

16.05 
- 

Игры, самостоятельная деятельн

ость детей, 

кружки 

15.40-

16.45 

15.40-

16.45 

16.05-

16.55 

15.40-

17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка

, самостоятельная 

16.45-

19.00 

16.45-

19.00 

16.55-

19.00 

17.00-

19.00 

  

деятельность детей, уход домой         

Теплый период года       

Прием детей, самостоятельная де

ятельность, игры 

7.00-

8.00 

7.00-

8.00 

7.00-

8.10 

7.00-

8.20 

Утренняя гимнастика 
8.00-

8.10 

8.00-

8.10 

8.10-

8.20 

8.20-

8.30 

Игры, самостоятельная деятельн

ость 

8.10-

9.00 

8.10-

9.05 

8.20-

8.45 

8.30-

8.50 

Подготовка к завтраку, завтрак 
9.00-

9.30 

9.05-

9.30 

8.45-

9.00 

8.50-

9.00 

Игры, самостоятельная деятельн

ость 
- - 

9.00-

9.15 
- 

Прогулка, игры, самостоятельная

 деятельность детей, занятия 

на прогулке, возвращение с 

прогулки 

9.30-

12.00 

9.30-

12.15 

9.15-

12.30 

9.00-

12.40 

Второй завтрак 
9.45-

10.00 

9.50-

10.05 

10.05-

10.15 

10.10-

10.20 

Подготовка к обеду, обед 
12.00-

12.30 

12.15-

12.45 

12.30-

13.00 

12.40-

13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, 

постепенный 

подъем, оздоровительные и гиги

енические процедуры 

12.30-

15.30 

12.45-

15.30 

13.00-

15.30 

13.00-

15.30 

Подготовка к полднику, полдник 
15.30-

15.40 

15.30-

15.40 

15.30-

15.40 

15.30-

15.40 

Игры, самостоятельная деятельн 15.40- 15.40- 15.40- 15.40-



ость детей 16.45 16.45 16.55 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка

, самостоятельная 

деятельность детей, уход домой 

16.45-

19.00 

16.45-

19.00 

16.55-

19.00 

17.00-

19.00 

  

*Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-

20 к организации образовательного процесса 

и режима дня в учреждении соблюдаются следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня 

организуется с учетом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности 

предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для гл

аз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, 

рисования и использования электронных средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-

оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, туристск

ие походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, физич

еской подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает прис

утствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и 

на занятиях в плавательных бассейнах; 

 возможность проведения занятий физической культурой и сп

ортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совоку

пности показателей метеорологических условий (температуры, относительно

й влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 

культурой должны проводиться в зале 

 Ежедневно организуется сопровождение индивидуального 

образовательного маршрута детей, в рамках которого педагогами 

проводиться работа по 

коррекции развития детей, продвижение детей, имеющих особые образовател

ьные потребности, в том числе предпосылки одарённости. 

3.6.1. Планирование образовательной деятельности. 

Составной частью образовательной программы, являющейся 

комплексом основных характеристик образования, служит   Календарный 

учебный график. Он определяет количество учебных недель и количество 

учебных дней, продолжительность каникул и др.  

Пояснительная записка к годовому календарному учебному 

графику. 

Учебный график является нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного 

процесса в МБДОУ д/с «Искра». 

Учебный график разработан в соответствии с: 

-Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

21 декабря 2012 года № 273 – ФЗ; 



-СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)" (с изменениями на 24 марта 2021 года); 

-СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

-Уставом МБДОУ д/с «Искра». 

Учебный график учитывает в полном объеме возрастные

 психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям 

охраны их жизни и здоровья. 

Содержание учебного графика включает в себя следующее: 

-режим работы МБДОУ; 

продолжительность смены; 

-продолжительность учебной недели;  

-регламентирование образовательного процесса; 

-праздничные дни; 

-и т.д. 

Учебный график обсуждается и принимается советом педагогов и 

утверждается приказом заведующего МБДОУ. Все изменения, вносимые в 

учебный график, утверждаются приказом заведующего и доводятся до всех 

участников образовательного процесса. 

Содержание 

1 

смена 
2 смена 3 смена 

5-7 

лет 
5-7 лет 5-7 лет 

График работы 

Рабочая неделя – семь 

дней; выходные дни –

нет, праздничные дни -

нет; режим пребывания детей –

круглосуточный ; график 

работы МБДОУ  - 

круглосуточный 

Количество возрастных групп 

в каждой параллели 
12 12 12 

Начало смены 
02.06 

.2025 

19.06. 

2025 

07.07. 

2025 

Окончание 

смены 

15.06. 

2025 

02.07. 

2025 

20.07. 

2025 

Продолжительнос 

ть смены 

14 

дней 
14 дней 14 дней 

Продолжительнос 

ть учебной недели 
5 дней 5 дней 5 дней 



Регламентировани е 

образовательного процесса 

1;2 

полови

на 

дня 

1;2 

половина 

дня 

1;2 

половина 

дня 

Максимально допустимый объем обр

. нагрузки в первую 

половину дня 

90 

мин. 
90 мин. 90 мин. 

Максимально допустимый объем 

обр. нагрузки во вторую половину 

дня 

30 

мин. 
30 мин. 30 мин. 

Сроки проведения педагогической 

диагностики 
- - - 

График каникул - 
- 

  
- 

Праздничные дни 
12 

июня 
- - 

Санитарно- гигиеническая 

обработка 
- - 

- 

  

Адаптационный 

период 
- - - 

  

3.6.2. Учебный план образовательной деятельности ОП МБДОУ д/с 

Воспитательно-образовательный процесс  в группах для детей  5-7 лет 

осуществляется в соответствии с Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования.  

- Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом 

контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, 

социального заказа родителей.  

-При организации воспитательно-образовательного процесса 

необходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные цели и 

задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному «минимуму».  

-Построение образовательного процесса на тематическом принципе с 

учетом интеграции образовательных областей. Тема должна быть отражена в 

подборе материалов, находящихся в группе и центрах (уголках) развития.  

Количество занятий определено в соответствии с гигиеническими 

требованиями к максимальной нагрузке для детей дошкольного возраста в 

организационных формах обучения (СанПиН 2.4.3648-20). В летние месяцы 

учебную непосредственно образовательную деятельность проводить не 



рекомендуется. В связи, с чем в летний период организуются спортивные и 

подвижные игры, спортивные и музыкальные праздники, экскурсии, в 

игровой форме проводится организованная образовательная деятельность 

художественно-эстетического, физического и экологического цикла, 

увеличивается продолжительность прогулок. Организованная 

образовательная деятельность по музыкальному воспитанию и физической 

культуре проводится на воздухе. 

Продолжительность непосредственно-образовательной деятельности:  

а) первая половина дня: 

— старший дошкольный возраст (старшая и подготовительная группы) 

–45-90 минут. 

б) вторая половина дня: 

— старший дошкольный возраст (старшая и подготовительная группы) 

–25-30 минут.  

Учебный план составляется из расчета образовательной нагрузки   на 

одну смену продолжительностью 15 дней.  

  

  

Учебный план на одну смену (14 дней) в  летний период 2025 года: 

  

№

 п/п 
Раздел 

Возрастная группа 

Старший 

дошкольный возраст (5-7) 

1 
Физическая 

культура на воздухе 
2 

2 Музыка 4 

3 
Изобразительна

я деятельность 
2 

4 

Интегрированна

я ООД (музыка и 

рисование) 

2 

5

. 

Экологическое 

воспитание 
2 

  Итого: 12 

6 
Физкультурный 

досуг, развлечение 
7 

7 
Музыкальное 

развлечение 
5 

8 Праздники 2 

  Итого: 14 

  

  

Учебный план на летний период 2025 года: 



  

№

 п/п 
Раздел 

Возрастная группа 

Старший 

дошкольный возраст (5-7) 

1 
Физическая 

культура на воздухе 
2 

2 Музыка 2 

3 
Изобразительна

я деятельность 
1 

4 

Интегрированна

я ООД (музыка и 

рисование) 

1 

5

. 

Экологическое 

воспитание 
1 

  Итого: 7 

6 
Физкультурный 

досуг, развлечение 
4 

7 
Музыкальное 

развлечение 
3 

8 Праздники 1 

  Итого: 8 

  

  

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

№

 п/п 
Базовый вид деятельности Количество занятий 

1.   Утренняя гимнастика ежедневно 

2.   
Комплексы закаливающих 

процедур 
ежедневно 

3.   Гигиенические процедуры ежедневно 

4.   
Ситуативные беседы при 

проведении режимных моментов 
ежедневно 

5.   
Чтение художественной 

литературы 
ежедневно 

6.   Дежурства ежедневно 

7.   Прогулки ежедневно 

  

Самостоятельная деятельность детей 

№

 п/п 
Базовый вид деятельности Количество занятий 

1.   Игра ежедневно 



2.   

Самостоятельная 

деятельность в центрах (уголках) 

развития 

ежедневно 

  

  

3.6.3. Воспитательно- образовательная деятельность в ходе 

режимных моментов реализуется через модель дня и является основой 

для построения ежедневной совместной деятельности педагога и 

воспитанников. 

  

Модель дня  воспитательно-образовательной деятельности в 

старшем дошкольном возрасте (5-7 лет) 

Понеде

льник  
Вторник  Среда  Четверг  

Пятниц

а  

Суббот

а  

Воскресень

е 

Содержание образовательной деятельности 

Самостоятельная деятельность детей в уголках 

развития/индивидуальная работа с детьми по образовательным областям: 

«Социа

льно-

коммун

икативн

ое 

развити

е» 

«Познавате

льное 

развитие» 

(ознакомле

ние с 

окружающ

им) 

«Речево

е 

развити

е»  

«Познав

ательное 

развитие

» 

(ФЭМП) 

«Худож

ественн

о-

эстетич

еское 

развити

е» 

(л

епка, 

апплика

ция) 

«Познава

тельное 

развитие

» 

(экология

) 

«Художес

твенно-

эстетическ

ое 

развитие» 

(рисовани

е) 

1 нед. 

Познава

тельная 

беседа 

по теме  

2  нед. 

Рассмат

ривание 

альбомо

в, 

энцикло

педий, 

иллюст

раций 

по теме  

  

1 нед. 

Дидактиче

ские игры 

по ФЭМП  

2 нед. 

Дидактиче

ские игры 

по 

развитию 

речи 

1 нед. 

Беседы, 

игры на 

развити

е 

культур

ы 

поведен

ия 

2 нед. 

Игры и 

упражн

ения на 

развити

е 

эмоций  

Региона

льный 

компоне

нт 

Формир

ования 

основ 

ОБЖ и 

ЗОЖ 

(беседы, 

виктори

ны, 

игры)  

1 нед. 

Беседы, 

игры 

нравстве

нно-

патриоти

ческого, 

этическо

го 

содержан

ия 2 нед. 

Дидактич

еская 

игра по 

экологии  

  

1 нед. 

Рассматри

вание 

изделий 

народного 

искусства, 

репродукц

ий, 

портреты 

великих 

людей, 

предметы 

старинног

о быта 

2 

недДидакт



  ическая 

игра по 

ознакомле

нию с 

окружающ

им 

Беседа о том, что делали вчера, какие планы на сегодня, пожелания 

детей (чем бы хотели заниматься) 

Пальчи

ковая 

гимнаст

ика по 

теме, 

артикул

яционна

я 

гимнаст

ика, 

чистого

ворки 

Пальчиков

ая 

гимнастика 

по теме, 

артикуляц

ионная 

гимнастика

, 

чистоговор

ки 

Пальчи

ковая 

гимнаст

ика по 

теме, 

артикул

яционн

ая 

гимнаст

ика, 

чистого

ворки 

Пальчик

овая 

гимнаст

ика по 

теме, 

артикуля

ционная 

гимнаст

ика, 

чистогов

орки 

Пальчи

ковая 

гимнаст

ика по 

теме, 

артикул

яционна

я 

гимнаст

ика, 

чистого

ворки 

Пальчико

вая 

гимнасти

ка по 

теме, 

артикуля

ционная 

гимнасти

ка, 

чистогов

орки 

Пальчиков

ая 

гимнастик

а по теме, 

артикуляц

ионная 

гимнастик

а, 

чистогово

рки 

Утренняя гимнастика 

1-ая неделя без предметов Подвижные игры по 

желанию детей 2- ая неделя с предметами 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов 

(гигиенические процедуры) 

Завтрак  

Самостоятельная деятельность детей в уголках развития 

Организационная игра 

Организованная образовательная деятельность  (занятия и развлечения) 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов (Второй 

завтрак, подготовка к прогулке) 

Прогулка  

Наблюд

ение за 

явления

ми 

природ

ы 

Наблюден

ие за 

живой 

природой 

Наблюд

ение за 

неживо

й 

природ

ой 

Наблюде

ние за 

явления

ми 

обществ

енной 

жизни 

Опытна

я 

деятель

ность 

Наблюде

ние за 

явлениям

и 

природы 

Наблюден

ие за 

живой 

природой 

Трудовая деятельность  

Индивидуальная работа по развитию основных движений 

Упражн

ения в 

равнове

Катание, 

бросание 

Переша

гивание 
Прыжки 

Ловля, 

метание 
Бег Ходьба 



сии 

Подвижная игра 

С бегом 
Хороводна

я игра 

С 

прыжка

ми 

С 

бросание

м и 

ловлей 

На 

ориенти

ровку в 

простра

нстве 

Игра на 

внимание 

Игра-

эстафета 

Самостоятельная игровая деятельность детей 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов 

(возвращение с прогулки) 

Чтение художественной литературы с продолжением  

Гигиенические процедуры 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов (обед, 

гигиенические процедуры, подготовка ко сну) 

Коррегирующая гимнастика, закаливающие процедуры 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов 

(гигиенические процедуры, полдник) 

Коррегирующая гимнастика, закаливающие процедуры 

Повторе

ние 

произве

дений 

для 

заучива

ния 

наизуст

ь   

Русский 

фольклор  

Произв

едения 

поэтов 

и 

писател

ей 

России 

Удмуртс

кие 

сказки, 

малые 

фолькло

рные 

формы 

Театрал

изованн

ая 

деятель

ность 

фольклор 

народов 

мира 

Произведе

ния 

зарубежны

х авторов 

Констру

ктивно-

модельн

ая 

деятель

ность  

Сюж-

ролевая 

игра 

Сюж-

ролевая 

игра 

Сюж-

ролевая 

игра 

Игры с 

правила

ми 

Режиссер

ские 

игры 

Сюжетно-

ролевая 

игра 

Самостоятельная деятельность детей в уголках развития 

Вечерняя прогулка 

Посещение парка детской мечты, спортивного комплекса (по графику) 

Наблюд

ение за 

явления

ми 

природ

ы 

(продол

жение) 

Наблюден

ие за 

живой 

природой(

продолжен

ие) 

Наблюд

ение за 

неживо

й 

природ

ой 

(продол

жение) 

Наблюде

ние за 

явления

ми 

обществ

енной 

жизни 

(продол

Опытна

я 

деятель

ность 

(продол

жение) 

Наблюде

ние за 

явлениям

и 

природы 

(продолж

ение) 

Наблюден

ие за 

живой 

природой(

продолже

ние) 



жение) 

Самостоятельное использование физкультурного и спортивно-игрового 

оборудования  

Самостоятельная игровая деятельность  

Работа с родителями 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов (ужин, 

гигиенические процедуры, подготовка ко сну) 

Ночной сон 

  

 

Федеральный календарный план воспитательной работы 

Обязательная часть 

Примерный перечень основных государственных и народных праздн

иков, памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДО

У 

Таблица 49 

д

ата 

основные государственные и народные праздники, пам

ятные даты 

Июнь 

1 июня День защиты детей 

6 июня День русского языка 

2 июня День России 

22 июн

я 
День памяти и скорби 

Июль 

8 июля День семьи, любви и верности 

*п. 36.4. раздел IV ФОП ДО 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сетка праздников и развлечений на смену  

  

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   

V. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

5.1 Краткая презентация Программы 

В соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 

17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» в МБДОУ д/с «Искра

» города «Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ 

д/с «Искра» города Глазова». 

п.2.13. ФГОС ДО 

1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирован

а Программа 

ОП ДО охватывает возрастные периоды физического и психического р

азвития детей с 5 до 7-ми лет. 

Образовательная программа ДОУ: 

обеспечивает всестороннее развитие детей в возрасте от 5 до 7 лет, 

в том числе одарённым детям и детям с ограниченными возможностями 

здоровья, 

с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по всем основным н

аправлениям Программы, обеспечивает достижение воспитанниками 

готовности к школьному обучению. 

Для детей – инвалидов и детей с ОВЗ. 

 Обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику 

с ОВЗ с учетом рекомендаций специалистов (учителя-логопеда, педагога -

 психолога); 

 консультирование родителей (законных представителей) детей с 

ОВЗ по вопросам воспитания ребенка в семье. 



Для одарённых детей. 

 Обеспечение индивидуального подхода к каждому одарённому 

ребёнку с 

учетом рекомендаций специалистов (воспитателя, музыкального руководител

я, инструктора по физической культуре, педагога-психолога); 

 консультирование родителей (законных представителей) одарён

ных детей по вопросам воспитания ребенка в семье. 

Возрастные категории детей. 

От 5 лет до 6 лет 

От 6 лет до 7 лет 

  

*Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каж

дого 

возрастного периода Программы совпадают с Федеральной образовательно

й программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министер

ства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 

(п.15.1-15.3). 

2. Используемые Примерные программы 

Обязательная часть Программы построена на содержании Федера

льной образовательной программы дошкольного образования, утвержден

ной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

В части Программы, формируемой участниками образовательных о

тношений представлены следующие парциальные программы/технологии: 

Социально – коммуникативное развитие 

 Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность»: 

Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшег

о дошкольного возраста. – М.: Детство – СПб.: «ДЕТСТВО –

 ПРЕСС», 2009. – 144с. 

 Козлова С.А. «Я –

 человек». Программа социального развития ребёнка,2010 год. 

Познавательное развитие 

 Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия её ре

ализации в детском саду (для детей 2 – 7 лет). - М.: «Мозаика-

Синтез», 2002 – 128 с. 

 Новикова В.П. «Математика в детском саду» (по возрастам, 

для детей 3 – 7 лет) – М.: Мозаика – Синтез, 2010. – 88 с. 

Речевое развитие 

 Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей:

 программа, методические рекомендации, конспекты занятий

, игры и упражнения для детей 3 

– 7 лет / авт. – сост.: – М.: Вентана – Граф, 2009. – 288 с. 

 Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2 –

 7 лет: Методическое пособие / под. ред.– М.: ОЛМА Медиа Групп, 2009. – 

782 с. 



Художественно – эстетическое развитие 

 Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа 

«Ладушки». Конспекты музыкальных занятий, пособие для музыкальных 

руководителей для детей 2 – 7 лет. – Санкт – Петербург, Издательство 

«Композитор», 2009. – 176 с. 

 Костина Л.В., Горявина С.В. «Жемчужинка» / Программа 

«Жемчужинка» для детей 5 –

 7 лет: Пособие для педагогов дошкольных образовательных учреждений. Тю

мень, 1998 г. – 40 с. 

Инклюзивное образование 

 Куражева Н.Ю. «Цветик –

 семицветик». Программа психолого – педагогических занятий для 

дошкольников 3 – 7 лет / Н.Ю. Куражева [и др.];. – СПб.: Речь, 2014. – 208 с. 

 Крюкова С.В., Донскова Н.И. «Удивляюсь, злюсь, боюсь…» 

программа эмоционального развития детей дошкольного возраста 4 – 6 лет. 

 Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и 

воспитания детей с фонетико-фонематическим недоразвитием, М.: 1993. 

 Нищева Н.В., Программа коррекционно –

 развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с об

щим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет). 

  

3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями детей 

Цель — создание необходимых условий для формирования 

ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компе

тентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo -

 педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение 

права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

 изучение отношения педагогов и родителей к различным вопр

осам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообраз

ной деятельности в детском саду и семье; 

 знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом 

воспитания в 

детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и о

бщественном воспитании дошкольников; 

 информирование друг друга об актуальных задачах воспитания 

и 

обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных за

дач; 

 создание в детском саду условий для разнообразного по 

содержанию 

и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаи

модействия педагогов и родителей с детьми; 

 привлечение семей воспитанников к участию в совместных с 



педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 

 поощрение родителей за внимательное отношение к разнообр

азным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий 

для их удовлетворения в семье. 

Принципы в работе с семьями воспитанников: 

открытость детского сада для семьи; 

сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 

создание единой развивающей предметно –

 пространственной среды, обеспечивающей единые подходы к развитию лич

ности в семье и детском коллективе 

Формы сотрудничества с семьёй 

Консультирование родителей, индивидуальные 

беседы. Общие и групповые родительские собрания. 

Приобщение родителей к реализации тематического периода. 

Дни открытых дверей (родительский день)  

Анкетирование. 

Проведение круглых столов, мастер – классов, 

тренингов. Совместные с родителями праздники и развлечения. 

Издательская деятельность для родителей: выпуски раздаточной инфор

мации в форме брошюр; стендовая информация; новости на сайте детского са

да и в госпаблике в социальной сети ВКонтакте «Детский сад «Искра».  

Совместная деятельность: проекты, семейная ассамблея, семейный теат

р. 

В компонент ДОУ включены традиционные мероприятия: 

  

-проведение образовательного 

воскресенья для родителей «Большая перемена» - 1 раз в смену; 

Исследование социального статуса семей воспитанников 

Исследование социального статуса семей воспитанников проводится е

жегодно, в сентябре и является фундаментом для совершенствования планир

ования работы с родителями, направленной на личностно ориентированный 

подход к семьям. Исследования за последние три года позволяют сделать 

вывод о наметившейся тенденции к увеличению молодых и многодетных 

семей. Практическое применение данных исследования, 

позволяет построить гармоничные взаимоотношения в рамках педагогическо

го треугольника: педагог – ребёнок – родитель. 

  

VI. ПЕРЕЧЕНЬ ЛИТЕРАТУРНЫХ ИСТОЧНИКОВ 

  

При разработке Программы использовались следующие литературные 

источники, представленные в данном перечне в порядке, учитывающем знач

имость и степень влияния их на содержание Программы. 

1. Амонашвили Ш.А. Основы гуманной педагогики. В 20 кн. К

н. 6. Педагогическая симфония. Ч. 1. Здравствуйте, Дети! / Шалва 

Амонашвили. — М.: Амрита, 2013. 



2. Антология дошкольного образования: Навигатор образовате

льных программ дошкольного образования: сборник. – М.: Издательство 

«Национальное образование», 2015. 

3. Асмолов А.Г. Оптика просвещения: социокультурные перспе

ктивы. – М.: Просвещение, 2015. 

4. Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно-

историческое понимание развития человека. – М., Академия, 2011. 

5. Бостельман А., Финк М. Применение портфолио в

 дошкольных организациях: 3–6 лет. –

 М.: Издательство «Национальное образование», 2015. 

6. Венгер Л.А. Восприятие и обучение. – М., 1969. 

7. Веракса Н.Е. и др. Познавательное развитие. – М.: Мозаика-

синтез, 2014. 

8. Выготский Л.С. Мышление и речь // Собр. соч.: В 6 т. – Т. 2. 

– М.: Педагогика, 1982. 

9. Запорожец А.В. Избранные психологические труды: в 2 т. –

 М.: Педагогика, 1986. 

10. Инклюзивная практика в дошкольном образовании: методич. 

пособие для педагогов дошк. учреждений / под ред. Т.В. Волосовец, Е.Н. 

Кутеповой. – М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

11. Короткова Н.А., Нежнов П.Г. Наблюдение за развитием дете

й в дошкольных группах / Изд. 3-е, дораб. – М.: Линка-Пресс, 2014. 

  

12. Корчак Януш. Как любить ребенка / Януш Корчак; пер. с 

польск. К.Э. Сенкевич. – Москва: АСТ, 2014. (Библиотека Ю. Гиппенрейтер). 

13. Корчак Януш. Уважение к ребенку. –СПб.: Питер, 2015. 

14. Кравцов Г.Г., Кравцова Е.Е. Психология и педагогика обучен

ия дошкольников: учеб. пособие. – М: Мозаика-Синтез, 2013. 

15. Кривцова С.В. Патяева Е.Ю.Семья. Искуство общения с 

ребенком / под ред. А.Г. Асмолова. – М.: Учебная книга БИС, 2008. 

16. Кудрявцев В.Воображение, творчество и личностный рост ре

бёнка / Владимир Товиевич Кудрявцев.–

 М. : Чистые пруды, 2010.(Библиотечка “Первого сентября”, серия “Воспитан

ие. Образование. Педагогика”. Вып. 25). 

17. Леонтьев А.Н. Психологические основы развития ребенка и 

обучения. – М.: Смысл, 2012. 

18. Лисина М.И. Формирование личности ребенка в общении. – 

СПб.: Питер, 2009. 

19. Манске К. Учение как открытие. Пособие для педагогов. –

 М.: Смысл, 2014. 

20. Мид М. Культура и мир Детства. – М., 1988. 

21. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной 

игры в детском саду. – М., 2009. 

22. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Ориентиры и требования 

к 



обновлению содержания дошкольного образования: метод. рекомендации. –

 М., 1993. 

23. Михайлова-

Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей дошкольного возраста. 

Пособие для педагогов ДОО (0–7 лет). – М.: Просвещение, 2014. 

24. Навигатор образовательных программ дошкольного образова

ния [Электронный ресурс].─ Режим доступа:http://Navigator.firo.ru. 

25. Уденховен Н. ван, Вазир Р. Новое детство. Как изменились 

условия и потребности жизни детей. – М.: Университетская книга, 2010. 

26. Обухова Л.Ф. Возрастная психология: учеб. для вузов: гриф 

МО, М.: Юрайт, 2014. 

27. Патяева Е.Ю. От рождения до школы. 

Первая книга думающего родителя. 

–М.: Смысл, 2014. 

28. Педагогика достоинства: идеология дошкольного и дополнит

ельного образования. –

 М.: Федеральный институт развития образования, 2014. 

29. Поддьяков А.Н. Исследовательское поведение. 2-е изд. испр. 

и доп. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015. 

30. Поддьяков Н.Н. Психическое развитие и саморазвитие ребен

ка- дошкольника. Ближние и дальние горизонты. – М., 2013. 

31. Стеркина Р.Б., Юдина Е.Г., Князева О.Л., Авдеева Н.Н.,. 

Галигузова 

Л.Н, Мещерякова С.Ю. Аттестация и аккредитация дошкольных образовател

ьных учреждений. – М., АСТ, 1996. 

32. Ушинский К. Человек как предмет воспитания Т. 1 Опыт 

педагогической антропологии / Константин Ушинский. – М., 2012. – 892 с. 

33. Шкалы для комплексной оценки качества образования в дош

кольных образовательных организациях / под ред. В.К. Загвоздкина, И.В. Ки

риллова. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015. – 116 с. 

  

34. Шулешко Е. Понимание грамотности. О педагогическом реш

ении проблем преемственности в начальном образовании детей от пяти до 

одиннадцати лет. Книга первая. Условия успеха. Общая организация жизни 

детей и взрослых 

в детском саду и начальной школе, их взаимоотношений вне занятий и на зан

ятиях по разным родам деятельности / Под ред. А. Рускова. – СПб.: 

Образовательные проекты, Участие, Агентство образовательного сотруднгич

ества, 2011. – 288 с. 

35. Эльконин Д.Б. Детская психология: учеб. пособие для студ. 

высш. учеб. заведений / Д.Б. Эльконин; – 4-е изд., стер. –

 М.: Издательский центр «Академия», 2007. – 384 с. 

36. Эльконин Д.Б. Избранные психологические труды. –

 М., 1989. 

37. Эльконин Д.Б. Психология игры. – М., Владос, 1999. 



38. Эриксон Э. Детство и общество / 2-е изд., перераб. и доп.; 

пер. с англ. – СПб.: Ленато: ACT: Фонд «Университетская книга», 1996. 

39. Юдина Е.Г., Степанова Г.Б., Денисова Е.Н. (Ред. и введение 

Е.Г. Юдиной) Педагогическая диагностика в детском саду. – 

М.: Просвещение, 2005. 

  

  

  

  

Учебно-методическое сопровождение Программы 

 

 Приложение 1 

  

   

Программно -

 методический комплект для детей старшего дошкольного возрас

та 5 – 6 лет 

Програм

мы и те

хнологи

и 

Обязательная часть 

Федеральная образовательная программа дошкольного обра

зования, 

утверждена приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 

Часть программы, формируемая участниками образова

тельных отношений 

«Художественно – эстетическое развитие» 

1. Костина   Л.В.,    Горявина    С.В.    «Жемчужин

ка»   /    Программа 

«Жемчужинка» для детей 5 – 7 лет: Пособие для 

педагогов дошкольных образовательных учреждений. 

Тюмень, 1998 г. – 40 с. 

2. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. 

Программа «Ладушки» Конспекты музыкальных занятий, 

пособие для музыкальных руководителей для детей 2 –

 7 лет. – Санкт –

 Петербург, Издательство «Композитор», 2009. – 176 с. 

«Социально – коммуникативное развитие» 

3. Козлова С.А. «Я – человек». Программа социального 

развития ребёнка. 2010 год. 

«Познавательное развитие» 

4. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасност

ь», Безопасность: Учебное пособие по основам безопасност

и жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста

. – М.: Детство – СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2009. – 144 

с. 



  

  

1. Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и 

условия её реализации в детском саду (для детей 2 – 7 

лет). - М.: «Мозаика-Синтез», 2002 – 128 с.; 

2. Новикова В.П. «Математика в детском саду» (п

о возрастам, для детей 3 – 7 лет) – М.: Мозаика – Синтез, 

2010. – 88 с. 

«Речевое развитие» 

3. Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2 – 7 

лет: Методическое пособие / Под. ред. Парамоновой Л.А.–

 М.: ОЛМА Медиа Групп, 2009. – 782 с. 

4. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи дет

ей: программа, методические рекомендации, 

конспекты занятий, игры и упражнения для детей 3 

– 7 лет \ авт. – сост.: – М.: Вентана – Граф, 2009. – 

288 с. 

«Инклюзивное образование» 

5. Крюкова С.В., Н.И. Донскова «Удивляюсь, злюсь, 

боюсь…» Программа эмоционального развития 

детей дошкольного возраста 4 – 6 лет. 

6. Куражева Н.Ю. «Цветик –

 семицветик». Программа психолого – педагогических 

занятий для дошкольников 3 – 7 лет / [и др.]; под ред. 

Н.Ю. Куражевой. – СПб.: Речь, 2014. – 208 с. 

7. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа 

обучения и воспитания детей с фонетико-

фонематическим недоразвитием, М.: 1993. 

8. Нищева Н.В., Программа коррекционно –

 развивающей работы в логопедической группе 

детского сада для детей с общим 

недоразвитием речи (с 4 до 7 лет). 

Образов

ательна

я 

область 

Методические пособия для работы с детьми 5 – 6 лет 

Социаль Обязательная часть 



но - 

ко

ммуник

ативно

е разви

тие 

1. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольни

ков с окружающим и социальной действительностью

 (старшая и подготовительная группа). –

 М.: 

«ЭлизеТрэйдинг», 2003. 

2. Алешина Н.В. Знакомим дошкольников с родным город

ом. – М.: Творческий центр «Сфера», 1999. 

3. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в 

России (старшая группа). – М.: 

«Изд - во Скрипотрий 2003», 2007. 

4. Дыбина О.В. «Что было до…»: Игры –

 путешествия в прошлое предметов. 

5. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском с

аду. - М.: Мозаика - Синтез, 2005. 

6. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное восп

итание в детском саду.- М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

7. Рылеева Е. «Как помочь ребенку найти свое мес

то в мире людей». – М.: ЛИНКА ПРЕСС, 1998. 

8. Федорова Т. Чтоб не ссориться с огнем. – 

Издательство «Калан», 1997. 

Наглядно-дидактические пособия 

1. Бордачева И.Ю. Плакаты «Безопасность на доро

гах». 

2. Серия «Мир в картинках»: «Государственные си

мволы России», 

«День Победы». 

3. Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники О

течества», «Великая Отечественная война». 

Часть программы, формируемая участниками обра

зовательных отношений 

1. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б., Уче

бно -

 методическое пособие по основам безопасности жизнедеят

ельности детей старшего дошкольного возраста (с 

альбомом) – Санкт-Петербург, «Детство - Пресс», 2002. 

2. Иванов А. «Азбука безопасности». –

 М.: АСТ пресс, 1996. 

  



  

1. Козлова С.А. «Мой мир: приобщение ребё

нка к социальному миру. Коррекционно – 

развивающие занятия с дошкольниками. / Л.И. 

Катаева. – М.: «ЛИНКА – ПРЕСС», 2000 г. – 224 с. 

2. Ривина Е.К. Герб и флаг России. – М.: Изд 

- во АРКТИ, 2004. 

3. Гриценко З.А. «Пришли мне чтения добро

го…». Пособие для чтения и рассказывания детям 4 –

 6 лет (с методическими рекомендациями). 

4. Шорыгина Т.А. «Осторожные сказки». Без

опасность для малышей. 

Наглядно-дидактические пособия 

1. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б.,

 Безопасность. Ребёнок в городе. Рабочая тетрадь. 

2. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б.,

 Дидактическое издание 

«Безопасность», рабочая тетрадь – 1, 2. 

3. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б., Альбомы 

«Безопасность», часть – 1, 2, 3. 

4. Козлова С.А., «Органы чувств человека», т

ематический словарь в картинках. 

5. Козлова С.А. «Внутренние органы 

человека», тематический словарь в картинках. 

Познаватель

ное развитие 

Обязательная часть 

1. Дыбина О.В. Рукотворный мир: сценарии игр – занятий для дошкольников. – М.: Творческий центр «Сфера», 2000. 

2. Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. –

 М.: Творческий центр «Сфера», 2005. 

3. Нуждина Т.Д. Чудо –

 всюду. Мир вещей и машин. – Ярославль: 

«Академия развития», 1998. 

4. Нуждина Т.Д. Энциклопедия для малышей «Чудо 

всюду». – Ярославль, Академия развития, 1998. 

5. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по 

формированию 

элементарных математических представлений в старш

ей группе детского сада. - М.: Мозаика - Синтез, 2007. 

6. Попова Т.И. Мир вокруг нас. – М.: LINKA – 

TREST, 1998. 

7. Скоролупова О.А. Комплект книг по ознакомлению

 с окружающим. – М.: 

«Издательство Скрипторий 2003», 2005. 

Наглядно - дидактические пособия 

1. Серия «Мир в картинках»: «Авиация», «Ав

томобильный транспорт», 

«Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высо



ко в горах», «Космос», 

«Офисная техника и

 оборудование». «Посуда»,

 «Школьные принадлежности». 

2. Серия «Рассказы по картинкам»: «В 

деревне», «Кем быть?», «Мой дом», 

«Профессии». 

3. Картины для рассматривания: «Коза с козл

ятами», «Кошка с котятами», 

«Собака с щенками». 

4. Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна», 

«Времена года», «Зима», 

«Лето», «Осень», «Родная природа». 

Часть программы, формируемая участниками

 образовательных отношений 

1. Николаева С.Н. Юный эколог. Система ра

боты в старшей группе детского сада. Для работы с де

тьми 5 – 6 лет. – М.: МОЗАИКА –

 СИНТЕЗ, 2010.Николаева С.Н. «Юный эколог»: 

Программа и условия ее реализации в детском саду. – 

М.: «Мозаика - Синтез», 1999. 

2. Новикова В.П. Математика в детском саду 

(5-6 лет). – М.: Мозаика - Синтез, 2002. 

3. Шапиро А.И. Тайны окружающего мира 

или секреты знакомых вещей. – М.: Мозаика-Синтез. 

  

Речевое разви

тие 

Обязательная часть 

1. Гербова В.В. Развитие речи и общения дет

ей в старшей группе детского сада. – М.: Мозаика - 

Синтез, 2012. 

2. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие ре

чи детей 5-6 лет. – М.: издательский центр «Вентана -

 Граф», 2008. 

Наглядно-дидактические пособия 

1. Гербова В.В. Развитие речи детей в детском с

аду: Для работы с детьми 5 

- 6 лет. 



Часть программы, формируемая участникам

и образовательных отношений 

1. Парамонова Л.А. Развивающие занятия с деть

ми: Методическое пособие 

/ под. ред. Парамоновой Л.А. – 

М.: ОЛМА Медиа Групп, 2009. – 782 с. 

Художестве

нно -

 эстетическо

е развитие 

Обязательная часть 

1. Комарова Т.С. Занятия по изобразительно

й деятельности в старшей группе детского сада. –

 М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

2. Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной

 труд в детском саду. –М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

3. Куцакова Л.В. Занятия по конструировани

ю из строительного материала в старшей группе детск

ого сада. –М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Наглядно-дидактические пособия 

1. Серия «Мир в картинках»: «Гжель», «Горо

децкая роспись по дереву», 

«Дымковская игрушка», «Полхов-

Майдан», «Филимоновская народная игрушка», «Хохл

ома». 

2. Плакаты: «Гжель», «Орнаменты. Филимон

овская свистулька», «Хохлома. Изделия», «Хохлома. 

Орнаменты» 

Часть программы, формируемая участникам

и образовательных отношений 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. 

Программа «Ладушки» конспекты музыкальных 

занятий, пособие для музыкальных руководителей. – 

Санкт- Петербург, издательство «Композитор», 2009. 

Книга для чтения в детском саду и дома. 5 - 7 

лет. – М.: ОНИКС, 2006. 

1. Хрестоматия для   маленьких   «Времена   

года».   –   Ростов-на-Дону, 

«Феникс», 2000. 

2. Полная хрестоматия для дошкольников (2 

книги). – Екатеринбург, У- Фактория, 2005. 

Физическое р

азвитие 

Обязательная часть 

1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в де

тском саду. Система работы в старшей группе. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

2. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных иг

р для детей 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

Наглядно-дидактические пособия 



1. Серия «Мир в картинках»: «Спортивный и

нвентарь». 

2. Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние 

виды спорта», «Летние виды спорта», «Распорядок 

дня». 

Часть программы, формируемая участникам

и образовательных отношений 

1. Борисова М.М. Малоподвижные игры и иг

ровые упражнения для детей 3- 7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

2. Кильпио Н.Н. 80 игр для детского сада для

 детей 3 – 7 лет. М., 

«Просвещение», 1973. 

  

Программно - методический комплект для детей 

старшего дошкольного возраста 6 – 7 лет 

Программы и

 технологии 

Обязательная часть 

Федеральная образовательная программа дошко

льного образования, утверждена приказом

 Министерства просвещения

 Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 

  

  
Часть программы, формируемая участниками обр

азовательных отношений 



«Художественно – эстетическое развитие» 

1. Костина Л.В., Горявина С.В. «Жемчужинка» / 

Программа «Жемчужинка» для детей 5 – 7 лет: Пособие 

для педагогов дошкольных 

образовательных учреждений. Тюмень, 1998 г. – 40 с. 

2. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. 

Программа «Ладушки» Конспекты музыкальных занятий, 

пособие для музыкальных руководителей для детей 2 –

 7 лет. – Санкт –

 Петербург, Издательство «Композитор», 2009. – 176 с. 

«Социально – коммуникативное развитие» 

3. Козлова С.А. «Я – человек». Программа 

социального развития ребёнка. 2010 год. 

«Познавательное развитие» 

4. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. «Без

опасность», Безопасность: Учебное пособие по осн

овам безопасности жизнедеятельности детей старш

его дошкольного возраста. – М.: Детство –

 СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2009. – 144 с. 

5. Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и 

условия её реализации в детском саду (для 

детей 2 – 7 лет). - М.: «Мозаика-Синтез», 2002 – 128 

с.; 

6. Новикова В.П. «Математика в детском саду» (п

о возрастам, для детей 3 – 7 лет) – М.: Мозаика – 

Синтез, 2010. – 88 с. 

«Речевое развитие» 

7. Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2 – 7 

лет: Методическое пособие / Под. ред. Парамоновой Л.А.–

М.: ОЛМА Медиа Групп, 2009. –782 с. 

8. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: про

грамма, методические рекомендации, конспекты занятий, 

игры и упражнения для детей 3 – 7 лет \ авт. – сост.: – М.: 

Вентана – Граф, 2009. – 288 с. 

«Инклюзивное образование» 

9. Крюкова С.В., Н.И. Донскова «Удивляюсь, злюсь, 

боюсь…» 

Программа эмоционального развития детей дошкольного в

озраста 4 – 6 лет. 

10. Куражева Н.Ю. «Цветик –

 семицветик». Программа психолого – педагогических 

занятий для дошкольников 3 – 7 лет / [и др.]; под 

ред. Н.Ю. Куражевой. – СПб.: Речь, 2014. – 208 с. 

11. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа 

обучения и воспитания детей с фонетико-



фонематическим недоразвитием, М.: 1993. 

12. Нищева Н.В., Программа коррекционно –

 развивающей работы в логопедической группе детского са

да для детей с общим недоразвитием 

речи (с 4 до 7 лет). 

Образов

ательна

я 

область 

Методические пособия для работы с детьми 6 –

 7 лет 

Социаль Обязательная часть 



но - 

коммуни

кативно

е развит

ие 

1. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с о

кружающим и социальной действительностью (старшая и п

одготовительная группа). – М.: «Элизе Трэйдинг», 2003. 

2. Алешина Н.В. Знакомим дошкольников с родн

ым городом. – М.: Творческий центр «Сфера», 1999. 

3. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в Росси

и (подготовительная группа). – М.: «Изд - 

во Скрипотрий 2003», 2007. 

4. Дыбина О.В. «Что  было  до…»:  Игры –

  путешествия  в прошлое предметов. 

5. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском 

саду.- М.: Мозаика - Синтез, 2005. 

6. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное вос

питание в детском саду.- М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

  

  

7. Ривина Е.К. Герб и флаг России. – М.: Изд - во 

АРКТИ, 2004. 

Наглядно-дидактические пособия 

1. Бордачева И.Ю. Плакаты «Безопасность на дор

огах». 

2. Серия «Мир в картинках»: «Государственные 

символы России», «День Победы». 

3. Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники 

Отечества», «Великая Отечественная война». 

4. Серия «Расскажите детям»: «Расскажите детям

 о достопримечательностях Москвы», «Расскажите детям о

 Московском Кремле». 

Часть программы, формируемая участниками обр

азовательных отношений 



1. Федорова Т. Чтоб не ссориться с огнем. –

 Издательство «Калан», 1997. 

2. Шорыгина Т.А. «Осторожные сказки». Безопас

ность для малышей. 

3. Иванов А. «Азбука безопасности». –

 М.: АСТ пресс, 1996. 

4. Козлова С.А. «Мой мир: приобщение ребёнка 

к социальному миру. Коррекционно – развивающие 

занятия с дошкольниками. / Л.И. Катаева. – М.: «ЛИНКА – 

ПРЕСС», 2000 г. – 224 с. 

5. Рылеева Е. «Как помочь ребенку найти свое ме

сто в мире людей». – М.: ЛИНКА ПРЕСС, 1998. 

6. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б., Уч

ебно -

 методическое пособие по основам безопасности жизнедея

тельности детей старшего дошкольного возраста (с 

альбомом) – Санкт-Петербург, «Детство - Пресс», 2002. 

Наглядно-дидактические пособия 

1. Козлова С.А. Князева О.А. «Мой организм», ра

бочая тетрадь для подготовки детей к школе к программе 

«Я – человек». 

2. Козлова С.А. Князева О.А., «Мой организм» Д

идактические карточки для подготовки детей к школе 

к программе «Я – человек». 

3. Козлова С.А. «Внутренние органы человека», т

ематический словарь в картинках. 

4. Авдеева Н.Н. Князева О.Л., Стеркина Р.Б., Без

опасность. Ребёнок в городе. Рабочая тетрадь. 

5. Авдеева Н.Н. Князева О.Л., Стеркина Р.Б., Дид

актическое издание 

«Безопасность», рабочая тетрадь – 1, 2. 

6. Авдеева Н.Н. Князева О.Л., Стеркина Р.Б., Альбомы «Б

езопасность», часть – 1, 2, 3. 

Познава Обязательная часть 



тельное 

развитие 

1. Дыбина О.В. Рукотворный мир: сценарии игр – занятий для дошкольников. – М.: Творческий центр «Сфера», 2000. 

2. Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. –

 М.: Творческий центр «Сфера», 2005. 

3. Нуждина Т.Д. Чудо –

 всюду. Мир вещей и машин. – Ярославль: 

«Академия развития», 1998. 

4. Нуждина Т.Д. Энциклопедия для малышей «Чудо 

всюду». – Ярославль, Академия развития, 1998. 

5. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по 

формированию 

элементарных математических представлений в подготови

тельной к школе группе детского сада. - М.: Мозаика - 

Синтез, 2007. 

6. Попова Т.И. Мир вокруг нас. – М.: LINKA – 

TREST, 1998. 

7. Скоролупова О.А. Комплект книг по ознакомл

ению с окружающим. – М.: 

«Издательство Скрипторий 2003», 2005. 

Наглядно - дидактические пособия 

1. Серия «Мир в картинках»: «Авиация», «Автомоби

льный транспорт», 

«Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в

 горах», «Космос», 

  

  

«Офисная техника и

 оборудование». «Посуда»,

 «Школьные принадлежности». 

1. Серия «Рассказы по картинкам»: «В 

деревне», «Кем быть?», «Мой дом», 

«Профессии». 

2. Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна», «Вр

емена года», «Зима», 

«Лето», «Осень», «Родная природа». 

Часть программы, формируемая участниками обр

азовательных отношений 

1. Волина В., Малков К. Естествознание. –

 АРД ЛТД, 1998. 

2. Гальперштейн Я. Забавная физика. –

 М.: Детская литература, 1993. 

3. Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы

 в подготовительной группе детского сада. Для работы с 

детьми 6 – 7 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 

2010.Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и 

условия ее реализации в детском саду. – М.: «Мозаика -



 Синтез», 1999. 

4. Новикова В.П. Математика в детском саду (6-7 

лет). – М.: Мозаика - Синтез, 2003. 

5. Шапиро А.И. Тайны окружающего мира или 

секреты знакомых вещей. – М.: Мозаика-Синтез. 

Речевое р

азвитие 

Обязательная часть 

1. Гербова В.В. Развитие речи и общения детей в 

подготовительной к школе группе детского сада. – М.: 

Мозаика - Синтез, 2012. 

2. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи д

етей 6-7 лет. – М.: издательский центр «Вентана - Граф», 

2008. 

Наглядно-дидактические пособия 

1. Гербова В.В. Развитие речи детей в детском саду: 

Для работы с детьми 6 

- 7 лет. 

Часть программы, формируемая участниками обр

азовательных отношений 

1. Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми: 

Методическое пособие 

/ Под. ред. Парамоновой Л.А. – М.: ОЛМА Медиа 

Групп, 2009. – 782 с. 

Художес

твенно -

 эстетич

еское раз

витие 

Обязательная часть 

1. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной дея

тельности в подготовительной к школе группе детского 

сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

2. Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной 

труд в детском саду. –М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

3. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из 

строительного материала в подготовительной к школе 

группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

Наглядно-дидактические пособия 

1. Серия «Мир в картинках»: «Гжель», «Городец

кая роспись по дереву», 

«Дымковская игрушка», «Полхов-

Майдан», «Филимоновская народная игрушка», «Хохлома

». 

2. Плакаты: «Гжель», «Орнаменты. Филимоновск

ая свистулька», «Хохлома. Изделия», «Хохлома. 

Орнаменты» 

Часть программы, формируемая участниками обр



азовательных отношений 

1. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. 

Программа «Ладушки» конспекты музыкальных занятий, 

пособие для музыкальных руководителей. – Санкт-

 Петербург, издательство «Композитор», 2009. 

2. Книга для чтения в детском саду и дома. 5 - 

7 лет. – М.: ОНИКС, 2006. 

3. Полная хрестоматия для дошкольников (2 

книги). – Екатеринбург, У- Фактория, 2005. 

Физичес

кое разви

тие 

Обязательная часть 

1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском с

аду. Система работы в 

подготовительной к школе группе. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2012. 

  

  

2. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для 

детей 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

Наглядно-дидактические пособия 

1. Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инв

ентарь». 

2. Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние ви

ды спорта», «Летние виды спорта», «Распорядок дня» 

Часть программы, формируемая участниками о

бразовательных отношений 

1. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игро

вые упражнения для детей 3- 7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2012. 

2. Кильпио Н.Н. 80 игр для детского сада для д

етей 3 – 7 лет М., 

«Просвещение», 1973. 

  

Игровая де

ятельност

ь 

Обязательная часть 

1. Богуславская З.М., Смирнова Е.О. Развиваю

щие игры для детей младшего дошкольного возраста – 

М.: Просвещение, 1991. 

2. Доронова Т.Н. Играют взрослые и дети от 1 г

ода до 7 лет. – М.: ЛИНКА 

– ПРЕСС, 2006. 

3. Михайленко Н.Я., Короткова 

Н.А. Организация сюжетной игры в детском саду, 2 – 7 

лет. 

4. Русаков А. Подвижные игры для детей 3 – 7 

лет. Сборник. – 

СПб.: Агентство образовательного сотрудничества, 2005.



Силберг, Дж. 125 развивающих игр для детей от 

1 до 3 лет - Мн. «Попурри», 2007. 

5. Скоролупова О.А., Логинова Л.В. Играем? Играем!!! 

Педагогическое руководство играми детей дошкольного 

возраста 3 – 7 лет – М.: 

«Издательство Скрипторий 2003», 2005. 

Часть программы, формируемая участниками о

бразовательных отношений 

1. Белая К.Ю., Сотникова В.М. Разноцветные 

игры – М.: ЛИНКА – ПРЕСС, 2007. 

2. Карпова Е.В. Дидактические игры в начальн

ый период обучения. Популярное пособие для родителей

 детей 6 – 7 лет и педагогов – Ярославль: «Академия 

развития», 1997. 

3. Кислинская Т.А. Игры –

 заводилки. Познавательное развитие дошкольников 3 –

 7 лет. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2011. 

4. Козак О.Н. Зимние игры для больших и 

маленьких. – СПб.: СОЮЗ, 1999. 

5. Мирясова В.И. Занимательные игры –

 задания в детском саду (Программа «Я – человек» для 

детей 3 – 7 лет). – М.: Школьная Пресса, 2004. 

Часть программы, формируемая 

участниками образовательных отношений 

Инклюзивн

ая педагог

ика 

1. Баряева Л.Б., Гаврилушкина О.П., Зарина А.

П., Соколова Н.Д. 

«Программа воспитания и обучения дошкольников 

с интеллектуальной недостаточностью». 

2. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа лог

опедической работы по преодолению общего недоразвит

ия речи детей». - Издательство 

«Просвещение», 2008. – 271 с. 

3. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа лог

опедической работы по преодолению фонетико -

 фонематического недоразвития у детей», М.: 1993. 

4. Кудрявцев В.Т., Егоров Б.Б., Развивающая пе

дагогика оздоровления (дошкольный возраст): Программ

но-методическое пособие, М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2000.-

296 с. 

  



  

1. Сиротюк А.С. Воспитание ребенка в инклюз

ивной среде. Методика, диагностика. М.: ТЦ Сфера, 

2014. - 128с. 

2. Крюкова С.В., Донскова Н.И. «Удивляюсь, з

люсь, боюсь…» Программа эмоционального развития 

детей дошкольного возраста 4 – 6 лет; 

3. Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». 

Программа психолого – педагогических занятий для 

дошкольников 3 – 7 лет / Н.Ю. Куражева [и др.]; под 

ред. Н.Ю. Куражевой. – СПб.: Речь, 2014. – 208 с.; 

4. Нищева Н.В., Программа коррекционно – 

развивающей работы в логопедической группе детского 

сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 

лет); 

5. Екжанова Е.А. Комплексная программа разв

ития ребёнка раннего возраста «Забавушка»/Е.А. 

Екжанова, Е.М. Ишмуратова Л.М. Агекян, Е.Н. 

Краснокутская; под. Ред. Проф. Е.А. Ержановой. – С.-

Петербург: КАРО, 2016 г. – 328 с. 

Взаимодейс

твие детск

ого сада 

с семьёй 

1. Глебова С.В. Детский сад –

 семья: аспекты взаимодействия. Практическое пособие 

для методистов, воспитателей и родителей. –

 Воронеж: ТЦ «Учитель», 2005. 

2. Свирская Л. Работа с семьёй: необязательны

е инструкции: методическое пособие для работников до

школьных образовательных учреждений. – М.: ЛИНКА 

– ПРЕСС, 2007 

  

Приложение 4 

Финансовые условия реализации Программы 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дош

кольного образования опирается на исполнение расходных обязательств, обе

спечивающих государственные гарантии прав на получение общедоступного 

ибесплатного дошкольного общего образования. Объем действующих расход

ных обязательств отражается в государственном (муниципальном) 

задании образовательной организации, реализующей программу дошкольног

о образования. 

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие 

качество и объем государственной (муниципальной) услуги (работы) по пред

оставлению общедоступного бесплатного дошкольного образования, а также 

по уходу и присмотру за детьми в государственных (муниципальных) 

организациях, а также порядок ее оказания (выполнения). Основная 

образовательная программа дошкольного образования является нормативно-

управленческим документом образовательного учреждения, характеризующи

м специфику содержания образования и особенности организации образовате



льного процесса. Основная образовательная программа дошкольного образов

ания служит основой для определения показателей качества соответствующе

й государственной (муниципальной) услуги. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дош

кольного образования Учреждения осуществляется на основании муниципал

ьного задания и исходя из установленных расходных обязательств, обеспечив

аемых предоставляемой субсидией. 

Норматив затрат на реализацию образовательной программы дошкольн

ого общего образования –

 гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в год 

в расчете на одного воспитанника по программе дошкольного образования, н

еобходимый для реализации образовательной программы дошкольного образ

ования, включая: 

расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную п

рограмму дошкольного общего образования; 

расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств об

учения, игр, игрушек; 

прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и 

оплату коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также 

расходов по уходу и присмотру за детьми, осуществляемых из местных 

бюджетов или за 

счет родительской платы, установленной учредителем организации, реализу

ющей образовательную программу дошкольного образования). 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 5  

 

 Примерный перечень литературных, музыкальных,

 художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

  

 

 п.33.1. ФОП ДО. Примерный перечень художественной литературы   

п.33.1.5. ФОП ДО. От 5 до 6 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, по

словицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); 

"Жили-были два братца..." (докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. 

Капицы/пересказ А.Н. Толстого); "Крылатый, мохнатый да масляный" 

(обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. О.И. Капицы); 

"Морозко" (пересказ М. Булатова); "По 

щучьему веленью" (обраб. А.Н. Толстого); "Сестрица Аленушка и братец Ив

анушка" (пересказ А.Н. Толстого); "Сивка-

бурка" (обраб. М.А. Булатова/обраб. А.Н. Толстого/пересказ К.Д. Ушинского

); "Царевна-лягушка" (обраб. А.Н. Толстого/обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. 

Введенского, под редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; 

"Желтый аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; "Златовласка", пер. с чешек. К.Г. 

Паустовского; "Летучий корабль", пер. 

с укр. А. Нечаева; "Рапунцель" пер. с нем. Г. Петникова/пер. и обраб. И. Арха

нгельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", 

"Есть такие мальчики", "Мы не заметили жука" (1 -

 2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. "Тетушка Луна"; Бунин И.А. "П

ервый снег"; Волкова Н. "Воздушные замки"; Городецкий С.М. "Котенок"; Д

ядина Г. "Пуговичный городок"; Есенин С.А. "Береза"; Заходер Б.В. "Моя 

Вообразилия"; Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц Ю.П. "Домик с трубой"; 

Мошковская Э.Э. "Какие бывают подарки"; Пивоварова 

И.М. "Сосчитать не могу"; Пушкин А.С. "У лукоморья дуб зеленый. " (отрыв

ок из поэмы 

"Руслан и Людмила"), "Ель растет перед дворцом...." (отрывок из 

"Сказки о царе Салтане...." (по выбору); Сеф Р.С. "Бесконечные 

стихи"; Симбирская Ю. "Ехал дождь в командировку"; Степанов В.А. 

"Родные просторы"; Суриков И.З. "Белый снег пушистый", "Зима" (отрывок); 

Токмакова И.П. "Осенние листья"; Тютчев Ф.И. "Зима 

недаром злится   "; Усачев А. "Колыбельная книга", "К нам приходит Новый 

год"; Фет А.А. "Мама, глянь-

ка из окошка. "; Цветаева М.И. "У кроватки"; Черный 

С. "Волк"; Чуковский К.И. "Елка"; Ясное М.Д. "Мирная считалка", 



"Жила-была семья", "Подарки для Елки. Зимняя книга" (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. 

"Берегите свои косы!", "Забракованный мишка" (по выбору); Бианки В.В. 

"Лесная газета" (2 - 3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. "Чук и Гек", "Поход" 

(по 

выбору); Голявкин В.В. "И мы помогали", "Язык", "Как я помогал маме мыть

 пол", "Закутанный мальчик" (1 -

 2 рассказа по выбору); Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; Драгунский В.Ю.

 "Денискины рассказы" (1 - 2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; 

Носов Н.Н. "Живая шляпа", "Дружок", "На горке" (по выбору); Пантелеев Л. 

"Буква ТЫ"; Паустовский К.Г. "Кот-ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка про 

Гришку" (1 - 2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. "Глоток 

молока", "Беличья память", "Курица на столбах" (по выбору); Симбирская Ю.

 "Лапин"; Сладков Н.И. "Серьезная птица", "Карлуха" (по выбору); Снегирев 

Г.Я. "Про пингвинов" (1 -

 2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. "Косточка", "Котенок" (по 

  

выбору); Ушинский К.Д. "Четыре желания"; Фадеева О. "Фрося -

 ель обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и наседка", "Солнечная 

капля" (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовенок Кузька"; Бажов 

П.П. "Серебряное копытце"; Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка домой спе

шил", "Синичкин календарь", "Молодая ворона", "Хвосты", "Чей нос 

лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем поет?", "Лесные домишки", "Красная 

горка", "Кукушонок", "Где раки зимуют" (2 - 3 сказки по выбору); Даль В.И. 

"Старик-годовик"; Ершов П.П. "Конек-

горбунок"; Заходер Б.В. "Серая Звездочка"; Катаев В.П. "Цветик-

 семицветик", "Дудочка и кувшинчик" (по выбору); Мамин-

Сибиряк Д.Н. "Аленушкины сказки" (1 -

 2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. "Два Мороза"; Носов Н.Н. "Бобик в 

гостях у Барбоса"; Петрушевская Л.С. "От тебя одни слезы"; 

Пушкин А.С. "Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыр

е князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди", "Сказка о 

мертвой царевне и о 

семи богатырях" (по выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку продавали"; Телешо

в Н.Д. "Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая лошадь"; Чуковский К.И. "Док

тор Айболит" (по мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. 

Заходера); Валек М. "Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. 

"Моя бабушка" (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. "Мирная 

считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. "Сад" (пер. с азербайдж. 

А. Ахундовой); Смит У.Д. "Про летающую корову" (пер. с англ. Б.В. 

Заходера); Фройденберг А. "Великан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. Коринца); 

Чиарди Дж. "О том, у кого три глаза" (пер. с англ. Р.С. Сефа). 



Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). 

Андерсен Г.Х. "Огниво" (пер. с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А

. Ганзен), "Дюймовочка" (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), "Гадкий утенок

" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Новое платье 

короля" (пер. с датск. 

А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. с датск.

 А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. "Сказка о слоненке" 

(пер. с англ. 

К.И. Чуковского), "Откуда у кита такая глотка" (пер. с англ. К.И. Чуковского,

 стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. "Пиноккио. История 

деревянной 

куклы" (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлеф С. "Чудесное путешествие Н

ильса с дикими гусями" (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдг

рен А. "Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел" (пер. со швед. 

Л.З. Лунгиной); 

Лофтинг Х. "Путешествия доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. Мещерякова); 

Милн А.А. "Винни-

Пух и все, все, все" (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. "Маленькая 

Баба-

яга" (пер. с нем. Ю. Коринца), "Маленькое привидение" (пер. с нем. Ю. Кори

нца); Родари Д. "Приключения Чипполино" (пер. с итал. 3. Потаповой), "Сказ

ки, у которых три конца" (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

  

п.33.1.6. ФОП ДО. От 6 до 7 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, по

словицы, поговорки, заклинки, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. Аф

анасьева); "Вежливый Кот-

воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и Серый Волк" (обраб. А.Н. 

Толстого); "Зимовье зверей" (обраб. А.Н. Толстого); 

"Кощей Бессмертный" (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); "Рифмы" 

  

(авторизованный пересказ Б.В. Шергина); "Семь Симеонов -

 семь работников" (обраб. И.В. Карнауховой); "Солдатская загадка" (из сборн

ика А.Н. Афанасьева); "У страха глаза велики" (обраб. О.И. Капицы); "Хвост

ы" (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/запись П.Н. Рыбникова); 

"Добрыня и Змей" (обраб. Н.П. Колпаковой/пересказ И.В. Карнауховой); 

"Илья Муромец и Соловей-

Разбойник" (обраб. А.Ф. Гильфердинга/пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; 

"Беляночка и Розочка", нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; 

"Самый 

красивый наряд на свете", пер. с япон. В. Марковой; "Голубая птица", туркм. 

обраб. А. Александровой и М. Туберовского; "Кот в сапогах" (пер. с франц. Т



. Габбе), "Волшебница" (пер. с франц. И.С. Тургенева), "Мальчик с пальчик" 

(пер. с франц. Б.А. Дехтерева), "Золушка" (пер. с франц. 

Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; 

Благинина Е.А. "Шинель", "Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин 

И.А. "Листопад"; Владимиров Ю.Д. "Чудаки"; Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" 

(перевод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. "Весенняя 

песенка"; Есенин С.А. "Поет зима, аукает....", "Пороша"; Жуковский В.А. 

"Жаворонок"; Левин В.А. 

"Зеленая история"; Маршак С.Я. "Рассказ о неизвестном герое"; Маяковский 

В.В. "Эта книжечка моя, про моря и про маяк"; Моравская М. "Апельсинные 

корки"; Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера", "Хитрые старушки"; Никит

ин И.С. "Встреча зимы"; Орлов В.Н. "Дом под крышей голубой"; Пляцковски

й М.С. "Настоящий друг"; Пушкин А.С. "Зимний вечер", "Унылая пора! Очей 

очарованье!.." ("Осень"), "Зимнее утро" (по выбору); Рубцов Н.М. "Про зайца

"; Сапгир Г.В. "Считалки", "Скороговорки", "Людоед и принцесса, или Все н

аоборот" (по выбору); Серова Е.В. "Новогоднее"; Соловьева П.С. 

"Подснежник", "Ночь и день"; Степанов В.А. "Что мы Родиной зовем?"; 

Токмакова И.П. "Мне грустно", "Куда в машинах снег везут" (по выбору); 

Тютчев Ф.И. "Чародейкою зимою...", "Весенняя 

гроза"; Успенский Э.Н. "Память"; Черный С. "На коньках", "Волшебник" (по 

выбору). 

Проза. Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна 

ночного леса"; Воробьев Е.З. "Обрывок провода"; Воскобойников В.М. 

"Когда 

Александр Пушкин был маленьким"; Житков Б.С. "Морские истории" (1 -

 2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. "Рассказы о Леле и Миньке" (1 - 2 

рассказа по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок-

травник", "Стожок", "Алый" (по выбору); Куприн А.И. "Слон"; Мартынова К.

, Василиади О. "Елка, кот и Новый год"; Носов Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", "

Мишкина каша" (по выбору); Митяев А.В. "Мешок овсянки"; Погодин Р.П. "

Жаба", "Шутка" (по выбору); Пришвин М.М. "Лисичкин хлеб", "Изобретател

ь" (по выбору); Ракитина Е. "Приключения новогодних игрушек", "Сережик" 

(по выбору); Раскин А.Б. "Как папа был маленьким" (1 - 2 рассказа 

по выбору); Сладков Н.И. "Хитрющий зайчишка", "Синичка необыкновенная

", "Почему ноябрь пегий" (по выбору); Соколов-

Микитов И.С. "Листопадничек"; Толстой Л.Н. "Филипок", "Лев и собачка", 

"Прыжок", "Акула", "Пожарные собаки" (1 -

 2 рассказа по выбору); Фадеева О. "Мне письмо!"; Чаплина В.В. "Кинули"; 

Шим Э.Ю. "Хлеб растет". 

Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о 

Мальчише- Кибальчише и его твердом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-

путешественница"; Козлов С.Г. "Как Ежик с Медвежонком звезды протирали

"; Маршак С.Я. 



  

"Двенадцать месяцев"; Паустовский К.Г. "Теплый хлеб", "Дремучий 

медведь" (по выбору); Ремизов А.М. "Гуси-

лебеди", "Хлебный голос"; Скребицкий Г.А. "Всяк по- своему"; Соколов-

Микитов И.С. "Соль Земли". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Ореши

на); Дриз О.О. "Как сделать утро волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); 

Лир Э. "Лимерики" (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. "Осенняя гамма" 

(пер. с 

болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. "Вычитанные страны" (пер. с англ. В

л.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). 

Андерсен Г.Х. "Оле-Лукойе" (пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с 

датск. А. 

Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Стойкий оловянный солдатик" (

пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Снежная 

Королева" (пер. с датск. А. Ганзен), "Русалочка" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 

2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. "Щелкунчик и мышиный Король" (пер. с 

нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. "Маугли" (пер. с англ. Н. Дарузес/И. 

Шустовой), "Кошка, которая гуляла сама по себе" (пер. с англ. К.И. 

Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. "Алиса в стране чудес" (пер. с англ. Н. 

Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. 

Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три повести о Малыше и 

Карлсоне" (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. "История о том, как

 Финдус потерялся, когда был маленьким"; Поттер Б. "Сказка про Джемайму 

Нырнивлужу" (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. "Путешествие 

Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. "Три ржаных 

колоска" (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. "Краски" (пер. с франц. И. 

Кузнецовой); Янссон Т. 

"Шляпа волшебника" (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

  

         п.33.2. ФОП ДО. Примерный перечень музыкальных произвед

ений  

  

п.33.2.7. ФОП ДО. От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя 

песня", из цикла "Времена года" П. Чайковского; "Полька"; муз. Д. Львова-

Компанейца, сл. 3. Петровой; "Моя Россия", муз. Г. Струве, сл. Н. 

Соловьевой; "Детская полька", муз. М. Глинки; "Жаворонок", муз. М. 

Глинки; "Мотылек", муз. С. Майкапара; 

"Пляска птиц", "Колыбельная", муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Ворон", рус. нар. песня, 

обраб. Е. Тиличеевой; "Андрей-воробей", рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; 



"Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой; "Паровоз", "Барабан", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

  

Песни. "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "

Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; "Голубые 

санки", муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; "Гуси-гусенята", муз. А. 

Александрова, сл. Г. Бойко; "Рыбка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. Красев

а; "Дили-дили! Бом! Бом!", 

укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и 

другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", муз. Р. 

Глиэра ("Вальс", фрагмент); "Кто лучше скачет", муз. Т. Ломовой; "Росинки",

 муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. "Упражнения с мячами", муз. Т. Ломовой; 

"Вальс", муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. "Тихий танец" (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. "Дружные пары", муз. И. Штрауса ("Полька"); "Пригла

шение", рус. нар. мелодия "Лен", обраб. М. Раухвергера; "Круговая пляска", р

ус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы. "Матрешки", муз. Б. Мокроусова; "Пляска 

Петрушек", "Танец Снегурочки и снежинок", муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. "Урожайная", муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; 

"Новогодняя хороводная", муз. С. Шайдар; "Пошла млада за водой", рус. нар. 

песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь ловким!", муз. Н. 

Ладухина; "Ищи игрушку", "Найди себе пару", латв. нар. мелодия, обраб. Т. 

Попатенко. 

Игры с пением. "Колпачок", "Ворон", рус. нар. песни; "Заинька", рус. на

р. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. 

песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Музыкальное лото", "Ступеньки", 

"Где 

мои детки?", "Мама и детки". Развитие чувства ритма. "Определи по ритму", 

"Ритмические полоски", "Учись танцевать", "Ищи". 

Развитие тембрового слуха. "На чем играю?", "Музыкальные загадки", 

"Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко, тихо запоем", "Звенящие кол

окольчики". 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. "Будь 

внимательным", "Буратино", "Музыкальный магазин", "Времена года", "Наш



и песни". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Где был, Иванушка?", рус. на

р. мелодия, обраб. М. Иорданского; "Моя любимая кукла", автор Т. Коренева

; "Полянка" (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-

игрового творчества "Я полю, полю лук", муз. Е. Тиличеевой; "Вальс кошки

", муз. В. Золотарева; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамо

ва; "А я по лугу", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. Игра на детских м

узыкальных инструментах. "Дон-

дон", рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелод

ия; "Часики", муз. 

С. Вольфензона. 

  

п. 33.2.8. ФОП ДО. От 6 лет до 7 лет. 

Слушание. "Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла 

"Времена 

года" А. Вивальди); "Октябрь" (из цикла "Времена года" П. Чайковского); "Д

етская полька", муз. М. Глинки; "Море", "Белка", муз. Н. Римского-

Корсакова (из оперы "Сказка о царе Салтане"); "Итальянская полька", муз. С. 

Рахманинова; "Танец 

с саблями", муз. А. Хачатуряна; "Пляска птиц", муз. Н. Римского-

Корсакова (из оперы "Снегурочка"); "Рассвет на Москве-реке", муз. М. 

Мусоргского (вступление к опере "Хованщина"). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Бубенчики", "Наш дом", 

"Дудка", "Кукушечка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз. 

Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Котя-коток", "Колыбельная", "Горошина", 

муз. В. Карасевой; "Качели", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, 

Родина моя!", муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. М. 

Красева, сл. С. Вышеславцевой; "Елка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. 

Шмановой; сл. 3. Петровой; "Самая хорошая", муз. В. Иванникова, сл. О. 

Фадеевой; "Хорошо у нас в саду", 

муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; "Новогодний хоровод", муз. Т. Попатенко; 

"Новогодняя хороводная", муз. С. Шнайдера; "Песенка про бабушку", муз. М

. Парцхаладзе; "До свиданья, детский сад", муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; 

"Мы теперь ученики", муз. Г. Струве; "Праздник Победы", муз. М. 

Парцхаладзе; "Песня о Москве", муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. 

Викторова; "Плясовая", муз. Т. Ломовой; "Весной", муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. Е

. Тиличеевой; "Кто лучше скачет?", "Шагают девочки и мальчики", муз. В. Зо

лотарева; поднимай и скрещивай флажки ("Этюд", муз. К. Гуритта); 

полоскать платочки: "Ой, утушка луговая", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломо



вой; "Упражнение с кубиками", муз. С. Соснина. 

Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление (

"Марш", муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему ("Ах ты, 

береза", рус. нар. мелодия); "Попрыгунья", "Лягушки и аисты", муз. В. 

Витлина. 

Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В

. Косенко; "Вальс", муз. Е. Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета 

"Красный мак"); "Прялица", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; 

"Сударушка", рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к 

пляске медвежат", муз. М. Красева; "Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. 

Л. Некрасовой. 

Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванни

кова; "На горе-то калина", рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто скорей?", муз. М. Шварца; 

"Игра 

с погремушками", муз. Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", "Пастух и козлята",

 рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. 

Кишко; "Узнай по голосу", муз. В. Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", рус. нар. п

есня; 

  

"Метелица", "Ой, вставала я ранешенько", рус. нар. песни; "Ищи", муз. 

Т. Ломовой; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; 

"Савка и Гришка", белорус, нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай", 

"Звуки разные бывают", "Веселые Петрушки". 

Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", 

"Определи 

по ритму". Развитие тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", "Рассказ муз

ыкального инструмента", "Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко-

тихо запоем", "Звенящие колокольчики, ищи". 

Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", 

"Времена года", "Наши любимые произведения". 

Развитие музыкальной памяти. "Назови композитора", "Угадай песню",

 "Повтори мелодию", "Узнай произведение". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как у наших у ворот", рус. 

нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. 

песня; "На зеленом лугу", рус. нар. мелодия; "Заинька, выходи", рус. нар. 

песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Золушка", авт. Т. Коренева, "Муха-цокотуха" 

(опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-



игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я по улице", рус. на

р. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; "Зимний праздник", муз. М. Старокадомского; 

"Вальс", муз. Е. Макарова; "Тачанка", муз. К. Листова; "Два петуха", муз. С. 

Разоренова; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина; "Полька", латв. нар. 

мелодия, обраб. А. Жилинского; "Русский перепляс", рус. нар. 

песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики", 

"Гармошка", 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Ю. Островского "На зеленом лугу", "Во саду ли, в огороде", "Сорока-сорока", 

рус. нар. мелодии; "Белка" (отрывок из оперы "Сказка о царе Салтане", муз. 

Н. Римского-

 Корсакова); "Я на горку шла", "Во поле береза стояла", рус. нар. песни; "К на

м гости пришли", муз. А. Александрова; "Вальс", муз. Е. Тиличеевой. 

 
  

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев "Кораблик", "Кто сказал мяу?", "Ц

ыпленок 

и Утенок"; Ю.А. Васнецов к книге "Колобок", "Теремок". 

         33.3.2. ФОП ДО. От 3 до 4 лет.  

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. 

Васнецов к книге Л.Н. Толстого "Три медведя". 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский "Клубника", "

Сирень в корзине"; К.С. Петров-Водкин "Яблоки на красном фоне"; Н.Н. 

Жуков "Елка в нашей гостиной"; М.И. Климентов "Курица с цыплятами". 

 
Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.

М. 

Васнецов "Снегурочка"; В.А. Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. Бортн

иков "Весна 

  

пришла"; А.Н. Комаров "Наводнение"; И.И. Левитан "Сирень"; И.И. Ма

шков "Рябинка", "Малинка". 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака "Усатый-

 полосатый". 

         п.33.3.4. ФОП ДО. От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.

Е. Репин "Осенний букет"; А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь 

"Февральская лазурь"; Б.М. Кустодиев "Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с 

горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая роща", "Зимой в лесу"; Т.Н. Яблонская 

"Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; И.И. Машков "Натюрморт. 

Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, бабочка и птичка"; И.Е. 

Репин "Стрекоза"; В.М. Васнецов "Ковер- самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец И

ванушка", "Царевна-лягушка", "Василиса Прекрасная". 



п.33.3.5. ФОП ДО. От 6 до 7 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", 

"Осенний день. Сокольники", "Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; В.М. 

Васнецов "Аленушка", "Богатыри", "Иван -

 царевич на Сером волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; В.Д. 

Поленов "Золотая осень"; И.Ф. Хруцкий "Цветы и плоды"; 

И.И. Шишкин, К.А. Савицкий "Утро в сосновом лесу", И.И. Шишкин "Рожь"; 

А.И. Куинджи "Березовая роща"; А.А. Пластов "Летом", "Сенокос"; 

И.С. Остроухов "Золотая осень", З.Е. Серебрякова "За завтраком"; В.А. Серов

 "Девочка с персиками"; А.С. Степанов "Катание на Масленицу"; И.Э. 

Грабарь "Зимнее утро"; Ю. Кугач "Накануне праздника"; А.К. Саврасов 

"Грачи прилетели", "Ранняя весна"; К.Ф. Юон "Мартовское солнце"; К.С. 

Петров - Водкин "Утренний натюрморт"; К.Е. Маковский "Дети, бегущие от 

грозы", "Портрет детей художника"; И.И. 

Ершов "Ксения читает сказки куклам"; М.А. Врубель "Царевна-Лебедь". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о цар

е Салтане", "Сказке о рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. 

Толстой "Приключения Буратино, или Золотой ключик"; Е.М. Рачев "Терем-

теремок". 

  

 

 п.33.4. ФОП ДО. Примерный перечень анимационных произ

ведений.

  В перечень входят анимационные произведения для совместн

ого семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в

 образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных 

и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия 

проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального о

пыта ребенка,формирования у него 

эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для се

мейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс 

ДОО. 

Время просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно регулироват

ься родителями (законными представителями) и соответствовать его возрастн

ым возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого 

внимания к эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к просм

отру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов содерж

ат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяже

нии длительного экранного времени, что требует предварительного и 

последующего обсуждения с детьми. 

  

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационн

ых фильмов, должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующ



ими защиту детей от информации, причиняющей вред здоровью и развитию 

детей в Российской Федерации <12>. 

 
<12> Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ "О защите 

детей 

от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию" (Собрание зако

нодательства Российской Федерации, 2011, N 1, ст. 48; 2021, N 27, ст. 5092). 

  

 ФОП ДО. Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А. Борисова

, А. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Д

егтярев, 1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм,

 режиссер И. Ковалевская, 1974. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер 

О. Чуркин, 1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. 

Ковалевская, 1970. Фильм "Мешок яблок", студия

 "Союзмультфильм", режиссер В. 

Бордзиловский, 1974. 

Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. 

Дегтярев. Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссе

р Л. 

Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 

1971. Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 

1987. Фильм "Рикки-Тикки-

Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко- 

Блоцкой, 1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальри

к, 1964. Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский,

 1981. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер 

Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм",

 режиссер Р. Качанов, 1977. 

Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режис

сер В. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм "Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. 

Воробьев, 

2019. Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтяр

ев, 1970. Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфи

льм", 



режиссер Р. Качанов, 1969 - 1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. 

У фимцев, 1976 - 91. 

Цикл фильмов "Винни-

Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 1972. 

Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальр

ик, В. Полковников, 1948. 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1

979. 

  

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Д

егтярев, 1972. 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм,

 режиссер Г. Сокольский, 1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанц

ев, 1973. Фильм "Гуси-

лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. 

Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экра

н", режиссер коллектив авторов, 1971 - 1973. 

 Для детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет). 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм",

 режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм "Лягушка-

путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. Котеночкин, 

А. Трусов, 1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 

1967. Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 

1978. Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режи

ссер Б. 

Степанцев, 1965. 

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссе

р А. Снежко-Блоцкая, В. Полковников, 1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Ат

аманов, 1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер 

И. Ковалевская, 1969. 

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. 

Иванов- Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Нор

штейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. З

ельма, 1979. 

Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекар

ь, В. Попов. 1975. 



Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норш

тейн, 1979. 

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 

сезона), студия "Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив 

авторов, 2004. 

Сериал "Малышарики", студии "Петербург",

 "Мастерфильм", коллектив авторов, 2015. 

Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 

2000 - 2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеноч

кин, 1969. 

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедо

швили, 2010. 

Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режисс

ер Е. Ернова. 

  

Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал "Смешарики. ПИН-

КОД", студия "Рики", режиссеры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и 

другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режис

сер А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

 Для детей старшего дошкольного возраста (7 - 8 лет). 

Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия "

Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия "

Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студ

ия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звездные 

собаки", киностудия "Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-

Анима, режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое 

путешествие" (6+), студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, р

ежиссер Д. Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt 

Disney, режиссер Р. Адлере, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия 

"Ghibli", режиссер X. Миядзаки, 1988. 

Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студи

я "Ghibli", режиссер X. Миядзаки, 2008 
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