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Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается 

как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде (п. 2 статьи 2 Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 2020, N 31, ст. 5063)). 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского 

общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан 

России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие 

свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России (п. 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утвержденных Указом Президента Российской 

Федерации от 9 ноября 2022 г. N 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 46, ст. 7977)). 

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания 

 Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

 Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

 Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского 

общества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в программе воспитания 

находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы 

воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры 

(музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и организационный. 

Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в 

ДОУ. 
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Целевой раздел Программы воспитания 

Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

 осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 
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Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания 

  

 Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества 

и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

 Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

 Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

 Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма 

наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и творца", 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания 

 Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

 Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

 Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 

 Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык 

с другими людьми. 

 Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 
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 В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других 

людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 

котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско- взрослых и 

детских общностях. 

 Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

  

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в 

своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания 

 Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

 Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребенка. 

 Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

 Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания 

 Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 
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 Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания 

 Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 

ребенка ценностного отношения к красоте. 

 Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

 Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у 

детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира 

ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его 

духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых 

содействуют воспитанию художественного вкуса. 

  

Целевые ориентиры воспитания 

 Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров 

как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

 В соответствии с ФГОС ДО - оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

  

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Программы 

Таблица  

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 
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родному дому, семье, близким людям 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 
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деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности 

  

. Содержательный раздел Программы воспитания 

. Уклад образовательной организации 

 В данном разделе раскрываются особенности уклада ДОУ. 

 Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования. 

 Уклад ДОУ - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

 Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения. 

 Основные характеристики: 

Таблица 22 

№ Составляющие 

уклада ДОО 

Описание Вариативная часть 

1 Базовые и 

инструментальные 

(задающие 

специфику 

реализации 

базовых) ценности 

А) Базовые ценности 

- Духовно – нравственное воспитание. 

(Человек. Родина. Семья. Культура. Вера. 

Труд. Красота. Познание. Здоровье. 

Дружба. Природа.) 

- Сохранение уникальности и самоценности 

дошкольного детства как важного этапа в общем 

-Ценность принятия любого 

ребенка всеми участниками 

образовательных 

отношений 

 

-Ценность раскрытия 

личностного потенциала 
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развитии человека. Поддержка специфики и 

разнообразия детства. Любой ребѐнок является 

каждого ребенка 

  уникальной развивающейся личностью, несмотря 

на разные способности. 

- Семейные ценности. Семья – основа всех 

начал, основа формирования и развития 

личности ребѐнка. Детский сад и семья – 

единое образовательное пространство. 

Дети являются частью семьи и 

сообщества в целом. Принятие семейных целей, 

способов организации жизнедеятельности и 

взаимодействия. Трепетное отношение к 

культурному наследию семьи, как части 

материальной культуры, 

созданной прошлыми поколениями, 

выдержавшей испытание временем и 

передающейся поколениями как нечто ценное и 

почитаемое. 

- Команда педагогов – единомышленников, 

где педагог – самостоятельная, 

инициативная, креативная, ищущая 

личность, являющаяся основным 

носителем образования, культуры, любви 

и уважения к ребѐнку. 

- Партнѐрство между всеми участниками 

образовательных отношений – 

конструктивное взаимодействие, 

характеризующееся доверием, общими 

целями и ценностями. Организация 

совместной деятельности, которая 

осуществляется с помощью общения в контексте 

формирования у детей представлений о себе как 

гражданине РФ («Я- россиянин»), жителе 

родного города («Я-тюменец»), носителе 

социокультурных норм и традиций в отношениях 

между представителями разных 

национальностей, проживающих на территории 

родного края. 

- Личностно-развивающий и 

гуманистический характер 

в совместной 

деятельности детей со 

взрослыми 
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взаимодействия взрослых и детей. 

- Сотрудничество. Общение «на равных». 

Уважение к личности ребенка как 

обязательное требование ко 

всем взрослым участникам образовательного 

процесса. Осуществление образовательного 

процесса в формах, специфических для детей 

определѐнной возрастной группы, прежде всего, 

в форме игры, познавательной и 

исследовательской деятельности. 

 

Б) инструментальные ценности: 

Продуктивная деятельность 

•Публичная поддержка любых успехов детей. 

•Поддержка стремления научиться делать что-то 

и радостного ощущения возрастающей умелости. 

•Терпимое отношение к затруднениям ребенка, 

возможность действовать в своем темпе. 

•Учѐт индивидуальных особенностей детей, 

стремление найти подход к застенчивым, 

нерешительным, конфликтным, непопулярным 

детям. 

•Создание в группе положительного 

психологического микроклимата, в равной мере 

проявление любви и заботы ко всем детям: 

выражение радости при встрече, использование 

ласки и теплых слов для выражения отношения к 

ребенку, проявление деликатности и 

тактичности. 

Познание окружающего мира 

• Негативные оценки даются только 

поступкам 

ребенка и только «с глазу на глаз», а не на глазах 

у группы. 
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  •Недопустимость указания детям, как и во что 

они должны играть, навязывание им сюжетов 

игр. 

•Привлечение детей к украшению группы к 

праздникам, обсуждение разных возможностей и 

предложений. 

•Побуждение детей к формированию и 

выражению собственной эстетической оценки 

воспринимаемого, не навязывая им мнения 

взрослых. 

•Привлечение детей к планированию жизни 

группы на день. 

Внеситуативно – личностное общение 

•Поощрение желания создавать что-либо по 

собственному замыслу; обращение внимания 

детей на полезность будущего продукта для 

других или на ту радость, которую он доставит 

кому-то (маме, бабушке, папе, другу). 

•При необходимости оказание помощи детям в 

решении проблем организации игры. 

•Создание условий и выделение времени для 

самостоятельной творческой или познавательной 

деятельности детей по интересам. 

Научение 

•Спокойное реагирование на неуспех ребенка и 

предложение нескольких вариантов исправления 

работы: повторное исполнение спустя некоторое 

время, доделывание, совершенствование деталей. 

•Создание ситуации, позволяющей ребенку 

реализовать свою компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и сверстников. 

 

2 Правила и нормы Сложились правила и нормы: 

- проведение регулярной утренней 

гимнастики и гимнастики после сна; 

- Регулярная зарядка 

для сотрудников 
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использование приемов релаксации в 

режиме дня; 

- выполнение несложных поручений, 

заданий (эпизодических и длительных; 

коллективных и индивидуальных); 

- участие в коллективном труде; 

- выполнение общественно-значимых 

обязанностей дежурных; 

- соблюдение комфортной организации 

режимных моментов: привитие культурно 

– гигиенических навыков, прогулка, 

дневной сон, приѐм пищи, 

свободная деятельность (игра, труд, творчество); 

- оптимальный двигательный режим, 

правильное распределение 

интеллектуальных и физических нагрузок; 

- доброжелательный стиль общения 

взрослого с 

детьми; целесообразность в применении приемов 

и методов. 

 

- Регулярные занятия 

йогой для 

сотрудников 
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3 Традиции и 

ритуалы 

- Ежедневные «Разговорные минутки» общения 

воспитателя с детьми в начале дня, когда дети 

собираются все вместе для 

того, чтобы порадоваться предстоящему дню, 

поделиться впечатлениями, узнать новости (что 

интересного будет сегодня?), обсудить 

совместные планы, проблемы, договориться о 

правилах. Именно на утреннем круге зарождается 

и обсуждается новое приключение 

(образовательное событие), дети договариваются 

о совместных 

правилах группы (нормотворчество), 

обсуждаются 

«мировые» и «научные» проблемы (развивающий 

диалог). 

- Ежедневные «Разговорные 

минутки» общения перед 

завтраком, когда нужно 

настраиваться на тему дня, 

после дневной прогулки, 

перед сном, когда детям 

необходимо успокоиться; 

вечером, после вечерней 

прогулки, в форме 

рефлексии, обсуждения с 

детьми наиболее важных 

моментов прошедшего дня 

4 Система 

отношений в 

общностях 

Составляющей частью уклада является культура 

поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых направлена на 

создание воспитывающей среды как условия 

решения возрастных задач дошкольного 

воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей. Педагогические работники 

соблюдают профессиональную этику и культуру 

поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу 

родителям и приветствует родителей и 

детей 

первым; 

- улыбка - всегда обязательная часть 

приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но 

не даѐт им оценки; 

Современные формы 

взаимодействия в общности 

педагогов: 

- методический

 терренкур 

(достижение точек 

роста); 

- МО по темам 

самообразования; 

- наставничество в 

практикоориентиров

анных формах; 

- кружок  

 

 качества 

(взаимопосещения). 

Взаимодействуя, 

 

 педагоги, 

побывав друг 

 у  

 друга, проведя 

анализ увиденного, в 

общении каждый

  

 педагог 

вкладывает 

 очередную 
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- не обвиняет родителей и не возлагает на 

них ответственность за поведение детей в 

детском саду; 

- тон общения педагога с детьми и другими 

взрослыми ровный и дружелюбный, 

исключается повышение голоса; 

- педагог уважительно относится к 

личности воспитанника; 

- заинтересованно слушает собеседника и 

сопереживает ему; 

- умеет видеть и слышать воспитанника, 

сопереживать ему; 

- уравновешен и выдержан в отношениях с 

детьми; 

- быстро и правильно оценивает 

сложившуюся обстановку, но не 

торопится с выводами о поведении и 

способностях воспитанников; 

- сочетает мягкий эмоциональный и 

деловой тон в отношениях с детьми; 

- сочетает требовательность с чутким 

отношением к воспитанникам; 

- знает возрастные и индивидуальные 

особенности воспитанников; 

- соответствует внешнему виду и статусу 

педагогического работника. 

«изюминку» в свою 

педагогическую копилку. 

 

Данные формы обогащают 

систему отношений в 

общностях и приемлемы как 

для молодого педагога, так 

и для опытного, для всех 

сотрудников учреждения, а 

также проводятся с 

участием родителей:

 ежегодная 

педагогическая 

 акция 

«Большая перемена». 

5 Характер 

воспитательных 

процессов 

Воспитательный потенциал

 социокультурного окружения активно 

используется по направлениям 

«Познавательное воспитание» (уголок леса в 

детском саду, огород), «Патриотическое

 воспитание», 

«Социальное воспитание», «Физкультурное и 

- Детская общность 

является полноправным 

участником 

воспитательного процесса 
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  оздоровительное воспитание», «Эстетическое 

воспитание» 

(отказ от гиперопеки 

каждого отдельного 

ребенка) 

6 Организация РППС Созданы развивающие центры, тематические 

уголки по направлениям  воспитания

 «Патриотическое воспитание»,

 «Познавательное  воспитание» 

«Социальное воспитание», «Физкультурное и 

оздоровительное воспитание», «Эстетическое 

воспитание» 

Зоны активности по всем направлениям 

воспитания с возможностью свободного доступа 

детей к материалам и пособиям, организации 

совместной и самостоятельной работы. 

- Многофункциональный «Уголок 

уединения», психологической разгрузки - 

специальное место, в котором ребѐнок 

может побыть один, подумать, поиграть. 

- Информационные доски в группах «Моѐ 

настроение», 

«Здравствуйте, а это мы!», дидактические игры 

по направлениям воспитания. 

-Возрастная и гендерная адресованность 

оборудования и материалов с целью 

формирования гендерного поведения 

дошкольников. Соблюдать право ребѐнка на 

свободу выбора самостоятельной 

образовательной 

деятельности. 

- Создание

 пространств 

культивирования 

традиционных 

детских игр (отказ 

 от 

перенасыщенности). 

- Созданы зоны 

активности по 

направлениям 

социальное и 

трудовое с 

возможностью 

свободного доступа 

детей к материалам и 

пособиям, 

организации 

совместной и 

самостоятельной 

работы. 

  

Региональный компонент воспитательной работы 

Разработанная Программа предусматривает включение воспитанников в процессы 

ознакомления с региональными особенностями Удмуртской Республики. 

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о 

человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и 

привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой 

основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе 

используются разнообразные методы и формы организации детской деятельности: 
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подвижные игры и забавы народов Удмуртской Республики;  

слушание музыки и песен авторов Удмуртской Республики;  

наблюдения в природе региона; 

чтение детской литературы, стихов поэтов и писателей Удмуртской Республики; 

знакомство с народно-прикладным искусством мастеров Удмуртии.  

  

  

Семейный уклад: 

Именно в семье происходит зарождение духовно-нравственных ценностей,  в последующем 

оказывающее большое влияние на формирование личности ребенка. Программа ДОУ 

предусматривает обогащение форм работы с родителями проектной деятельностью,

 направленной на реализацию задач Программы 

воспитания средствами реализации регионального компонента. 

Цель - приобщение семьи к духовно-нравственной культуре родного края, посредством 

взаимодействия всех субъектов образовательного пространства. 

Принципы работы: 

 краеведческий принцип; 
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 обеспечение субъективной позиции всех участников педагогического процесса; 

 принцип интегративности; 

 гуманистическая ориентация во взаимодействии с семьей; 

 динамичность; 

 развивающий принцип; 

 принцип историзма. 

  

Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой человек растет 

и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение 

человека. 

 Социокультурные ценности являются определяющими в структурно- 

содержательной основе Программы воспитания. 

 Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

Программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности и направлен на формирование ресурсов Программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе. 

Организация и осуществление образовательного процесса в ДОУ имеет ряд особенностей, 

которые являются значимыми и определяющими для реализации социокультурного 

контекста Программы: 

*Административно - территориальный фактор: детский сад находится в экологически 

благополучном районе. Промышленных объектов вблизи Учреждения нет. Ближайшими 

объектами социального партнѐрства являются: МБДОУ детские сады № 38, 48, санаторий-

профилакторий «Дом отдыха «Чепца».  

*Национальные особенности детей: следует отметить наблюдающуюся тенденцию к 

увеличению числа детей, для которых русский язык не является родным. С целью защиты и 

развития национальных культур, региональных культурных традиций, Программа 

адаптирована к индивидуальным особенностям воспитанников. 

*Экологический фактор: детский сад располагается поблизости от оживленной автодороги. 

Данный фактор сказываются на здоровье детей, однако негативное влияние обозначенных 

факторов смягчается наличием плотно растущей лесополосы и кустарников.  

*Состояние здоровья воспитанников: Только здоровый ребенок может усвоить объем 

знаний и умений, необходимый для обучения в школе. По итогам 
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комплексной оценки состояния здоровья в ДОУ с каждым годом увеличивается количество 

детей со второй и третьей группой здоровья. Поэтому огромное внимание в ДОУ уделяется 

проблеме формирования у дошкольников основ физической культуры и здоровья, которая 

может быть решена при условии тесного взаимодействия всех сотрудников детского сада, а 

также сотрудничества ДОУ с родителями воспитанников. В сложившейся ситуации важной 

задачей педагогического коллектива дошкольного учреждения является систематическая 

работа в данном направлении. 

Ежегодно, одна из главных годовых задач – это здоровьесбережение и пропаганда ЗОЖ.  

  

* Национально-культурные особенности: содержание образовательного процесса 

спланировано с учетом современной концепции развития личности ребенка, а также 

региональных подходов к образовательному процессу в дошкольном учреждении и 

предполагает включение отдельных элементов народной культуры в процесс развития 

ребенка, т.к. наследие каждого народа содержит ценные идеи и опыт воспитания. 

В образовательном процессе ДОУ отражена работа по приобщению детей к истокам 

народной культуры Удмуртской Республики, города Глазова в целом, знакомство с обычаями 

и традициями народов, проживающих на ее территории. 

Традиционно в детском саду организуются выставки, пополняются центры краеведения, 

проводится праздники и развлечения с региональным компонентом, с результатами которых 

детский сад участвует в ежегодных благотворительных грантовых программах «Родничек» и 

Президентский фонд культурных инициатив. Дети дошкольного возраста в доступной для 

них форме (образовательная, игровая деятельность, режимные моменты и др.) усваивают 

знания о своей родословной, почитание родителей детьми, знание фольклора, народных 

праздников и игр, отражающих духовность народа, его характер, цели, установки и т.д. 

Использование таких форм организации детской деятельности позволит решить задачу 

воспитания бикультурной, толерантной и любознательной личности. 

Приобщение к русской культуре строится в объеме, достаточном для нормального 

вхождения в школьную жизнь, обеспечивающем по возможности полноценное пребывание 

ребенка в детском коллективе, где преподавание будет происходить на русском языке. При 

этом было бы ошибкой считать, что задача детского сада и школы заключается в отрыве 

ребенка от семьи и погружении в доминирующую русскую среду. Интересы семьи должны 

быть на первом месте. Уважение к самому себе, своему происхождению, родине предков, 

стремление поддержать и сохранить свой родной язык и культуру не должны вступать в 

противоречие с получением полноценного образования на русском языке. 

Образовательный процесс в ДОУ строится в условиях поликультурности, 

первостепенной задачей для педагогов при работе с детьми является установление 

доброжелательной атмосферы, личного контакта с ребенком и его семьей, а затем создание 

условий, открывающих для детей возможность выражения своих потребностей, чувств, идей. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада 
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событийные мероприятия, которые в свою очередь переросли в традиции дошкольной 

организации. 
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Таблица 23 

Праздничные события Задачи 

Праздник - Создание у детей радостного настроения, 

эмоционального подъема, формирование праздничной 

культуры. 

Подготовка к празднику - Вызвать у детей интерес к предстоящему торжеству, 

на 

основе этого интереса формировать их моральные и 

нравственные качества, художественный вкус. 

Деятельность в предпраздничные дни и в 

момент празднования какого-либо события 

- Сплотить детей и взрослых, между которыми 

возникает полезное сотрудничество. 

- Способствовать желанию ребят участвовать в 

играх, танцах, инсценировках, принимать 

активное участие в процессе оформления зала, 

группы и других помещений детского сада. 

- Формировать активную позицию и приобщение к 

человеческой культуре, традициям и обычаям 

народов, 

проживающих на территории Удмуртской Республики. 

В основу классификации праздников, которые отмечаются в ДОУ, положена общепринятая 

праздничная культура, которая выработалась в нашей стране. 

Количество праздников, развлечений составлено в соответствии с возрастом детей, 

СанПиН и ФГОС ДО.  

. Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного  процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда – это окружающая среда, в первую очередь: 

 люди, их внешний вид, речь, взаимоотношения, поступки и дела; 

 природа; 

 это семья, детский сад, немного улицы. 

Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в повседневной жизни, в 

игре, во время образовательной деятельности идет воспитательный процесс. В детском саду 

одним из главных инструментов является воспитатель, так как именно он находится в 

группе целый день с детьми. Это требует от взрослого большого педагогического такта, 

выдержки, доброты, человечности. Педагог должен быть честным и правдивым, искренним и 

принципиальным, душевно богатым и щедрым. Особенно важно: спокойная манера 

держаться и разговаривать; приветливость, умение выбирать приемы, соответствующие 

настроению ребенка – вовремя пошутить, успокоить, доверительно поговорить. Воспитатель 

для ребенка пример во всем. В манере разговаривать, одеваться и т.д. 
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Одним главным инструментов воспитывающей среды является развивающая предметно 

пространственная среда (далее - РППС) ДОУ. Она аналогична РППС образовательной 

программы ДОУ, размещѐнной в приложении 1. 

. Общности образовательной организации 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами участники 

общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы 
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воспитания. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения; 

мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность); 

учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали 

бы и объединяли ребят; 

воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся 

его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он 

сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей привычки поведения, качества, определяющие характер 

взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. 

Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать 

у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 
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друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим 

для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды 

как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

1) педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

2) улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

3) педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 

4) педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

5) тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

6) уважительное отношение к личности воспитанника; 

7) умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

8) умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

9) уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

10) умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

11) умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

12) умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

13) знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

14) соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Таблица 24 

Направление воспитания: патриотическое 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

- формировать представления о России как о стране, в которой мы живем, о богатстве 

природы и культуры России, о великих событиях и героях России, о родном крае, родной 

природе, родном языке; 

- знакомить детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа, 

выдающимися историческими и современными деятелями; 

- создавать возможности для формирования и развития культуры речи детей; 

- знакомить детей с социокультурным окружением: с названиями улиц, зданий, сооружений 

и их назначением; 

- создавать зоны РППС, посвященные российским и региональным традициям и символике, 
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семейным традициям; места для рассматривания и чтения детьми книг, изучения 

материалов, посвященных истории и современной жизни 

России и региона, города; 
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- создавать тематические уголки, посвященные героям и событиям в истории России и региона. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, 

детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

- воспитывать любовь к родной природе, понимание единства природы и людей и бережного 

отношения к природе; 

- поощрять любознательность и исследовательскую деятельность детей, водить детей на 

экскурсии, в парки, зоопарки, музеи; 

Детско-взрослая общность: 

- формировать чувство любви к России и родному краю, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

- воспитывать чувство собственного достоинства и уважительного отношения к своим 

соотечественникам. 

Профессионально-родительская общность: 

- реализовывать культурно-образовательные проекты по направлению; 

- привлекать семьи воспитанников к созданию тематических уголков ДОО. 

Детская общность: 

создавать условия для появления у детей чувства сопричастности в ходе их участия в праздниках 

и проектах патриотической направленности. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 

ДОО) 

- читать детям книги, вместе с детьми обсуждать прочитанное; 

- создавать условия для эмоционального сопереживания за положительных героев в ходе 

просмотра/чтения произведений, посвященных героям России, значимым событиям 

прошлого и настоящего; 

- организовывать коллективные творческие проекты, направленные на приобщение детей к 

общенациональным культурным традициям, к участию в праздниках (с привлечением 

семей воспитанников); 

- знакомить детей с традиционными для региона ремеслами, создавать условия для 

появления собственного опыта детей; 

- проводить специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного запаса на 

основе фольклора родного народа; 

- петь вместе с детьми народные песни, играть в народные игры. 

Планируемые результаты воспитания 

- знает и любит свою малую родину, понимает, что он живет в России, и имеет 

представление о мире; 

- проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей семьи, своей 
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страны. По отношению к прошлому проявляет патриотизм наследника («я горжусь»). По 

отношению к будущему проявляет патриотизм защитника, хозяина, творца, семьянина («я 

стремлюсь»); 

- стремится подражать героям, исполнять долг, следовать моральным идеям и правилам; 

узнаѐт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к ним относится, 

знает и понимает разнообразные знаки и атрибуты в городской среде, на дороге, в транспорте, на 

природе и др. 

Направление воспитания: духовно-нравственное 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

- организовывать пространства для воспитания отношения к знанию как ценности, понимания 

значения образования для человека, общества, страны; 

- организовывать мероприятия, способствующие приобщению к отечественным традициям и 

праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- создавать выставки, уголки в центрах развития, развлечения и досуги, игровые программы по 

знакомству с народной культурой народов России для воспитания уважения к людям – 

представителям разных народов России, независимо от их этнической принадлежности; 

- создавать уголки патриотического воспитания для формирования уважительного 

отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

- создание безопасной игровой среды в детском саду и дома для приобретения первого опыта 

по сохранению жизни и здоровья 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, 

детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

- поддерживать и направлять духовно – нравственное развитие и активность ребенка. 

Детско-взрослая общность: 

- организовывать встречи с семьями разных национальностей, посещающими ДОУ, в 

результате которых у детей 

возникает уважение к людям – представителям разных народов России, независимо от их 

этнической принадлежности, появляется познавательный интерес. 
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Детская общность: 

- создавать условия для демонстрации детьми среди сверстников проявления добра и 

милосердия в акциях «Доброе сердце», «Старость в радость», «Мы рядом». 

Профессионально-родительская общность: 

- привлекать родителей к реализации совместных семейных проектов, к проектированию и 

участию в событиях, познавательных квестах, семейных акциях 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 

ДОО) 

- читать и обсуждать с детьми литературные произведения о добре и зле, семье, дружбе, 

взаимопомощи 

сотрудничестве и др.; 

- организовывать дидактические игры, направленные на освоение знаний о государственных 

символах страны (флаге, гербе, гимне); 

- создавать совместно с детьми творческие продукты детской деятельности; организовывать 

совместно с детьми праздники и события, посвящѐнные народной культуре народов 

России; 

- приобретение опыта по сохранению жизни и здоровья: проекты «Безопасность в рисунках», 

«Безопасный детский сад», «Безопасный дом»; акция «Безопасность 0+», «Полезное 

питание» 

Планируемые результаты воспитания 

- различает основные проявления добра и зла; 

- принимает и уважает традиционные ценности, ценности семьи и общества; 

- правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку; 

- способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; 

- самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные человеческие 

качества; 

- обращается к помощи взрослого в ситуациях морального выбора 

Направление воспитания: социальное 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

- использовать пространства ДОО для формирования представлений о том, как правильно 

вести себя в отношениях с другими людьми; 

- создавать игровые зоны по темам семьи, дружбы, взаимопомощи и пр.; 

- организовывать сотрудничество детей в различных пространствах и ситуациях; 

- обеспечивать свободный доступ детей к различным литературным изданиям, 

предоставление места для рассматривания и чтения детьми книг и изучения различных 

материалов по темам семьи, дружбы, взаимопомощи, сотрудничества; 

- создавать условия для проявления детской инициативы по взаимодействию и 

сотрудничеству. 
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Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

- объяснять ребенку нормы и особенности поведения в семье; 

Детско-взрослая общность: 

- знакомить детей с правилами поведения в ДОО. 

Детская общность: 

- создавать условия для приобретения детьми социального опыта в различных формах 

жизнедеятельности. 

Профессионально-родительская общность: 

- привлекать родителей к реализации семейных проектов, к участию в мероприятиях. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 

ДОО) 

- читать и обсуждать с детьми литературные произведения о добре и зле, семье, дружбе, 

взаимопомощи сотрудничестве и др.; 

- организовывать дидактические игры, направленные на освоение полоролевого поведения, 

освоение культурных способов выражения эмоций; 

- создавать совместно с детьми творческие продукты; организовывать совместно с детьми 

праздники и события. 

Планируемые результаты воспитания 

- различает основные проявления добра и зла, 

- принимает и уважает ценности семьи и общества; 

- способен к сочувствию и заботе, к нравственному поступку; 

- принимает и уважает различия между людьми; 

- освоил основы речевой культуры; 

- проявляет дружелюбие, доброжелательность; 

- умеет слушать и слышать собеседника; 
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- способен взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Направление воспитания: познавательное 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

- создавать пространства РППС по различным тематическим областям, которые включают 

наглядный материал, видеоматериалы, различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования, книги и детские энциклопедии и пр.; 

- организовывать специальные зоны познавательной активности по разным направлениям. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, 

детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

- поддерживать и направлять познавательную активность ребенка. 

Детско-взрослая общность: 

- организовывать встречи с интересными людьми, в результате которых у детей формируется 

познавательная мотивация и создаются условия для ее реализации. 

Детская общность: 

- создавать условия для демонстрации детьми результатов своей познавательной активности 

среди сверстников. 

Профессионально-родительская общность: 

- привлекать родителей к реализации совместных семейных проектов, к проектированию и 

участию в познавательных мероприятиях. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 

ДОО) 

- организовывать наблюдения, целевые прогулки, туристические походы, создавать 

экскурсии по экологической тропе, проводить элементарное экспериментирование для 

воспитания бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы 

- организовывать походы и экскурсии, просмотр доступных для восприятия ребенка 

познавательных фильмов, чтение и просмотр книг; 

- организовывать совместно с детьми конструкторскую, проектную продуктивную и 

исследовательскую деятельности; 

организовывать совместно с родителями фестивали семейных проектов, исследований и 

творческих работ; 

Планируемые результаты воспитания 

- проявляет любознательность, умеет наблюдать; 

- проявляет активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, 
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коммуникативной и продуктивной деятельностях, в самообслуживании; 

обладает первичной картиной мира на основе традиционных ценностей российского общества. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 

ДОО) 

- читать детям книги, вместе с детьми обсуждать прочитанное; 

- создавать условия для эмоционального сопереживания за положительных героев в ходе 

просмотра/чтения произведений, посвященных героям России, значимым событиям 

прошлого и настоящего; 

- организовывать коллективные творческие проекты, направленные на приобщение детей к 

общенациональным культурным традициям, к участию в праздниках (с привлечением 

семей воспитанников); 

- знакомить детей с традиционными для региона ремеслами, создавать условия для 

появления собственного опыта детей; 

- проводить специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного запаса на 

основе фольклора родного народа; 

- петь вместе с детьми народные песни, играть в народные игры. 

Планируемые результаты воспитания 

- знает и любит свою малую родину, понимает, что он живет в России, и имеет 

представление о мире; 

- проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей семьи, своей 

страны. По отношению к прошлому проявляет патриотизм наследника («я горжусь»). По 

отношению к будущему проявляет патриотизм защитника, хозяина, творца, семьянина («я 

стремлюсь»); 

- стремится подражать героям, исполнять долг, следовать моральным идеям и правилам; 

узнаѐт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к ним относится, 

знает и понимает разнообразные знаки и атрибуты в городской среде, на дороге, в транспорте, на 

природе и др. 

Направление воспитания: физическое и оздоровительное 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 
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- организовывать РППС для формирования представлений о здоровом образе жизни, 

гигиене, безопасности, для приобщения детей к спорту; 

- использовать пространства ДОО и прилегающей территории для двигательной активности, 

подвижных игр, закаливания, зарядки и пр. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, 

детское сообщество) 

Детско-взрослая общность: 

- формировать основные навыки гигиены, закаливания, здорового питания; 

- организовывать совместное посещение детьми и родителями спортивных мероприятий. 

- обеспечивать достаточную двигательную активность детей. 

Детская общность: 

- создавать условия для приобретения детьми опыта безопасного поведения, саморегуляции 

и помощи. 

Профессионально-родительская общность: 

- организовывать систематическую просветительскую и консультативную работу («Школа 

родителей») по вопросам безопасного детства, здорового образа жизни и пр. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 

ДОО): 

- организовывать подвижные, спортивные игры, в том числе традиционные народные и 

дворовые игры на территории ДОО; 

- организовывать проекты по здоровому образу жизни, питанию, гигиене, безопасности 

жизнедеятельности; прививать оздоровительные традиции в ДОО, культурную практику 

зарядки и закаливания. 

Планируемые результаты воспитания 

- владеет основными навыками личной гигиены; 

- знает и соблюдает правила безопасного поведения в быту, социуме, природе; проявляет 

интерес к физической активности, занятиям спортом, закаливанию. 

Направление воспитания: трудовое 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО): 

- организовывать РППС для формирования у детей разнообразных навыков продуктивных 

действий, для ознакомления детей с традициями, ремеслами, профессиями; 

- использовать пространства ДОО и прилегающей территории, создавая условия для 

самостоятельного посильного труда детей; 

- знакомить детей с лучшими образцами трудовой деятельности человека. 



33 

 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 

Детско-взрослая общность: 

- приучать детей убирать игрушки, помогать по хозяйству; 

- рассказывать детям о трудовых традициях своей семьи, о различных профессиях. 

- знакомить детей с правилами организации быта, приучать к выполнению существующих 

правил; 

- показывать пример трудолюбия и ответственного отношения к порученному делу, 

формировать ответственное отношение к поручениям; 

- развивать навыки самообслуживания у детей. 

Детская общность: 

- поощрять самоорганизацию детского коллектива и оказание помощи младшим детям со 

стороны старших. 

Профессионально-родительская общность: 

- привлекать родителей как носителей конкретных профессий для презентации особенностей 

своей профессии, своего труда, их ценности для людей. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 

ДОО) 

- в режимных моментах и в совместных видах деятельности воспитывать у детей 

бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, воспитателя, 

сверстников); 

- организовывать дежурство по группе; 

- организовывать проекты в различных тематических направлениях; 

- организовывать различные виды игровой, продуктивной, познавательной деятельности, в 

которых формируются навыки, необходимые для трудовой деятельности и трудового 

усилия детей; 

- проводить беседы на тему уважительного отношения к труду. 
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Планируемые результаты воспитания 

- понимает ценность труда в семье и в обществе; 

- уважает людей труда, результаты их деятельности; 

- проявляет трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 

Направление воспитания: эстетическое 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

- создавать в ДОО и на прилегающей территории РППС, обеспечивающую формирование 

представлений о красоте, об опрятности, формирование эстетического вкуса; 

- обеспечивать наличие в РППС материалов, которые знакомят детей с лучшими 

отечественными и мировыми образцами искусства; 

- организовывать в ДОО и на прилегающей территории зоны, связанные с образцами 

культурного наследия; 

- создавать в ДОО событийную и рукотворную среды (выставки творческих работ, 

декорирование помещений к праздникам и др.); 

- обеспечивать свободный доступ детей и родителей к различным литературным изданиям и 

наглядным материалам 

по теме культуры общения и развития, этики и эстетики. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, 

детское сообщество) 

Детско-взрослая общность: 

- знакомить детей с художественными произведениями, обсуждать вопросы этического и 

эстетического характера. 

- показывать пример культурного поведения. 

Детская общность: 

- создавать условия для понимания и усвоения детьми этических и эстетических норм. 

Профессионально-родительская общность: 

- совместно проектировать и создавать эстетическую среду ДОО. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 

ДОО): 

- организовывать продуктивные виды деятельности (лепка, рисование, конструирование, и 

пр.); 

- организовывать творческую деятельность в рамках дополнительного образования; 

- организовывать совместные с родителями и детьми культурно-образовательные и 

творческие проекты, праздники и фестивали; 

- создавать музейные уголки в ДОО; 

- создавать возможности для творческого самовыражения детей: поддерживать инициативу, 

стремление к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком художественных 
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замыслов; 

- вовлекать детей в разные виды художественно-эстетической деятельности. 

Планируемые результаты воспитания 

- воспринимает и чувствует прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве; 

- стремится к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности; 

- обладает зачатками художественно-эстетического вкуса. 

  

. Задачи воспитания в образовательных областях 

Описание интеграции направлений воспитания с содержанием образовательных 

областей 

Дошкольное образование – процесс непрерывный (ежеминутный) и реализуемый во всех 

режимных моментах (повседневная бытовая деятельность, игры, занятия, прогулки и т.д.). В 

соответствии со спецификой работы ДОУ, воспитанники пребывают в учреждении на 

протяжении 12 часов. Именно поэтому воспитательный процесс должен осуществляться 

постоянно, выполняя поставленные задачи рабочей программы воспитания МБДОУ д/с № 46 

города Глазова.  

Процесс воспитания – это процесс формирования морального сознания, нравственных чувств 

и привычек, нравственного поведения с первых лет жизни ребенка. 
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Дошкольный возраст – это период начального становления личности. К семи годам уже четко 

прослеживается направленность личности ребенка, как показатель уровня его нравственного 

развития. 

Следует помнить, что воспитание – это процесс двусторонний. С одной стороны, он 

предполагает активное педагогическое воздействие на детей со стороны взрослых, с другой – 

активность детей, которая проявляется в их поступках, чувствах и отношениях. Поэтому, 

реализуя определѐнное содержание, используя различные методы нравственного 

воздействия, педагог должен внимательно анализировать результаты проделанной работы, 

достижения своих воспитанников. 

Ядро нравственности составляют нормы и правила поведения. Любовь к Родине, 

добросовестный труд – это неотъемлемые элементы сознания, чувств, поведения и 

взаимоотношений. 

Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках нескольких 

направлений воспитательной работы ДОУ, формирование которых в совокупности обеспечит 

полноценное и гармоничное развитие личности детей от 5 до 7 лет. 

Задачи Программы: 

 Формирование личности ребенка, нравственное воспитание,

 развитие общения. 

 Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к 

Родине. 

 Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и обществу. 

 Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 

 Формирование основ экологического сознания. 

 Формирование основ безопасности. 

В каждом из перечисленных направлений воспитания существуют свои подразделы, которые 

тесно взаимосвязаны между собой и обеспечивают интеграцию воспитательной деятельности 

во все образовательные области и во все виды детской деятельности в образовательном 

процессе, согласно ОП ДО МБДОУ д/с «Искра» г.Глазова.  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач 

которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 
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Патриотическое направление воспитания соотносится: 

  

Образовательная область «Познавательное развитие» Образовательная область 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Ценности: Родина и природа. 
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Воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране – 

России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

v - когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных 

и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

v - эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к 

своему народу, народу России в целом; 

v - регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

v формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

v воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного 

достоинства как представителя своего народа; 

v воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

v воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Таблица 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО акцентирует 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

- организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, 

осознанногоотношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной 

деятельности человека 

Духовно-нравственное направление воспитания соотносится: 
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Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" Ценности: жизнь, 

милосердие, добро. 

Задачи духовно-нравственного направления воспитания: 

 воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

 воспитание уважительного отношения к другим людям –детям и взрослым 

(родителям, (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 
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 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбию, сотрудничеству, умению соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

 создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребѐнком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

Таблица 25 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО акцентирует 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами, интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 

общественных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 

- формировать умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и 

последовательно выполнять, и заканчивать ее; 

- формировать умение приводить в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за 

собой; 

- формировать умение приводить в порядок свою одежду. 

  

Социальное направление воспитания соотносится:  

  

Образовательная область "Речевое развитие" Образовательная область "Социально-

коммуникативное развитие" 

Ценности: Семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Задачи социального направления воспитания: 

 формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре 
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и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. 

Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

 формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать 

правила; 

 развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Таблица 26 

При реализации указанных задач воспитатель акцентирует внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 
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- организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.; 

- воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

- учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

- учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

- организовывать коллективные проекты заботы и помощи. 

  

  

Познавательное направление воспитания соотносится: 

Образовательная область "Познавательное развитие" Ценности: познание. 

Формирование ценности познания, целостной картины мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

 развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы; 

 формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

 приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет - источники, 

дискуссии и др.). 

Таблица 27 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы 

Направления деятельности воспитателя 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и 

просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания соотносится:  
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Образовательная область "Физическое развитие" Ценности: жизнь и здоровье. 

Формирование навыков здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит 

в основе всего. 

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой 

двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, 

творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 

здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного 

физического и эстетического развития ребенка; 
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 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья 

и безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 

воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и 

здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

Таблица 28 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО акцентирует 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы 

- формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

- формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте 

тела; 

- формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

- включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков в учреждении 

проводится в тесном контакте с семьей. 

Трудовое направление воспитания соотносится:  

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" 
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Ценности: труд. 

Формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении 

ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

Каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные 

обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. 

Только при этом условии труд оказывает на детей 
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определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его 

нравственной стороны. 

Основные задачи трудового воспитания: 

 Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных 

 преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием 

трудовой деятельности взрослых и труда самих детей. 

 Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования. 

 Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

Таблица 29 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО акцентирует 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы 

- показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

- воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена 

с трудолюбием; 

- предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы 

онипочувствовали ответственность за свои действия; 

- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

- связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

  

Эстетическое направление воспитания соотносится:  

  

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" Образовательная 

область "Речевое развитие" 

Ценности: культура, красота. 

Формирование у детей уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Формирование у детей ценностного отношения к красоте 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом 
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поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

 формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

 воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

 воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

 развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

 формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 



48 

 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами, интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, 

этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 

общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; 

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, 

владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 

 формировать умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и 

последовательно выполнять, и заканчивать ее; 

 формировать умение приводить в порядок рабочее место, аккуратно убрать все 

за собой; 

 формировать умение приводить в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к красоте. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего 

мира ребенка. 

Таблица 30 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОО; 

- организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

  

Формы совместной деятельности в процессе реализации Программы воспитания 
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Таблица 31 

Патриотическое направление воспитание 

Мероприятия группы Мероприятия учреждения Мероприятия социума 
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 Беседы 

 Фотоколлаж «Герои

 из семейных 

альбомов» 

 Проекты 

 Рассматривание альбомов, 
слайдовых   презентаций 

 Просматривание 
мультфильмов 

 

 Праздники и 
развлечения: 

 Конкурс песни и 

строя  

«Я люблю свой детский 

сад!», 

 Выставка рисунков 

 Проекты по
 нравственно- 

патриотическому 

воспитанию 

 

 Оформление мини-
макетов  

Духовно – нравственное направление воспитания 

 Сюжетно-ролевые и 
дидактические игры 

 Игровые проблемные 
ситуации (обсуждение, 

обыгрывание проблемных 

ситуаций) 

 Чтение и обсуждение 

литературных произведений 

 Игры народов разных 
национальностей 

 Выставки 

 

 тематическая неделя 

 Акция: «Наши 

увлечения» 

 Общественные

 досуги, 

развлечения, 

праздники: 

 Конкурсы, 
викторины, выставки 

Участие в совместных праздника, 

развлечениям., помощь в 

подготовке костюмов.  

Социальное направление воспитание 

 Ролевые и дидактические 
игры 

 Тренинги общения 

 Игровые ситуации 

 Обсуждение, обыгрывание 
проблемных ситуаций 

 Чтение и обсуждение 

литературных произведений 

 Индивидуальные занятия с 
детьми 

 

 тематическая неделя 

 Выставки рисунков 

 Досуги, развлечения, 
праздники: 

 Конкурсы,
 викторины, 

выставки 

 День открытых 

дверей 

(родительский день)  

Участие в совместных праздника, 

развлечениям., помощь в 

подготовке костюмов.  

Познавательное направление воспитания 

 Опытно-экспериментальная  Проекты 

 Викторины 

 Познавательные 
экскурсии 

 Познавательная
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деятельность, наблюдения, игры 

 Тематические развлечения: 

 Экологические и

 познавательные 

проекты 

 Чтение и обсуждение 
литературных  

произведений 

 Викторины 

 Акции 

«Посади цветок», 

«Цвети, наш сад!» 

«Спасибо пешеходу» 

 

 викторина 

«Почемучки» 
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Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 Досуги 

 Мини-турнир «Весѐлые 
эстафеты» 

 Беседы 

 Просмотр слайдовых 
презентаций 

 Подвижные, народные игры 

 

 Досуг «Папа,

 мама, я

 – спортивная 

семья» 

 Спортивные 
праздники, досуги 

 

 Участие в соместных 

праздниках и 

развлечениях.  

Трудовое направление воспитания 

 Ролевые и дидактические 

игры 

 Игровые ситуации 

 Обсуждение, обыгрывание 
проблемных ситуаций 

 Чтение и обсуждение 

литературных произведений 

 Выполнение трудовых 
поручений 

 Дежурство 

Акция «Огородники»  Подготовка материалов 

для акций  

Эстетическое направление воспитания 

 Чтение и обсуждение 
литературных произведений 

 Слушание музыкальных 

произведений 

 Выставка 
коллективных работ 

 Организация 

концертов, 

праздников, 

развлечений, театров 

и т.п. 

 

Участие в подготовке 

концертных костюмов. · 

  

  

Работа с родителями (законными представителями) в процессе реализации 

Программы воспитания 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строиться на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОО. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей 
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дошкольного возраста строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ОО, в котором строится воспитательная работа. 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие 

конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель взаимодействия с родителями (законными представителями): 

- создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с 

семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать 

разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); 

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 
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Родители и воспитатели преодолевают субординацию, монологизм в отношениях друг с 

другом, отказываются от привычки критиковать друг друга, учатся видеть друг в друге не 

средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников. 

Работа строится по 3 направлениям: 

Таблица 32 

Направления работы Содержание работы 

Информирование 

родителей о ходе 

образовательного 

процесса 

- Дни открытых дверей (родительский день) 

- индивидуальные и групповые консультации; 

- родительские собрания; 

- оформление информационных стендов, постов в 

госпаблике детского сада, новостей образовательного 

сайта; 

- организация выставок детского творчества; 

-приглашение родителей на детские концерты и праздники; 

Образование родителей: - Консультирование, информирование, беседы.  

Совместная 

деятельность: 

Привлечение родителей к организации: 

- конкурсов; 

- концертов; 

- семейных праздников, прогулок, экскурсий; 

- к участию в детской исследовательской и проектной 

деятельности. 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде 

«педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и 

потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов. Совместная 

деятельность воспитывающих взрослых организована в разнообразных традиционных и 

инновационных формах. Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного 

потенциала дают: специально организуемая социально- педагогическая диагностика с 

использованием бесед, анкетирования, посещение педагогами семей воспитанников; 

организация дней открытых дверей в детском саду; разнообразные собрания-встречи, 

ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих детей 

сторон. Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов с 

семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. 

На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая (сезонная) и оперативная 

информация. К стратегической относятся: 

сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю перспективы; 

сведения о реализуемой образовательной программе, об инновационных проектах 



55 

 

дошкольного учреждения; 

информация о дополнительных образовательных услугах. К тактической информации 

относятся: 

сведения о педагогах и графиках их работы; 

информация о режиме дня, о задачах и содержании образовательной работы в группе на 

год. 
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Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для 

воспитывающих взрослых, включает: 

сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском саду): акциях, 

конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, экскурсиях выходного 

дня и т.д. 

заседания для родителей; 

поддержка семейных традиций по детскому туризму;  

  

Основными формами просвещения выступают: 

родительские конференции (в том числе и онлайн-конференции); родительские собрания 

(общие, групповые); 

педагогические лектории; круглые столы; родительские клубы; 

мастер-классы. 

Родителям предоставляется право выбора форм и содержания взаимодействия с педагогами, 

обеспечивающими образование детей (воспитателем, узкими специалистами, старшим 

воспитателем, группой родителей и пр.). 

Все большую актуальность приобретает такая форма совместной деятельности, как проекты. 

Они меняют роль воспитывающих взрослых в управлении детским садом, в развитии 

партнерских отношений, помогают им научиться работать в «команде», овладеть способами 

коллективной мыслительной деятельности; освоить алгоритм создания проекта, отталкиваясь 

от потребностей ребенка; достичь позитивной открытости по отношению к коллегам, 

воспитанникам и родителям, к своей личности; объединить усилия педагогов, родителей и 

детей с целью реализации проекта. Идеями для проектирования становятся любые 

предложения, направленные на улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на 

развитие ответственности, инициативности, создание сетевого интернет-сообщества 

воспитывающих взрослых и др. 

  

. События образовательной организации 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть 

понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности. 
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Воспитательное событие в учреждении – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 
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События может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

События, 

спонтанно возникшие ситуации, режимные моменты, беседы, общие дела 

Таблица 33 

события формы, приѐмы работы с детьми 

режимные моменты 

Конфликтная ситуация между 

детьми 

 беседа «Кто виноват, давайте разберемся» 

Ребенок не   хочет

 делиться 

игрушкой 

 сюжетно-ролевая игра «Магазин игрушек» 

Разбросанные игрушки  чтение воспитательной сказки 

 «Сказка про Зайку, от которого сбежали игрушки» 

Конфликтная ситуация 

«Обзывание» проявление 

словесной агрессии среди детей 

Разговорные минутки «Давайте говорить друг другу 

комплименты» (можно использовать аудиозапись первого 

куплета песни Б. Окуджавы); метод сказкотерапии 

«Крокодильчик»; коммуникативная игра «Скажи мишке добрые 

слова» 

Конфликтная ситуация между 

детьми «Ссоры и драка» 

Разговорные минутки «Как избежать конфликтов?»; 

Обсуждение стихотворения «С чего начинается ссора?»; 

дидактическая игра «Наши поступки», метод арт – терапии 

«Совместное рисование»; метод сказкотерапии «Маленький 

медвежонок» 

Конфликтная ситуация между 

детьми «Жадность» 

«Здравствуй друг» (коммуникативная игра); Обсуждение 

рассказа «Сказка про жадность»; дидактическая игра «Этикет»; 

просмотр и обсуждение мультфильма «Жила – была Царевна - 

Жадина» 

Тревога ребѐнка Просмотр и обсуждение мультфильма «Про бегемота, который 

боялся прививок»; игра на развитие эмоционального интеллекта 

«Как ты себя чувствуешь?»; рисование на тему 

«Мое настроение»; песочная терапия; Коммуникативная игра с 

мячом «Собираем добрые слова»; упражнение «Закончи 

предложение» 

традиции утренней встречи детей 
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Утро радостных встреч - Приветствие детей друг друга, пожелания, обсуждение 

планов, деятельности на день 

Традиции-ритуалы группы - Утро улыбок, утро обнимашек, утро подарков просто так, 

утро небылиц, перевертышей, утро встречи с музыкой и др. 

индивидуальные беседы 

Ребенка не берут в игру дети -Беседа «Ступеньки дружбы, с чего начинается дружба» 

«Почему нужно уметь 

уступать» 

Цель: учить детей избегать 

ссор, уступать и 

договариваться друг с другом. 

Развивать способность 

оценивать своѐ отношение к 

позитивным и негативным 

поступкам 

«Правдивость» 

Цель: Формировать представления о нравственном понятии 

«уступать, прощать», учить давать моральную оценку поступка 

героя, помочь понять, что уступить, прощать украшает человека 

- беседа «Просим прощения» 
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Ребенок обманывает Цель: Формировать представления о нравственном понятии 

«правдивость», учить давать моральную оценку поступка героя, 

помочь понять, что ложь не украшает человек 

- беседа «Правдивость» 

Ребенок устраивает истерики - буклет «Как бороться с детской истерикой» 

Ребенок за все переживает - Консультация «Тревожные дети» 

совместные реализуемые проекты 

Агрессивные дети Проект «Мир эмоций детей» 

Обидчивый ребенок «Как управлять своими эмоциями» 

Чем занять ребенка в 

выходные 

Проект «Спорт - это путь к здоровью» 

Закаливание детей «Школа здоровья» 
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События МБДОУ д/с «Искра» города Глазова  

Таблица 34 
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. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Виды совместной с воспитателем деятельности детей по возрастам 

  

Пратриотическое воспитание  

  

-игра – эксперимент, 

игра-путешествие 

-культурно – досуговая 

деятельность (отдых, 

праздники, развлечения, 

презентация проекта), 

коллекционирование, 

создание мини-музеев, 

проблемные ситуации 

  

Духовно – нравственное направление воспитания 

 просмотр, 

рассматривание, чтение и обсуждение 

 создание ситуаций 

 викторина, загадки 

 беседа 

 разыгрывание ситуаций 

просмотр мультфильмов 

  

Социальное направление воспитания 

 игра 

 просмотр, рассматривание, чтение и обсуждение 

 создание ситуаций 

 викторина, загадки 

 беседа 

 конкурсы, смотры 

экскурсии, целевые прогулки, поездки на природу, в музеи, театры 

 сюжетно – ролевые  игры, театрализованные игры, дидактические  игры, музыкальные  
игры, праздники, 
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Фестивали 

  

Познавательное направление воспитания 

Познавательно - исследовательская 

деятельность (творческая, исследовательская, 

нормативная) 

 игра – эксперимент, игра-конструирование, игра- путешествие 

 культурно – досуговая деятельность (отдых, 

праздники, развлечения, презентация проекта) 

наблюдения, 

игры с конструктором, 

опыты, коллекционирование создание мини-музеев, 

проблемные ситуации, поручения, дежурство 

 чтение, заучивание наизусть 

 рассматривание иллюстраций 

 инсценирование, драматизация, игра – имитация 

 обсуждение – беседа 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

спортивные игры и упражнения, подвижные игры, дошкольный туризм, танцевальные 

движения, физкультурные 

 игра 

 создание ситуаций (беседа, рассказ) 

 викторина, загадки 

 рассматривание, обсуждение 

 закаливание 

 чтение художественной литературы 

 культура питания 

культура здорового образа жизни в семье 

  

Трудовое направление воспитания 
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1. Самообслуживание 

2. Хозяйственно бытовой 3.В природе 

4.Поручения, задания, 

дежурство, помощь взрослым, игра, беседа, наблюдения 

  

Эстетическое направление воспитания 

1. Рисование, лепка, 

аппликация, коллективные работы, создание макетов, коллекций и их оформление, 

украшений к праздникам, украшение предметов, 

оформление выставок, рассматривание 

и обсуждение, творческие задания) 

2. Знакомство с 

произведениями, художниками, видами искусства, творческими профессиями) 

3. Тематические праздники и развлечения, 

театрализованные 

представления, музыкально – литературные композиции, концерты, русское народное 

творчество, КВН, викторины, забавы  
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. Организация предметно-пространственной среды 

Современное понимание развивающей предметно-пространственной среды включает в себя 

обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, становления его субъектной позиции, 

развития творческих проявлений всеми доступными, побуждающими к самовыражению 

средствами. 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации должна быть: 

содержательно-насыщенной, развивающей, трансформируемой, полифункциональной, 

вариативной; доступной; безопасной; здоровьесберегающей, эстетически привлекательной. 

Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную специфику, а 

также специфику ДОУ и включает в себя: 
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 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

«Организация предметно – пространственной среды» в учреждении описана в приложении 1 

и отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их принятию 

и раскрытию ребенком. 

  

Вся среда ДОУ гармонична и эстетически привлекательна. 

При выборе материалов и игрушек для ППС учреждение ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

. Социальное партнерство 

Содержание образовательного процесса МБДОУ детского сада «Искра» города Глазова 

строится с учетом активного взаимодействия с социумом и поиском новых форм социального 

партнерства. ДОУ рассматривается как открытая образовательная система. Ее задача - 

обратить внимание социума нашего района на детей дошкольного возраста. 

Учреждение сотрудничает с разными социальными партнерами. 

  

Таблица 36 

Социальные партнеры Содержание работы 

Краеведческий музей Глазова  Музыкальные гостиные, совместные концерты, 

театральные постановки, выставки, беседы, 

мастер-классы 

Детский дом народного творчества 

Глазова  

конкурсы, акции  

Театр ПАРАФРАЗ Глазова  театральные постановки  

ОГИБДД МО МВД Глазовский  беседы, консультации, практические занятия  

Пожарная часть № 17 Глазова  беседы, консультации, экскурсии  

Установление социального партнерства позволяет успешно осуществлять задачи, 

связанные с качественной реализацией Программы. 

 Формировать основы общей культуры детей в процессе экскурсий, 

взаимопосещений музеев, библиотек. 

 Решать задачи художественно-эстетического развития воспитанников с 

помощью участия в городских детских творческих конкурсах, 

выставках, программах, организуемых городскими культурно-



67 

 

досуговыми учреждениями, информационно методическим центром. 
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. Организационный раздел Программы воспитания 

. Кадровое обеспечение 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

ДОУ; 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в Учреждении (каждая группа непрерывно сопровождается двумя 

учебно-вспомогательным работником); 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности 

пребывания воспитанников в Учреждении. 

Соответствующие должности иных педагогических работников устанавливаются 

Организацией самостоятельно в зависимости от содержания Программы. 

Реализация Программы сопровождается в Учреждении осуществлением управления, 

ведением бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельностью, 

организацией необходимого медицинского обслуживания. Для решения этих задач 

руководитель Учреждения вправе заключать договора гражданско-правового характера и 

совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

При организации инклюзивного образования: 

– при включении в общеобразовательную группу иных категорий детей, имеющих 

специальные образовательные потребности, в том числе находящихся в трудной жизненной 

ситуации, может быть предусмотрено дополнительное кадровое обеспечение. Категории 

таких детей и особенности их кадрового сопровождения устанавливаются органами власти 

субъектов Российской Федерации. 

В целях эффективной реализации Программы Учреждение создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе их 

дополнительного профессионального образования. Программой предусмотрены различные 

формы и программы дополнительного профессионального образования, в том числе 

учитывающие особенности реализуемой основной образовательной программы. 

Учреждение самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров 

обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по 

вопросам образования детей, в том числе реализации программам дополнительного 

образования, адаптивных коррекционно- развивающих программ и программ инклюзивного 

образования дошкольников. Учреждение осуществляет организационно-методическое 

сопровождение процесса реализации Программы. 

* Кадровый потенциал: ДОУ полностью укомплектовано кадрами. 

Все педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, посещают семинары, 

направленные на самосовершенствование профессиональных знаний и умений. Педагоги 
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повышают свою профессиональную компетентность, посещая городские методические 

объединения, проходя процедуру аттестации, 
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самообразовываясь, участвуя в конкурсах различного уровня, что положительно влияет на 

развитие ДОУ в целом.  

. Нормативно - методическое обеспечение реализации 

Программы воспитания 

Нормативно-правовую основу воспитательной работы в

 дошкольной образовательной организации определяют следующие документы: 

Конституция Российской Федерации; 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации»; 

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года; 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). Для

 реализации программы воспитания ДОУ применяет практическое 

руководство "Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в 

электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. 

  

. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

Обязательная часть 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат традиционные ценности российского 

общества. 

Однако, инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребенка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития (п. 29.4.3.1. ФОП ДО) 
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Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с 

особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости развития 

личности ребенка, создание условий для самоопределения и социализации детей на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия; 
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4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической 

доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми образовательными 

потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (п.29.4.3.2. ФОП 

ДО). 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей в части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая такие 

социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, 

совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности разделяются всеми 

участниками образовательных отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как доступная для детей с ОВЗ; 

событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, 

приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская 

и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, 

взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско- родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его 

развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 

организация обеспечивает переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 

свободы в коллективе детей и взрослых. 

  

I. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

. Психолого-педагогические условия реализации программы 
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Таблица 37 

Психолого-педагогические условия реализации Федеральной программы 

 признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 
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развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

 решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом 

занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом; 

 обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм 

и методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет 

непрерывного образования - формирование умения учиться); 

 учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

 создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

 оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том 

числе посредством организации инклюзивного образования; 

 совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

 психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии 

с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 
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 формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

 непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

 взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех 

сторон взаимодействия в совместной социально значимой деятельности; 

 использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; 

 предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности; 

 обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

* п. 30. раздел IV ФОП ДО 

  

. Особенности организации развивающей предметно- 

пространственной среды 

Таблица 38 

п.31.1. ФОП ДО РППС ДОО выступает основой для разнообразной, 

РППС рассматривается как разносторонне развивающей,

 содержательной и 

часть образовательной среды и 

фактор, обогащающий 

привлекательной для каждого ребенка деятельности 

развитие детей.  

п.31.2. ФОП ДО Территория ДОО, групповые комнаты, 

РППС включает специализированные, технологические, 

организованное пространство административные и иные помещения), материалы, 

 оборудование, электронные образовательные ресурсы 

 и средства обучения и воспитания,

 охраны и 

 укрепления здоровья детей дошкольного возраста, 

 материалы для организации самостоятельной 

 творческой деятельности детей. РППС создает 

 возможности для учета особенностей, возможностей и 
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 интересов детей, коррекции недостатков их развития 

п.31.3. ФОП ДО Федеральная программа не выдвигает жестких требований к 

организации РППС и оставляет за ДОО право самостоятельного проектирования 

РППС. В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при 

условии учета целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для 

реализации образовательной программы. 

п.31.4. ФОП ДО  Все компоненты которого, как в помещении, так и вне 

РППС ДОО создается как его, согласуются между собой по содержанию, 

единое пространство  масштабу, художественному решению 
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п.31.5. ФОП ДО 

При проектировании

 РППС ДОО учитывает 

 Местные этнопсихологические, 

социокультурные, культурно-исторические и

 природно- климатические условия, в 

которых находится ДОО; 

 возраст, уровень развития детей и особенности 

их деятельности, содержание образования; 

 задачи образовательной программы для разных 

возрастных групп; 

 возможности и потребности участников 

образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников ДОО, 

участников сетевого взаимодействия и других 

участников образовательной деятельности) 

п.31.6. ФОП ДО 

С учетом возможности 

реализации образовательной 

программы ДОО в различных 

организационных моделях и 

формах РППС ДОО 

соответствует 

 требованиям ФГОС ДО; 

 образовательной программе ДОО; 

 материально-техническим и медико-социальным 

условиям пребывания детей в ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в 

ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности 

п.31.8. ФОП ДО 

РППС ДОО обеспечивает 

возможность реализации разных 

видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно- 

исследовательской, двигательной, продуктивной и 

прочее, в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития 

п.31.11. ФОП ДО 

В ДОО созданы условия для 

информатизации 

образовательного процесса. 

Для этого желательно, чтобы в групповых и прочих 

помещениях ДОО имелось оборудование для 

использования информационно коммуникационных 

технологий в образовательном процессе. При наличии 

условий может быть обеспечено подключение всех 

групповых, а также иных помещений ДОО к сети 

Интернет с учетом регламентов безопасного 

пользования сетью Интернет и психолого- 

педагогической экспертизы компьютерных игр 

  

Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания 

В Учреждении созданы необходимые условия, для целенаправленной работы, позволяющие 

достичь обозначенные ею цели и выполнить заданные задачи. 
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Все помещения оснащены технологическим оборудованием, учебно- наглядными пособиями, 

мягким и твердым инвентарем, соответствуют требованиям и нормам правил пожарной, 

санитарно-гигиенической безопасности и эпидемиологическому режиму. 

Таблица 39 

В ДОО созданы 1) возможность достижения обучающимися планируемых 

материально-технические результатов освоения Федеральной программы; 

условия, обеспечивающие: 2) выполнение ДОО требований санитарно- 

 эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, 

 содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

 общественного питания населения",

 утвержденных 

 постановлением Главного государственного санитарного 
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 врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 

2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному

 освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации,

 осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 

 личной гигиене персонала; 

выполнение ДОО требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

выполнение ДОО требований по охране здоровья 

обучающихся и охране труда работников ДОО; 

возможность для беспрепятственного доступа 

обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к 

объектам инфраструктуры ДОО 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО учитывает 

особенности их физического и психического развития. 

ДОУ оснащено полным набором оборудования для различных

 видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и 

физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

ДОУ имеет необходимое 

оснащение и оборудование 

для всех видов 

воспитательной и 

 помещения для занятий и проектов, обеспечивающие 

образование детей через игру, общение, 

познавательно- исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребенка с участием 

взрослых и других детей; 

 оснащение РППС, включающей средства обучения и 
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образовательной 

деятельности обучающихся 

(в том числе детей с

 ОВЗ и детей- 

инвалидов), 

педагогической, 

административной и 

хозяйственной 

деятельности: 

воспитания, подобранные в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями 

детей дошкольного возраста, содержания 

Федеральной программы; 

 мебель, техническое оборудование, спортивный и 

хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

 административные помещения, методический 

кабинет; 

 помещения для занятий специалистов (учитель-

логопед, педагог-психолог); 

 помещения, обеспечивающие охрану и укрепление 

физического и психологического здоровья, в том 

числе медицинский кабинет; 

 оформленная территория и оборудованные участки 

для прогулки в ДОУ. 
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Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора 

разновидности необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из 

особенностей реализации образовательной программы. 

  

Особенности организации  РППС  МБДОУ  д/с «Искра». 

  

Сведения о наличии оборудованных учебных кабинетов, объектах для проведения 

практических занятий, библиотек, объектов спорта, в том числе приспособленных для 

использования инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья: 

МБДОУ ЦРР - д/с «Искра» имеет 4 спальных корпуса, рассчитанные на 12 групповых ячеек 

для детей дошкольного возраста. Оснащение соответствует требованиям нормативных 

документов Российской Федерации. С целью обеспечения доступности для инвалидов в 

детском саду разработан "Паспорт доступности", на основании которого разработан "План 

мероприятий ("дорожная карта") по повышению значений показателей доступности для 

инвалидов к объекту и предоставляемым на нем услугам": 

- Раздевальная комната  оборудована шкафами для одежды и принадлежностей 

воспитанников (по числу воспитанников группы), скамейками для раздевания, шкафом для 

сотрудников. 

- Групповая  комната  оборудована столами, стульями по количеству детей, стеллажами, 

оснащена средствами обучения и воспитания для развития детей дошкольного возраста. 

- Спальная комната оборудована стационарными кроватями по количеству воспитанников. 

- Туалетные комнаты делятся на  две зоны: умывальная зона  и санузел. В умывальной зоне 

расположена умывальная раковина для сотрудников, умывальные раковины для 

воспитанников, шкаф-стенд для полотенец и других туалетных принадлежностей,  душевой 

поддон, шкаф для уборочного инвентаря.  В зоне санузлов расположены  унитазы  для 

воспитанников с перегородками-экранами. 

 В МБДОУ ЦРР - д/с «Искра» имеются дополнительные помещения: 

 - Игровая комната  (площадь 32,8 м²) оборудована  стеллажами для материалов и 

оборудования, спортивным инвентарѐм, музыкально – дидактическими пособиями, оснащена 

средствами обучения и воспитания для развития детей дошкольного возраста. 

- Изостудия (32,8 м²) оборудована столами и скамейками – лавками для проведения занятий, 

стеллажами, оснащена средствами обучения и воспитания для развития детей дошкольного 

возраста. 

 Библиотека: образовательная организация библиотеки не имеет. Фонд методической 

литературы составляет 142 экземпляра и находится в кабинете старшего воспитателя. 

  Объекты спорта.  

На территории образовательной организации оборудованы:  

-          спортивная площадка (100 м²); 

-          3 открытых бассейна; 

-          4 спортивно – оздоровительных комплекса; 

-          спортивное оборудование в группах на прогулочных площадках. 

 Обеспечение доступа в здание образовательной организации инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья: специально оборудованного доступа (пандуса и 

др.)  не имеется. 

Средства обучения и воспитания, в том числе приспособленные для использования 
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инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья: 

МБДОУ ЦРР - д/с «Искра» оснащѐн средствами обучения и воспитания для реализации 

основной образовательной программы дошкольного образования  (игрушками, материалами, 

оборудованием и инвентарем) для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

Федеральными государственными образовательными стандартами дошкольного образования 

(ФГОС ДО), особенностями каждого возрастного этапа,  охраны и укрепления их здоровья и 

учѐта особенностей и коррекции недостатков развития. 

Подбор средств осуществлѐн по пяти образовательным областям: социально – 

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно – 

эстетическое развитие, физическое развитие. Средства обучения и воспитания обеспечивают 

разные виды детской деятельности: игровую, двигательную, коммуникативную, 

музыкальную, познавательно – исследовательскую и т.д.  

  

  

3.3. КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Требования к кадровым условиям реализации ООП МБДОУ ЦРР д/с «Искра»  включают:  

1) укомплектованность дошкольной образовательной организации руководящими, 

педагогическими и иными работниками;  

2) уровень квалификации руководящих, педагогических и иных работников ДОО;  

3) непрерывность профессионального развития и повышения уровня профессиональной 

компетентности педагогических работников ДОО.  

Дошкольная образовательная организация, реализующая Программу, укомплектована 

квалифицированными руководящими, педагогическими, административно-хозяйственными 

работниками и учебно-вспомогательным персоналом. Кадровое обеспечение, необходимое 

для реализации Программы в дошкольной образовательной организации, а также 

определение необходимых финансовых затрат для выполнения требований к кадровым 

условиям, в каждом субъекте Российской Федерации устанавливается органами власти 

соответствующего субъекта Российской Федерации. Дошкольная образовательная 

организация самостоятельно формирует свое штатное расписание. Для осуществления 

управления образовательной деятельностью организации, методического обеспечения 

реализации Программы, ведения бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной, 

медицинской деятельности, необходимой охраны жизни и здоровья, организации питания 

воспитанников привлекается соответствующий квалифицированный персонал в качестве 

сотрудников дошкольной образовательной организации и заключаются договоры с 

организациями, предоставляющими соответствующие услуги. Реализация Программы 

обеспечивается педагогическими работниками, квалификационные характеристики которых 

установлены приказом Министерства образования и науки Российской Федерации «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» от 17 октября 2013 г., № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384). Право на занятие 

педагогической деятельностью имеют лица, имеющие среднее профессиональное или высшее 

образование и отвечающие квалификационным требованиям, указанным в 

квалификационных справочниках, и (или) профессиональным стандартам. (Федеральный 

закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», глава 5, статья 

46).  

Педагогический работник — физическое лицо, которое состоит в трудовых, служебных 

отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и выполняет 

обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации образовательной 
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деятельности (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», ст. 2, п. 21.). 

  

3.4. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  ПРОГАММЫ 

Обязательная часть  

МБДОУ ЦРР д/с «Искра», реализующее Программу, обеспечивает материально-технические 

условия, позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить задачи, в т. ч.:  

─ осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и 

в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, их особых образовательных потребностей;  

─ организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей 

образовательной среды, уклада организации, осуществляющей образовательную 

деятельность;  

─ использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т. 

ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации 

детей); 

─ обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий ее 

реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами 

воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной 

социализации детей;  

─ обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого потенциала 

педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования детей;  

─ эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятельность, с 

использованием технологий управления проектами и знаниями, управления рисками, 

технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, 

современных механизмов финансирования.  

МБДОУ ЦРР д/с «Искра», осуществляющее образовательную деятельность по Программе, 

создаѐт материально-технические условия, обеспечивающие:  

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения Программы;  

2) выполнение МБДОУ ЦРР д/с «Искра»  требований:  

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:  

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность,  

оборудованию и содержанию территории,  

помещениям, их оборудованию и содержанию,  

естественному и искусственному освещению помещений,  

отоплению и вентиляции,  

водоснабжению и канализации,  

организации питания,  

медицинскому обеспечению,  

приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность,  

организации режима дня,  

организации физического воспитания,  

личной гигиене персонала;  
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– пожарной безопасности и электробезопасности;  
– охране здоровья воспитанников и охране труда работников МБДОУ ЦРР д/с «Искра»;  

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

При создании материально-технических условий для детей с ограниченными возможностями 

здоровья Организация должна учитывать особенности их физического и 

психофизиологического развития.  

Организация должна иметь необходимое для всех видов образовательной деятельности 

воспитанников, педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение 

и оборудование:  

– учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных развивающих игр);  

– помещения для занятий, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с 

участием взрослых и других детей;  

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

детей дошкольного возраста,  

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного творчества, музыкальные инструменты.  

Программа оставляет за МБДОУ право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 

реализации основной образовательной программы.  

Оснащение образовательно-воспитательного процесса  методическими материалами и 

средствами 

Помещение Назначение 

Групповая 

комната 

 

 Сенсорное развитие 

 Развитие речи 

 Ознакомление с окружающим миром 

 Ознакомление с художественной литературой и художественно – 

прикладным творчеством 

 Развитие элементарных математических представлений 

 Обучение грамоте 

 Сюжетно – ролевые игры 

 Самообслуживание 

 Трудовая деятельность 

 Самостоятельная творческая деятельность 

 Ознакомление с природой, труд в природе 

 Игровая деятельность 

Спальное 

помещение 
 Дневной сон 

 Ночной сон 

 Гимнастика после сна 

Раздевальная 

комната 

 

 Информационный уголок 

 Выставки детского творчества 

 Наглядно – информационный материал 

Методический 

кабинет 
 Осуществление методической помощи педагогам 
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  Организация консультаций, семинаров, педагогических советов 

Спортивная 

площадка 

 

 Организованная музыкальная деятельность 

 Тематические досуги 

 Развлечения 

 Театральные представления 

 Праздники  

 Мероприятия для родителей  

 Спортивное оборудование  

 Организованная двигательная деятельность 

 Спортивные досуги 

 Развлечения, праздники 

  

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности материально-технического обеспечения МБДОУ ЦРР д/с «Искра».   

Специализированные помещения для совместной деятельности с детьми:  

 - групповые помещения  

- музыкальная площадка 

- участки, прилегающие к зданиям детской дачи  

Спортивные сооружения  
- спортивная площадка  с оборудованием  

Огород.  

Условия питания  
Для организации питания в детском саду оборудован пищеблок. Питание воспитанников 

осуществляется в столовой. Столовая оборудована всеми необходимыми цехами, рассчитана 

на 240 посадочных мест. Питание шестиразовое. Продукты поставляются централизованно 

согласно 10-дневного меню. Осуществляется контроль за выполнением норм и 

сбалансированностью питания. При наличии подтверждающих медицинских документов 

осуществляется коррекция питания. 

Охрана здоровья воспитанников  
Медицинское обслуживание воспитанников осуществляется "Глазовской межрайонной 

больницей МЗ УР БУЗ УР" на основании договора "О совместной деятельности медицинской 

организации и дошкольных образовательных организаций, подведомственных Управлению 

дошкольного образования Администрации города Глазова". 

Для оказания медицинской помощи за дошкольной организацией закреплен медицинский 

работник. 

Помощь оказывается в специально - оборудованном кабинете, выделенном на территории 

дошкольной организации на основании договора безвозмездного пользования 

муниципальным имуществом. 

Дошкольная образовательная организация совместно с медицинским работником принимает 

непосредственное участие в мероприятиях по охране здоровья детей. 

В дошкольном учреждении оборудованы: 

- кабинет приема  врача и медицинской сестры; 

- 4 изолятора; 

- массажный кабинет. 

График работы медицинского кабинета: круглосуточно.                           

Ежегодно все воспитанники проходят диспансеризацию.  
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Хозяйственно-бытовые помещения: 

Банно – прачечный комплекс;  

Кладовая продуктов. 

Перечень пособий для осуществления воспитательно-образовательного процесса, 

программ, технологий, методических пособий в МБДОУ ЦРР д/с «Искра». 

Официальные документы 

1.Закон «Об образовании в Российской федерации» №273-ФЗ от 21.12.2012г 

2.Конвенция о правах ребенка,1989г. 

3.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» 

4.Письмо  Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014г. №08-

249 «Комментарии к ФГОС ДО». 

5.СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19)" (с изменениями на 24 марта 2021 года); 

6.СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

7.Карабанова О.А., Алиева Э.Ф., Радионова О.Р., Рабиноваич П.Д., Марич Е.М. «Организация 

развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с ФГОС ДО» 

(методические рекомендации для педагогических работников дошкольных образовательных 

организаций и родителей детей дошкольного возраста). 

8.Методические рекомендации для дошкольных образовательных организаций по 

составлению основной образовательной программы дошкольного образования на основе 

ФГОС ДО и примерной ООП ДО. 

  

Методические  материалы обучения и воспитания. 

  

Направ-ления Образовательные области Используемые программы, технологии, 

методические пособия 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

-развитие основных движений 

детей; 

- сохранение и укрепление 

здоровья воспитанников; 

- воспитание физических и 

личностных качеств. 

- сохранение и укрепление 

здоровья детей; 

- воспитание культурно-

гигиенических навыков; 

- формирование начальных 

представлений о здоровом образе 

жизни; 

- развитие физических, 

Методические пособия 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в 

детском саду: Старшая группа (5-6 лет). - 

М.: Мозайка-Синтез, 2015г 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в 

детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). - М.: Мозайка-Синтез, 

2015г 

                Степаненкова Э.Я. Физическое 

воспитание в детском саду. - М.: Мозайка-
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личностных и интеллектуальных, 

качеств. 

Синтез, 2015г 

                Глазырина Л. Д. Физическая 

культура — дошкольникам.- М.: Владос, 

2000г 

                Соломенникова Н.М. 

Организация спортивного досуга 

дошкольников 4-7 лет. – изд.Учитель, 

2015г. 

                Степаненкова Э.Я. Сборник 

подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 

лет.- М.: Мозайка-Синтез, 2016г. 

                Борисова М.М. Малоподвижные 

игры и игровые упражнения с детьми 3-7 

лет. - М.: Мозайка-Синтез, 2016г 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Спортивный 

инвентарь». 

Серия «Рассказы по картинкам»:«Зимние 

виды спорта»; «Летние виды спорта»; 

«Распорядок дня».  

Серия  «Расскажите  детям  о...»: 

«Расскажите  детям  о  зимних  видах  

спорта»; «Расскажите детям об 

олимпийских играх»; «Расскажите детям 

об олимпийских чемпионах». 

Плакаты:«Зимние виды спорта»; «Летние 

виды спорта». 

Дополнительные 

к Программе, 

технологии и 

пособия по 

образовательной 

области 

«Физическое 

развитие» 

               Казаковцева Т.С.  Программа по валеологии и физической культуре 

для образовательных учреждений «Здоровье с детства» - 

Киров,1997г.(мониторинг)  

               Безруких М.М., Филиппова Т.А., Макеева А.Г. Разговор о 

правильном питании.-М.: Олма-пресс Инвест, 2003г 

              Миняева С.А. Подвижные игры дома и на улице. От 2 до 14 лет/ - 

М.: Айрис-пресс, 2006. – 208 с.  

              Коровкина О.И. Картотека авторских подвижных игр., 2013г.  

              Коровкина О.И., Наговицына О.С. Картотека релаксационных и 

восстановительных упражнений., 2013г. 

 Соколова Л.А. Комплексы сюжетных утренних гимнастик для 

дошкольников. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 

2013. – 80с. 

Соломенникова Н.М. Организация спортивного досуга дошкольников 4-7 

лет/ О-64 – Волгоград: Учитель, 2015. – 135с. 

Образова-тельная «Развитие речи» - развитие Ге р б о в а В. В. Развитие речи в 
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область  

«Речевое 

развитие» 

активной речи детей в различных 

видах деятельности; 

- практическое овладение 

воспитанниками нормами 

русской речи; 

- развитие свободного общения 

со взрослыми и детьми; 

- развитие личностных и 

интеллектуальных качеств. 

разновозрастной группе детского сада. 

Младшая разновозрастная группа (2–4 

года). 

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском 

саду: Вторая группа раннего  возраста (2–

3 года).  

Ге р б о в а  В. В.  Развитие  речи  в  

детском  саду:  Младшая  группа  (3–4 

года).  

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском 

саду: Средняя группа (4–5 лет).  

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском 

саду: Старшая группа (5–6 лет).  

Ге р б о в а  В. В.  Развитие  речи  в  

детском  саду:  Подготовительная  к школе 

группа (6–7 лет).  

В а р е н ц о в а  Н. С.  Обучение  

дошкольников  грамоте. 

Электронные образовательные ресурсы 

(ЭОР) 

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском 

саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 

года).  

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском 

саду: Младшая группа (3–4 года).  

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском 

саду: Средняя группа (4–5 лет).  

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском 

саду: Старшая группа (5–6 лет).  

Ге р б о в а  В. В.  Развитие  речи  в  

детском  саду:  Подготовительная  к  

школе группа (6–7 лет).  

Рабочие тетради 

Д а р ь я  Д е н и с о в а,  Ю р и й  Д о р о ж 

и н.  Развитие  речи  у  малышей. Младшая 

группа. 

Д а р ь я  Д е н и с о в а,  Ю р и й  Д о р о ж 

и н.  Развитие  речи  у  малышей. Средняя 

группа.  

Д а р ь я Д е н и с о в а,  Ю р и й Д о р о ж 

и н. Развитие речи у дошкольников. 

Старшая группа.  

Д а р ь я Д е н и с о в а,  Ю р и й Д о р о ж 

и н. Развитие речи у дошкольников. 

Подготовительная к школе группа.  

Д а р ь я Д е н и с о в а,  Ю р и й Д о р о ж 

и н. Уроки грамоты для малышей: 

Младшая группа.  
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Д а р ь я  Д е н и с о в а,  Ю р и й  Д о р о ж 

и н.  Уроки  грамоты  для  малышей: 

Средняя группа.  

Д а р ь я Д е н и с о в а,  Ю р и й Д о р о ж 

и н. Уроки грамоты для дошкольников: 

Старшая группа.  

Д а р ь я Д е н и с о в а,  Ю р и й Д о р о ж 

и н. Уроки грамоты для дошкольников: 

Подготовительная к школе группа.  

Д а р ь я  Д е н и с о в а,  Ю р и й  Д о р о ж 

и н.  Прописи  для  малышей: Младшая 

группа.  

Д а р ь я  Д е н и с о в а,  Ю р и й  Д о р о ж 

и н.  Прописи  для  малышей: Средняя 

группа.  

Д а р ь я Д е н и с о в а,  Ю р и й Д о р о ж 

и н. Прописи для дошкольников: Старшая 

группа.  

Д а р ь я Д е н и с о в а,  Ю р и й Д о р о ж 

и н. Прописи для дошкольников: 

Подготовительная к школе группа.  

«Восприятие художественной 

литературы» - формирование 

целостной картины мира; 

-  развитие литературной речи; 

- приобщение к словесному 

искусству; 

- развитие личностных и 

интеллектуальных качеств. 

Хрестоматии 

Хрестоматия для чтения детям в детском 

саду и дома: 1–3 года.  

Хрестоматия  для  чтения  детям  в  

детском  саду  и  дома:  3–4  года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском 

саду и дома: 4–5 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском 

саду и дома: 5–6 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском 

саду и дома: 6–7 лет . 

Образовательная 

область 

«Познава-тельное 

развитие» 

«Познавательное развитие» - 

развитие познавательно-

исследовательской деятельности, 

конструирование; 

- формирование сенсорных, 

элементарных математических 

представлений; 

- формирование целостной 

картины мира; 

- расширение кругозора детей; 

- развитие личностных и 

интеллектуальных качеств. 

- формирование адекватных 

представлений ребенка о себе, 

семье, обществе, государстве, 

мире и природе; 

Развитие познавательно - 

исследовательской деятельности 

Методические пособия 

В е р а к с а Н. Е., В е р а к с а А. Н. 

Проектная деятельность дошкольников. 

В е р а к с а Н. Е., Га л и м о в О. Р. 

Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников (4–7 лет). 

К р а ш е н и н н и к о в Е. Е., Х о л о д о в 

а О. Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников (5–7 лет). 

П а в л о в а Л. Ю. Сборник дидактических 

игр по ознакомлению с окружающим 

миром (3–7 лет). 

Электронные образовательные ресурсы 

(ЭОР) 
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- формирование целостной 

картины мира; 

- развитие личностных и 

интеллектуальных качеств. 

Ш и я н О. А. Развитие творческого 

мышления. Работаем по сказке. 

Ознакомление с предметным 

окружением и социальным миром 

Методические пособия 

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным окружением: 

Младшая группа (3–4 года)  

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным окружением: 

Средняя группа (4–5 лет). 

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным окружением: 

Старшая группа (5–6 лет). 

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным окружением: 

Подготовительная к школе группа (6–7 

лет). 

Электронные образовательные ресурсы 

(ЭОР) 

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным окружением: 

Младшая группа (3–4 года). 

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным окружением: 

Средняя группа (4–5 лет). 

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным окружением: 

Старшая группа (5–6 лет). 

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным окружением: 

Подготовительная к школе группа (6–7 

лет). 

Формирование элементарных 

математических представлений 

Методические пособия 

П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. Вторая 

группа раннего возраста (2–3 года). 

П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. Младшая 

группа (3–4 года). 

П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. Средняя 

группа (4–5 лет). 
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П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая 

группа (5–6 лет). 

П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. 

Подготовительная к школе группа (6–7 

лет). 

Электронные образовательные ресурсы 

(ЭОР) 

П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. Вторая 

группа раннего возраста (2–3 года). 

П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. Младшая 

группа (3–4 года). 

П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. Средняя 

группа (4–5 лет). 

П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая 

группа (5–6 лет). 

П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. 

Подготовительная к школе группа (6–7 

лет). 

Рабочие тетради 

Д а р ь я Д е н и с о в а, Ю р и й Д о р о ж и 

н. Математика для малышей: Младшая 

группа. 

Д а р ь я Д е н и с о в а, Ю р и й Д о р о ж и 

н. Математика для малышей: Средняя 

группа. 

Д а р ь я Д е н и с о в а, Ю р и й Д о р о ж и 

н. Математика для малышей:  Старшая 

группа. 

Д а р ь я Д е н и с о в а, Ю р и й Д о р о ж и 

н. Математика для малышей: 

Подготовительная к школе группа. 

Ознакомление с миром природы 

Методические пособия 

С о л о м е н н и к о в а О. А. 
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Ознакомление с природой в детском саду. 

Вторая группа раннего возраста (2–3 

года). 

С о л о м е н н и к о в а О. А. 

Ознакомление с природой в детском саду. 

Младшая группа (3–4 года). 

С о л о м е н н и к о в а О. А. 

Ознакомление с природой в детском саду. 

Средняя группа (4–5 лет). 

С о л о м е н н и к о в а О. А. 

Ознакомление с природой в детском саду. 

Старшая группа (5–6 лет). 

С о л о м е н н и к о в а О. А. 

Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа (6–7 

лет). 

Электронные образовательные ресурсы 

(ЭОР) 

С о л о м е н н и к о в а О. А. 

Ознакомление с природой в детском саду. 

Вторая группа раннего возраста (2–3 

года). 

С о л о м е н н и к о в а О. А. 

Ознакомление с природой в детском саду. 

Младшая группа (3–4 года). 

С о л о м е н н и к о в а О. А. 

Ознакомление с природой в детском саду. 

Средняя группа (4–5 лет). 

С о л о м е н н и к о в а О. А. 

Ознакомление с природой в детском саду. 

Старшая группа (5–6 лет). 

С о л о м е н н и к о в а О. А. 

Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа (6–7 

лет). 

Образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

«Музыка» - развитие  

музыкально-ритмической 

деятельности; 

- приобщение к музыкальному 

искусству; 

- развитие физических,  

личностных и  интеллектуальных 

качеств. 

«Детство с музыкой» Гогоберидзе А. Г., 

Дергунская В.А., 2009 г. 

«Утренняя гимнастика под музыку» Е.П. 

Иова,  А.Я. Иоффе, 1984 г. 

«Учите детей петь»  1,2,3 части  Т.М. 

Орлова, С. И. Бекина,  1987 г. 

«Музыка и движения» 1,2,3 части С.И. 

Бекина, Т.П. Ломова, Москва, 1981 г. 
«Детские забавы» Е.Д.  Макшанцева,  

Москва, 1991. 

«Музыкальное воспитание в детском 

саду», «Народные праздники в детском 

саду», «Праздники и развлечения в 
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детском саду», 7.«Культурно-досуговая 

деятельность в детском саду», М.Б. 

Зацепина, Москва, 2008 

«Синтез искусств» О.А. Куревина, 

Москва,  2003 год 

«Развиваем музыкальные способности» 

Е.В. Васько, Москва, 2008 

«Музыкальное воспитание младших 

дошкольников»  И.Л. Дзержинская, 1985 г. 

«Музыка – детям»  Н.А. Метлов, Москва, 

1985 

«Золотая коллекция игр для детей» А. Ю. 

Мудрова, Москва, 2011 

«Слушаем музыку» О. П. Радынова, 

Москва, 1990 

«Волшебная дудочка. Развивающие 

музыкальные игры» Д. Бин, А. Оулдфилд, 

Москва, 2000 

«Музыкально – дидактические игры» Н.Г. 

Кононова 

«Праздники в детском саду» 

Э.В.Соболевой 

«Музыкальные игры и пляски» 

Н.Г.Кононова 

Обучение дошкольников игре на детских 

музыкальных инструментах  

«Движение и музыка» Л.Генералова. 

Журналы: «Музыкальная палитра», 

«Музыкальный руководитель», 

«Колокольчик», нотные приложения. 

Бабаджан Т. С. Музыкальное развитие 

детей раннего возраста. — М, 1957 

Ветлугина Н. А. Музыкальное развитие 

ребенка. — М., 1968. Воспитание и 

обучение детей раннего возраста / Под 

ред. Г. М. Ляминой. — М., 1981. 

Радынова О. П., Катинене А.И. 

Музыкальное воспитание дошкольников. 

Москва, 1994 

Т.И.Шикалова Методическое пособие «В 

мире исскуства, игры и творчества», 

Ижевск 2005 год 

Т.И.Шикалова Методическое пособие по 

развитию певческих навыков 

дошкольников «Страна волшебных 

звуков», Ижевск 2005 год 

Т.И.Шикалова Методическое пособие 

«Страна волшебных звуков», Ижевск 2005 
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год 

«Художественное творчество» - 

развитие продуктивной 

деятельности детей (рисование, 

лепка, аппликация, 

художественный труд);  

- развитие творчества;   

-приобщение к изобразительному 

искусству; 

- развитие физических (мелкой 

моторики рук), личностных и 

интеллектуальных качеств. 

 

Методические пособия 

К о м а р о в а Т. С. Детское 

художественное творчество. Для работы с 

детьми 2–7 лет. 

К о м а р о в а  Т. С.  Изобразительная  

деятельность  в  детском  саду. Младшая 

группа (3–4 года).  

К о м а р о в а  Т. С.  Изобразительная  

деятельность  в  детском  саду. Средняя 

группа (4–5 лет).  

К о м а р о в а  Т. С.  Изобразительная  

деятельность  в  детском  саду. Старшая 

группа (5–6 лет).  

К о м а р о в а  Т. С.  Изобразительная  

деятельность  в  детском  саду. 

Подготовительная к школе группа (6–7 

лет).  

К о м а р о в а Т. С. Развитие 

художественных способностей 

дошкольников.  

К о м а р о в а Т. С., З а ц е п и н а М. Б. 

Интеграция в воспитательно-

образовательной работе детского сада. 

Ку ц а к о в а  Л. В.  Конструирование  из  

строительного  материала: Средняя группа 

(4–5 лет).  

Ку ц а к о в а  Л. В.  Конструирование  из  

строительного  материала: Старшая 

группа (5–6 лет). 

Ку ц а к о в а  Л. В.  Конструирование  из  

строительного  материала:  

Подготовительная к школе группа (6–7 

лет). 

Образовательная 

область 

«Социально – 

личностное 

развитие» 

- личностное развитие 

воспитанников; 

- формирование гендерной, 

семейной, гражданской 

принадлежности, а также 

принадлежности к мировому 

сообществу; 

- приобщение к нормам и 

правилам взаимоотношения со 

сверстниками и взрослыми; 

- развитие физических,  

личностных и интеллектуальных 

качеств. 

- формирование трудовых умений 

Методические пособия 

Б у р е Р. С. Социально-нравственное 

воспитание дошкольников (3–7 лет). 

П е т р о в а В. И., С т у л ь н и к Т. Д. 

Этические беседы с деть ми 4–7 лет. 

Самообслуживание, самостоятельность, 

трудовое воспитание. 

Методические пособия 

К у ц а к о в а Л. В. Трудовое воспитание в 

детском саду: Для занятий с детьми 3–7 

лет. 

Формирование основ безопасности 

Методические пособия 

Б е л а я К. Ю. Формирование основ 
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и навыков, адекватных возрасту 

детей; 

- воспитание сознательного 

отношения к труду как к 

основной жизненной 

потребности, трудолюбия; 

- развитие физических, 

личностных и интеллектуальных 

качеств; 

- формирование основ 

безопасности собственной 

жизнедеятельности; 

- формирования основ 

экологического сознания 

(безопасности окружающего 

мира); 

- развитие личностных и 

интеллектуальных качеств. 

безопасности у дошкольников (3–7 лет). 

С а у л и н а Т. Ф. Знакомим 

дошкольников с правилами дорожного 

движения (3–7 лет). 

Б о р д а ч е в а И. Ю. Безопасность на 

дороге: Плакаты для оформления 

родительского уголка в ДОУ. 

Б о р д а ч е в а И. Ю. Дорожные знаки: 

Для работы с детьми 4–7 лет. 

Игровая деятельность 

Методические пособия 

Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой 

деятельности. Вторая группа раннего 

возраста (2–3 года). 

Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой 

деятельности. Младшая группа (3–4 года). 

Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой 

деятельности. Средняя группа. (4–5 лет). 

Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой 

деятельности. Старшая группа. 

  

    

3.5. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРММЫ 
Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного образования 

опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные 

гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего 

образования. Объем действующих расходных обязательств отражается в государственном 

(муниципальном) задании образовательной организации, реализующей программу 

дошкольного образования.  

Муниципальное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и объем 

государственной (муниципальной) услуги (работы) по предоставлению общедоступного 

бесплатного дошкольного образования, а также по уходу и присмотру за детьми в 

государственных (муниципальных) организациях, а также порядок ее оказания (выполнения).   

Основная образовательная программа дошкольного образования является нормативно-

управленческим документом образовательного учреждения, характеризующим специфику 

содержания образования и особенности организации образовательного процесса. Основная 

образовательная программа дошкольного образования служит основой для определения 

показателей качества соответствующей государственной услуги.  

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ д/с №12 осуществляется на основании государственного (муниципального) задания 

и исходя из установленных расходных обязательств, обеспечиваемых предоставляемой 

субсидией. Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования в МБДОУ д/с №12, 
реализующего программу дошкольного общего образования, осуществляется в соответствии 

с нормативами, определяемыми органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации.  

Норматив затрат на реализацию образовательной программы дошкольного общего 

образования – гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в год, в 
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расчете на одного воспитанника по программе дошкольного образования, необходимый для 

реализации образовательной программы дошкольного образования, включая:  

расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную программу 

дошкольного общего образования;  

расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, игр, игрушек;  

прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату коммунальных 

услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов по уходу и присмотру за 

детьми, осуществляемых из местных бюджетов или за счет родительской платы, 

установленной учредителем организации, реализующей образовательную программу 

дошкольного образования).  

В соответствии со ст.99 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" нормативные затраты на оказание государственной или 

муниципальной услуги в сфере образования определяются по каждому виду и 

направленности образовательных программ, с учетом форм обучения, типа образовательной 

организации, сетевой формы реализации образовательных программ, образовательных 

технологий, специальных условий получения образования воспитанниками с ограниченными 

возможностями здоровья, обеспечения дополнительного профессионального образования 

педагогическим работникам, обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, 

охраны здоровья воспитанников, а также с учетом иных предусмотренных законодательством 

особенностей организации и осуществления образовательной деятельности (для различных 

категорий воспитанников), за исключением образовательной деятельности, осуществляемой 

в соответствии с образовательными стандартами, в расчете на одного воспитанника, если 

иное не установлено законодательством.  

Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счет средств местных бюджетов 

финансовое обеспечение предоставления дошкольного образования муниципальными 

образовательными организациями в части расходов на оплату труда работников, 

реализующих образовательную программу дошкольного общего образования, расходов на 

приобретение учебных пособий, средств обучения, игр, игрушек сверх норматива 

финансового обеспечения, определенного субъектом Российской Федерации.  

  

3.7. РЕЖИМ ДНЯ И РАСПОРЯДОК 

3.7.1. Организация режима пребывания детей в МБДОУ д/с «Искра». 

  Обязательная часть 

Правильный распорядок дня – это рациональная продолжительность и разумное чередование 

различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом 

правильного построения распорядка является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей.  

Режим дня составлен с расчетом на круглосуточное пребывание ребенка в детском саду. В 

режиме дня указана общая длительность организованной образовательной деятельности, 

включая перерывы между их различными видами деятельности. В ДОУ используется гибкий 

режим дня, в него могут вноситься изменения исходя из особенностей сезона, 

индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На гибкость режима влияет и 

окружающий социум.  

Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом 

максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами нагрузку. 

В тепло время года часть занятий можно проводить на участке во время прогулки.  

В середине занятий статического характера проводятся физические минутки.  

Особенности организации режимных моментов  
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Осуществляя режимные моменты, учитываются индивидуальные особенности детей 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т.д.). Приближенные к 

индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада способствует его комфорту, 

хорошему настроению и активности.  

Прогулка. Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их двигательной активности, 

профилактики переутомления необходимы ежедневные прогулки. Нельзя сокращать 

продолжительность прогулки. Важно обеспечить достаточное пребывание детей на свежем 

воздухе в течение дня.  

Ежедневное чтение  
В режиме дня выделено постоянное время для ежедневного чтения детям. Чтение книг и 

обсуждение прочитанного помогает на примере литературных героев воспитывать в детях 

социально-нравственные качества, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций.  

Дневной и ночной сон  
Созданы условия для полноценного дневного сна детей. Для этого в помещении, где спят 

дети, создана спокойная, тихая обстановка, обеспечен постоянный приток свежего воздуха. 

Кроме того, быстрому засыпанию и глубокому сну способствуют полноценная двигательная 

активность в течение дня и спокойные, тихие игры, снимающие перевозбуждение.  

Физкультурно-оздоровительная работа  
В дошкольной организации проводится постоянная работа по укреплению здоровья детей, 

закаливанию организма и совершенствования его функций.  

Под руководством медицинского персонала проводится комплекс закаливающих процедур с 

использование природных факторов: воздуха, солнца, воды, с учетом состояния здоровья 

детей и местных условий. При проведении закаливающих процедур осуществляется 

дифференцированный подход к детям, учитывая их индивидуальные особенности. Важно 

обращать внимание детей на выработку правильной осанки.  

В помещении обеспечен оптимальный температурный режим, регулярное проветривание. 

Важно обеспечивать оптимальный двигательный режим – рациональное сочетание видов 

занятий и форм двигательной активности, в котором общая продолжительность двигательной 

активности составляет не менее 60% от всего времени бодрствования.  

Следует поощрять детей в совместных подвижных играх и физических упражнениях на 

прогулке. Развивать инициативу детей в организации самостоятельных подвижных и 

спортивных игр и упражнений, поощрять самостоятельное использование детьми 

имеющегося спортивного физкультурного и спортивно-игрового оборудования.  

Воспитывать у детей интерес к физическим упражнениям, учить пользоваться 

физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время).  

Ежедневно следует проводить с желающими детьми утреннюю гимнастику.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

При организации режима пребывания детей в ДОУ учитываются сезонные особенности. 

Режим работы дошкольного учреждения: круглосуточно.  

Организация жизни детей опирается на определенный суточный режим, который 

представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии 

с физиологическими обоснованиями. 

Изменение продолжительности сна, бодрствования и количества кормлений 

Возраст Кормления Бодрствование 
(максимальная 

длительность, ч) 

Сон Количество 

часов сна в 

сутки 
Количество Интервал, 

ч 

Количество 

периодов  

Дневной  Ночной  

5-7 лет 4 3,5-4,5 7-7,5 1 1 10 11 
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При организации режима мы учитывали рекомендации СП 2.4.3648-20 статус детского сада, 

сезонные особенности, региональные рекомендации специалистов в области охраны и 

укрепления здоровья детей, а также возрастные и индивидуальные особенности детей. 

Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в детском саду комфортно, безопасно, знал, 

что его здесь любят, что о нем позаботятся. Повышенное внимание воспитатели уделяют 

детям, которые неохотно расстаются с родителями и не хотят остаться в группе, особенно в 

период адаптации к детскому саду. 

  

Режим образовательного процесса  

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

 «Детский сад «Искра» 

на летний оздоровительный период 2024 года. 

Режимные моменты Корпус  

«Матрешки» 

Корпус  

«Красная 

шапочка» 

Корпус 

«Чиполлино» 

Корпус 

«Лесовичек»  

Постепенный подъем, утренний туалет. 

Свободная игра, самостоятельная деятельность. 

7.00-8.00 7.10-8.00 7.20 – 8.00 

Утренняя гимнастика, оздоровительные 

процедуры. 

8.00-8.15 8.00-8.15 8.00 – 8.15 

Подготовка к завтраку, завтрак. 8.15-8.40 8.15-8.35 8.15 – 8.40 

Свободная игра 8.40-9.00 8.35-9.00 8.40-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.00-12.15 9.00-12.15 9.00– 12.15 

Организованная образовательная деятельность, 

занятия со специалистами. 

9.00-10.00 9.00-10.00 9.00 – 10.00 

Второй завтрак 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00 – 10.10 

Прогулка  9.00-12.00 9.00-12.00 11.20 – 12.00 

Праздники, развлечения. 10.10-10.40 10.10-10.40 10.10-10.40 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.20 12.20-12.40 12.30 – 12.45 

Свободная игра 12.20-12.40 12.40-12.50 12.45 – 12.55 

Подготовку ко сну, чтение перед сном, дневной 

сон 

12.40-15.00 12.50-15.00 12.55 – 15.00 

Постепенный подъем, профилактические 

физкультурно – оздоровительные процедуры 

15.00-15.20 15.00-15.20 15.00 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.35 15.20-15.55 15.30–16.00 

Игры, самостоятельная и организованная 

детская деятельность, развлечения. 

15.35-16.05 15.55-16.25 16.00 – 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.05-18.00 16.25-18.20 17.00 – 19.00 

Подготовка к ужину, ужин 18.00-18.20 18.20-18.40 19.00 – 19.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей 18.20-20.30 18.40-20.30 19.30-20.30 

Второй ужин 20.30-20.45 20.30-20.45 20.30-20.45 

Подготовку ко сну, ночной сон 20.45-21.00 (7.00) 20.45-21.00 (7.10) 20.45-21.00 (7.20) 

 *При неблагоприятных погодных условиях, музыкальные праздники, развлечения 

проводятся в актовом зале столовой. 
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Занятия по физической культуре, спортивные развлечения,  переносятся на другое время, 

исходя из погодных условий.  

Совместная и самостоятельная деятельность переносится в игровые помещения корпусов.  

  

  

  

  

. Требования и показатели организации образовательного процесса и     

режима дня 

Таблица 43 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

  

  

  

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

  

  

  

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

при организации 1 

занятия после дневного 

сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

5 - 7 лет  2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренняя зарядка, продолжительность, 

не менее 

до 7 лет 10 минут 
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* Раздел 4 п.35 ФОП ДО 

  

* Планирование занятий групп раннего возраста и дошкольных групп размещено в 

приложении 3. 

. Количество приемов пищи в зависимости от режима 

функционирования организации и режима обучения 

Таблица 44 

Вид организации Продолжительность, либо время 

нахождения ребенка в 

организации 

Количество обязательных 

приемов пищи 

Дошкольные организации, 

организации по уходу и 

присмотру 

12 часов завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник  

* Раздел 4 п.35.13. ФОП ДО 

  

. Примерный режим дня в дошкольных группах 

 

Таблица 48 

Содержание Время 

Холодный период года 3-4 г. 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Прием детей, самостоятельная 

деятельность, игры 

7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.10 7.00-8.20 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 8.00-8.10 8.10-8.20 8.20-8.30 

Игры, самостоятельная деятельность 8.10-8.40 8.10-8.45 8.20-8.45 8.30-8.50 

Занятие 1 8.40-8.55 8.45-9.05 - - 

Подготовка к завтраку, завтрак 9.00-9.30 9.05-9.30 8.45-9.00 8.50-9.00 

Занятие 2 9.30-9.45 9.30-9.50 9.00-10.05 9.00-10.50 

Второй завтрак 9.45-10.00 9.50-10.05 10.05-10.15 10.10-10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с 

прогулки 

10.00-12.00 10.05-12.15 10.15-12.30 10.50-12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 12.15-12.45 12.30-13.00 12.40-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, 

постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические 

12.30-15.30 12.45-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 
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процедуры 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 

Занятие - - 15.40-16.05 - 

Игры, самостоятельная деятельность детей, 

кружки 

15.40-16.45 15.40-16.45 16.05-16.55 15.40-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная 

16.45-19.00 16.45-19.00 16.55-19.00 17.00-19.00 
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деятельность детей, уход домой     

Теплый период года    

Прием детей, самостоятельная 

деятельность, игры 

7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.10 7.00-8.20 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 8.00-8.10 8.10-8.20 8.20-8.30 

Игры, самостоятельная деятельность 8.10-9.00 8.10-9.05 8.20-8.45 8.30-8.50 

Подготовка к завтраку, завтрак 9.00-9.30 9.05-9.30 8.45-9.00 8.50-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность - - 9.00-9.15 - 

Прогулка, игры, самостоятельная 

деятельность детей, занятия на прогулке, 

возвращение с 

прогулки 

9.30-12.00 9.30-12.15 9.15-12.30 9.00-12.40 

Второй завтрак 9.45-10.00 9.50-10.05 10.05-10.15 10.10-10.20 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 12.15-12.45 12.30-13.00 12.40-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, 

постепенный 

подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

12.30-15.30 12.45-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.40-16.45 15.40-16.45 15.40-16.55 15.40-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная 

деятельность детей, уход домой 

16.45-19.00 16.45-19.00 16.55-19.00 17.00-19.00 

  

*Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня в учреждении соблюдаются следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учетом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики 

для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время 

письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учетом возраста, физической подготовленности и 

состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских 

работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных 

бассейнах; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по 
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совокупности показателей метеорологических условий (температуры, 

относительной влажности и скорости движения воздуха) по 

климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой должны проводиться в зале 

 Ежедневно организуется сопровождение индивидуального 

образовательного маршрута детей, в рамках которого педагогами 

проводиться работа по коррекции развития детей, продвижение детей, 

имеющих особые образовательные потребности, в том числе 

предпосылки одарѐнности. 

3.6.1. Планирование образовательной деятельности. 

Составной частью образовательной программы, являющейся комплексом основных 

характеристик образования, служит   Календарный учебный график. Он определяет 

количество учебных недель и количество учебных дней, продолжительность каникул и др.  

Пояснительная записка к годовому календарному учебному графику. 

Учебный график является нормативным документом, регламентирующим общие требования 

к организации образовательного процесса в МБДОУ д/с «Искра». 

Учебный график разработан в соответствии с: 

-Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 21 декабря 2012 года 

№ 273 – ФЗ; 

-СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19)" (с изменениями на 24 марта 2021 года); 

-СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

-Уставом МБДОУ д/с «Искра». 

Учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Содержание учебного графика включает в себя следующее: 

-режим работы МБДОУ; 

продолжительность смены; 

-продолжительность учебной недели;  

-регламентирование образовательного процесса; 

-праздничные дни; 

-и т.д. 

Учебный график обсуждается и принимается советом педагогов и утверждается приказом 

заведующего МБДОУ. Все изменения, вносимые в учебный график, утверждаются приказом 

заведующего и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

Содержание 1 смена 2 смена 3 смена 

5-7 лет 5-7 лет 5-7 лет 

График работы Рабочая неделя – семь дней; выходные дни –нет, 

праздничные дни -нет; режим пребывания детей –

круглосуточный ; график работы МБДОУ  - 
круглосуточный 
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Количество возрастных 

групп 

в каждой параллели 

12 12 12 

Начало смены 03.06.2024 20.06.2024 08.07.2024 

Окончание 

смены 

17.06.2024 04.07.2024 22.07.2024 

Продолжительнос 

ть смены 

15 дней 15 дней 15 дней 

Продолжительнос 

ть учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 

Регламентировани е 

образовательного 

процесса 

1;2 

половина 

дня 

1;2 

половина дня 

1;2 

половина дня 

Максимально 

допустимый объем обр. 

нагрузки в первую 

половину дня 

90 мин. 90 мин. 90 мин. 

Максимально 

допустимый объем обр. 

нагрузки во вторую 

половину 

дня 

30 мин. 30 мин. 30 мин. 

Сроки проведения 

педагогической 

диагностики 

- - - 

График каникул - - 

 

- 

Праздничные дни 12 июня - - 

Санитарно- 

гигиеническая 

обработка 

- - - 

 

Адаптационный 

период 

- - - 
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3.6.2. Учебный план образовательной деятельности ОП МБДОУ д/с Воспитательно-

образовательный процесс  в группах для детей  5-7 лет осуществляется в соответствии с 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования.  

- Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.  

-При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить 

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует 

решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму».  

-Построение образовательного процесса на тематическом принципе с учетом интеграции 

образовательных областей. Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся 

в группе и центрах (уголках) развития.  

Количество занятий определено в соответствии с гигиеническими требованиями к 

максимальной нагрузке для детей дошкольного возраста в организационных формах 

обучения (СанПиН 2.4.3648-20). В летние месяцы учебную непосредственно 

образовательную деятельность проводить не рекомендуется. В связи, с чем в летний период 

организуются спортивные и подвижные игры, спортивные и музыкальные праздники, 

экскурсии, в игровой форме проводится организованная образовательная деятельность 

художественно-эстетического, физического и экологического цикла, увеличивается 

продолжительность прогулок. Организованная образовательная деятельность по 

музыкальному воспитанию и физической культуре проводится на воздухе. 

Продолжительность непосредственно-образовательной деятельности:  

а) первая половина дня: 

— старший дошкольный возраст (старшая и подготовительная группы) –45-90 минут. 

б) вторая половина дня: 

— старший дошкольный возраст (старшая и подготовительная группы) –25-30 минут.  

Учебный план составляется из расчета образовательной нагрузки   на одну смену 

продолжительностью 15 дней.  

  

  

Учебный план на одну смену (15 дней) в  летний период 2024 года: 

  

№ п/п Раздел Возрастная группа 

Старший дошкольный возраст (5-

7) 

1 Физическая культура на 

воздухе 

2 

2 Музыка 4 

3 Изобразительная 

деятельность 

2 

4 Интегрированная ООД 

(музыка и рисование) 

2 

5. Экологическое воспитание 2 



106 

 

 Итого: 12 

6 Физкультурный досуг, 

развлечение 

7 

7 Музыкальное развлечение 5 

8 Праздники 2 

 Итого: 14 

  

  

Учебный план на летний период 2024 года: 

  

№ п/п Раздел Возрастная группа 

Старший дошкольный возраст (5-

7) 

1 Физическая культура на 

воздухе 

2 

2 Музыка 2 

3 Изобразительная 

деятельность 

1 

4 Интегрированная ООД 

(музыка и рисование) 

1 

5. Экологическое воспитание 1 

 Итого: 7 

6 Физкультурный досуг, 

развлечение 

4 

7 Музыкальное развлечение 3 

8 Праздники 1 

 Итого: 8 

  

  

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

№ п/п Базовый вид деятельности Количество занятий 

1.  Утренняя гимнастика ежедневно 

2.  Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

3.  Гигиенические процедуры ежедневно 

4.  Ситуативные беседы при проведении режимных 

моментов 

ежедневно 

5.  Чтение художественной литературы ежедневно 

6.  Дежурства ежедневно 

7.  Прогулки ежедневно 

  

Самостоятельная деятельность детей 

№ п/п Базовый вид деятельности Количество занятий 

1.  Игра ежедневно 

2.  Самостоятельная деятельность в центрах 

(уголках) развития 

ежедневно 



107 

 

  

  

3.6.3. Воспитательно- образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

реализуется через модель дня и является основой для построения ежедневной совместной 

деятельности педагога и воспитанников. 

  

Модель дня  воспитательно-образовательной деятельности в старшем дошкольном 

возрасте (5-7 лет) 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  Суббот

а  

Воскресен

ье 

Содержание образовательной деятельности 

Самостоятельная деятельность детей в уголках развития/индивидуальная работа с детьми по 

образовательным областям: 

«Социально-

коммуникатив

ное развитие» 

«Познавательное 

развитие» 

(ознакомление с 

окружающим) 

«Речевое 

развитие»  

«Познаватель

ное развитие» 

(ФЭМП) 

«Художествен

но-

эстетическое 

развитие» 

(лепка, 

аппликация) 

«Познав

ательное 

развитие

» 

(экологи

я) 

«Художес

твенно-

эстетическ

ое 

развитие» 

(рисовани

е) 

1 нед. 

Познавательна

я беседа по 

теме  

2  нед. 

Рассматривани

е альбомов, 

энциклопедий, 

иллюстраций 

по теме  

 

1 нед. 

Дидактические 

игры по ФЭМП  

2 нед. 

Дидактические 

игры по развитию 

речи 

1 нед. Беседы, 

игры на 

развитие 

культуры 

поведения 

2 нед. Игры и 

упражнения 

на развитие 

эмоций  

 

Региональный 

компонент 

Формирования 

основ ОБЖ и 

ЗОЖ 

(беседы, 

викторины, 

игры)  

1 нед. 

Беседы, 

игры 

нравстве

нно-

патриоти

ческого, 

этическо

го 

содержа

ния 2 

нед. 

Дидакти

ческая 

игра по 

экологии  

 

1 нед. 

Рассматри

вание 

изделий 

народного 

искусства, 

репродукц

ий, 

портреты 

великих 

людей, 

предметы 

старинног

о быта 

2 

недДидакт

ическая 

игра по 

ознакомле

нию с 

окружаю

щим 

Беседа о том, что делали вчера, какие планы на сегодня, пожелания детей (чем бы хотели 

заниматься) 

Пальчиковая 

гимнастика по 

теме, 

Пальчиковая 

гимнастика по 

теме, 

Пальчиковая 

гимнастика по 

теме, 

Пальчиковая 

гимнастика по 

теме, 

Пальчиковая 

гимнастика по 

теме, 

Пальчик

овая 

гимнасти

Пальчиков

ая 

гимнастик
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артикуляцион

ная 

гимнастика, 

чистоговорки 

артикуляционная 

гимнастика, 

чистоговорки 

артикуляцион

ная 

гимнастика, 

чистоговорки 

артикуляцион

ная 

гимнастика, 

чистоговорки 

артикуляцион

ная 

гимнастика, 

чистоговорки 

ка по 

теме, 

артикуля

ционная 

гимнасти

ка, 

чистогов

орки 

а по теме, 

артикуляц

ионная 

гимнастик

а, 

чистогово

рки 

Утренняя гимнастика 

1-ая неделя без предметов Подвижные игры по желанию детей 

2- ая неделя с предметами 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов (гигиенические процедуры) 

Завтрак  

Самостоятельная деятельность детей в уголках развития 

Организационная игра 

Организованная образовательная деятельность  (занятия и развлечения) 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов (Второй завтрак, подготовка к прогулке) 

Прогулка  

Наблюдение 

за явлениями 

природы 

Наблюдение за 

живой природой 

Наблюдение 

за неживой 

природой 

Наблюдение 

за явлениями 

общественной 

жизни 

Опытная 

деятельность 

Наблюде

ние за 

явления

ми 

природы 

Наблюден

ие за 

живой 

природой 

Трудовая деятельность  

Индивидуальная работа по развитию основных движений 

Упражнения в 

равновесии 

Катание, бросание Перешагивани

е 

Прыжки Ловля, 

метание 

Бег Ходьба 

Подвижная игра 

С бегом Хороводная игра С прыжками С бросанием и 

ловлей 

На 

ориентировку 

в пространстве 

Игра на 

внимани

е 

Игра-

эстафета 

Самостоятельная игровая деятельность детей 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов (возвращение с прогулки) 

Чтение художественной литературы с продолжением  

Гигиенические процедуры 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов (обед, гигиенические процедуры, 

подготовка ко сну) 

Коррегирующая гимнастика, закаливающие процедуры 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов (гигиенические процедуры, полдник) 

Коррегирующая гимнастика, закаливающие процедуры 

Повторение 

произведений 

для 

заучивания 

наизусть   

Русский фольклор  Произведения 

поэтов и 

писателей 

России 

Удмуртские 

сказки, малые 

фольклорные 

формы 

Театрализован

ная 

деятельность 

фолькло

р 

народов 

мира 

Произведе

ния 

зарубежн

ых 

авторов 
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Конструктивн

о-модельная 

деятельность  

Сюж-ролевая игра Сюж-ролевая 

игра 

Сюж-ролевая 

игра 

Игры с 

правилами 

Режиссе

рские 

игры 

Сюжетно-

ролевая 

игра 

Самостоятельная деятельность детей в уголках развития 

Вечерняя прогулка 

Посещение парка детской мечты, спортивного комплекса (по графику) 

Наблюдение 

за явлениями 

природы 

(продолжение) 

Наблюдение за 

живой 

природой(продолж

ение) 

Наблюдение 

за неживой 

природой 

(продолжение

) 

Наблюдение 

за явлениями 

общественной 

жизни 

(продолжение

) 

Опытная 

деятельность 

(продолжение) 

Наблюде

ние за 

явления

ми 

природы 

(продол

жение) 

Наблюден

ие за 

живой 

природой(

продолже

ние) 

Самостоятельное использование физкультурного и спортивно-игрового оборудования  

Самостоятельная игровая деятельность  

Работа с родителями 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов (ужин, гигиенические процедуры, 

подготовка ко сну) 

Ночной сон 

  

  

. Федеральный календарный план воспитательной работы 

Обязательная часть 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат 

в календарном плане воспитательной работы в ДОУ 

Таблица 49 

дата основные государственные и народные праздники, памятные даты 

Июнь 

1 июня День защиты детей 

6 июня День русского языка 

12 июня День России 

22 июня День памяти и скорби 

Июль 

8 июля День семьи, любви и верности 

*п. 36.4. раздел IV ФОП ДО 
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Сетка праздников и развлечений на смену  
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II. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

5.1 Краткая презентация Программы 

В соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. N 

1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» в МБДОУ д/с «Искра» города «Образовательная программа 

дошкольного образования МБДОУ д/с «Искра» города Глазова». 

п.2.13. ФГОС ДО 

1) Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 

Программа 

ОП ДО охватывает возрастные периоды физического и психического развития детей с 5 до 7-

ми лет. 

Образовательная программа ДОУ: 

обеспечивает всестороннее развитие детей в возрасте от 5 до 7 лет, в том числе одарѐнным 

детям и детям с ограниченными возможностями здоровья, с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по всем основным направлениям Программы, обеспечивает 

достижение воспитанниками готовности к школьному обучению. 

Для детей – инвалидов и детей с ОВЗ. 

- Обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с ОВЗ с учетом 

рекомендаций специалистов (учителя-логопеда, педагога - психолога); 

- консультирование родителей (законных представителей) детей с ОВЗ по вопросам 

воспитания ребенка в семье. 

Для одарѐнных детей. 
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- Обеспечение индивидуального подхода к каждому одарѐнному ребѐнку с учетом 

рекомендаций специалистов (воспитателя, музыкального руководителя, инструктора 

по физической культуре, педагога-психолога); 

- консультирование родителей (законных представителей) одарѐнных детей по 

вопросам воспитания ребенка в семье. 

Возрастные категории детей. 

От 5 лет до 6 лет 

От 6 лет до 7 лет 
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*Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого 

возрастного периода Программы совпадают с Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3). 

2) Используемые Примерные программы 

Обязательная часть Программы построена на содержании Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

представлены следующие парциальные программы/технологии: 

Социально – коммуникативное развитие 

 Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность»: Учебное пособие по 

основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – М.: 

Детство – СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2009. – 144с. 

 Козлова С.А. «Я – человек». Программа социального развития ребѐнка,2010 год. 

Познавательное развитие 

 Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия еѐ реализации в детском саду 

(для детей 2 – 7 лет). - М.: «Мозаика-Синтез», 2002 – 128 с. 

 Новикова В.П. «Математика в детском саду» (по возрастам, для детей 3 – 7 лет) – М.: 

Мозаика – Синтез, 2010. – 88 с. 

Речевое развитие 

 Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, 

методические рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения для детей 3 

– 7 лет / авт. – сост.: – М.: Вентана – Граф, 2009. – 288 с. 

 Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2 – 7 лет: Методическое пособие / 

под. ред.– М.: ОЛМА Медиа Групп, 2009. – 782 с. 

Художественно – эстетическое развитие 

 Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки». Конспекты 

музыкальных занятий, пособие для музыкальных руководителей для детей 2 – 7 лет. – 

Санкт – Петербург, Издательство «Композитор», 2009. – 176 с. 

 Костина Л.В., Горявина С.В. «Жемчужинка» / Программа «Жемчужинка» для детей 5 

– 7 лет: Пособие для педагогов дошкольных образовательных учреждений. Тюмень, 

1998 г. – 40 с. 

Инклюзивное образование 

 Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». Программа психолого – педагогических 
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занятий для дошкольников 3 – 7 лет / Н.Ю. Куражева [и др.];. – СПб.: Речь, 2014. – 208 

с. 

 Крюкова С.В., Донскова Н.И. «Удивляюсь, злюсь, боюсь…» программа 

эмоционального развития детей дошкольного возраста 4 – 6 лет. 

 Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и воспитания детей с фонетико-

фонематическим недоразвитием, М.: 1993. 

 Нищева Н.В., Программа коррекционно – развивающей работы в логопедической 

группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет). 
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3) Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями детей 

Цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений 

с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать 

разные типы социальнo - педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); 

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в 

детском саду и семье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском 

саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и 

общественном воспитании дошкольников; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения 

детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

 создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия 

педагогов и родителей с детьми; 

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье. 

Принципы в работе с семьями воспитанников: 

открытость детского сада для семьи; 

сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 

создание единой развивающей предметно – пространственной среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе 

Формы сотрудничества с семьѐй 

Консультирование родителей, индивидуальные беседы. Общие и групповые родительские 

собрания. 

Приобщение родителей к реализации тематического периода. 

Дни открытых дверей (родительский день)  

Анкетирование. 

Проведение круглых столов, мастер – классов, тренингов. Совместные с родителями 

праздники и развлечения. 

Издательская деятельность для родителей: выпуски раздаточной информации в форме 

брошюр; стендовая информация; новости на сайте детского сада и в госпаблике в социальной 

сети ВКонтакте «Детский сад «Искра».  

Совместная деятельность: проекты, семейная ассамблея, семейный театр. 
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В компонент ДОУ включены традиционные мероприятия: 
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-проведение образовательного воскресенья для родителей «Большая перемена» - 1 раз в 

смену; 

Исследование социального статуса семей воспитанников 

Исследование социального статуса семей воспитанников проводится ежегодно, в сентябре и 

является фундаментом для совершенствования планирования работы с родителями, 

направленной на личностно ориентированный подход к семьям. Исследования за последние 

три года позволяют сделать вывод о наметившейся тенденции к увеличению молодых и 

многодетных семей. Практическое применение данных исследования, позволяет построить 

гармоничные взаимоотношения в рамках педагогического треугольника: педагог – ребѐнок – 

родитель. 

  

III. ПЕРЕЧЕНЬ ЛИТЕРАТУРНЫХ ИСТОЧНИКОВ 

  

При разработке Программы использовались следующие литературные источники, 

представленные в данном перечне в порядке, учитывающем значимость и степень влияния их 

на содержание Программы. 

1. Амонашвили Ш.А. Основы гуманной педагогики. В 20 кн. Кн. 6. Педагогическая 

симфония. Ч. 1. Здравствуйте, Дети! / Шалва Амонашвили. — М.: Амрита, 2013. 

2. Антология дошкольного образования: Навигатор образовательных программ 

дошкольного образования: сборник. – М.: Издательство 

«Национальное образование», 2015. 

3. Асмолов А.Г. Оптика просвещения: социокультурные перспективы. – М.: 

Просвещение, 2015. 

4. Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно-историческое понимание развития 

человека. – М., Академия, 2011. 

5. Бостельман А., Финк М. Применение портфолио в дошкольных 

организациях: 3–6 лет. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015. 

6. Венгер Л.А. Восприятие и обучение. – М., 1969. 

7. Веракса Н.Е. и др. Познавательное развитие. – М.: Мозаика-синтез, 2014. 

8. Выготский Л.С. Мышление и речь // Собр. соч.: В 6 т. – Т. 2. – М.: Педагогика, 1982. 

9. Запорожец А.В. Избранные психологические труды: в 2 т. – М.: Педагогика, 1986. 

10. Инклюзивная практика в дошкольном образовании: методич. пособие для педагогов 

дошк. учреждений / под ред. Т.В. Волосовец, Е.Н. Кутеповой. – М.: Мозаика-Синтез, 

2011. 

11. Короткова Н.А., Нежнов П.Г. Наблюдение за развитием детей в дошкольных группах / 

Изд. 3-е, дораб. – М.: Линка-Пресс, 2014. 
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12. Корчак Януш. Как любить ребенка / Януш Корчак; пер. с польск. К.Э. Сенкевич. – 

Москва: АСТ, 2014. (Библиотека Ю. Гиппенрейтер). 

13. Корчак Януш. Уважение к ребенку. –СПб.: Питер, 2015. 

14. Кравцов Г.Г., Кравцова Е.Е. Психология и педагогика обучения дошкольников: учеб. 

пособие. – М: Мозаика-Синтез, 2013. 

15. Кривцова С.В. Патяева Е.Ю.Семья. Искуство общения с ребенком / под ред. А.Г. 

Асмолова. – М.: Учебная книга БИС, 2008. 

16. Кудрявцев В.Воображение, творчество и личностный рост ребѐнка / Владимир 

Товиевич Кудрявцев.– М. : Чистые пруды, 2010.(Библиотечка ―Первого сентября‖, 

серия ―Воспитание. Образование. Педагогика‖. Вып. 25). 

17. Леонтьев А.Н. Психологические основы развития ребенка и обучения. – М.: Смысл, 

2012. 

18. Лисина М.И. Формирование личности ребенка в общении. – СПб.: Питер, 2009. 

19. Манске К. Учение как открытие. Пособие для педагогов. – М.: Смысл, 2014. 

20. Мид М. Культура и мир Детства. – М., 1988. 

21. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в детском саду. – М., 

2009. 

22. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Ориентиры и требования к обновлению содержания 

дошкольного образования: метод. рекомендации. – М., 1993. 

23. Михайлова-Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей дошкольного 

возраста. Пособие для педагогов ДОО (0–7 лет). – М.: Просвещение, 2014. 

24. Навигатор образовательных программ дошкольного образования [Электронный 

ресурс].─ Режим доступа:http://Navigator.firo.ru. 

25. Уденховен Н. ван, Вазир Р. Новое детство. Как изменились условия и потребности 

жизни детей. – М.: Университетская книга, 2010. 

26. Обухова Л.Ф. Возрастная психология: учеб. для вузов: гриф МО, М.: Юрайт, 2014. 

27. Патяева Е.Ю. От рождения до школы. Первая книга думающего родителя. 

–М.: Смысл, 2014. 

28. Педагогика достоинства: идеология дошкольного и дополнительного образования. – 

М.: Федеральный институт развития образования, 2014. 

29. Поддьяков А.Н. Исследовательское поведение. 2-е изд. испр. и доп. – М.: 

Издательство «Национальное образование», 2015. 

30. Поддьяков Н.Н. Психическое развитие и саморазвитие ребенка- дошкольника. 

Ближние и дальние горизонты. – М., 2013. 

31. Стеркина Р.Б., Юдина Е.Г., Князева О.Л., Авдеева Н.Н.,. Галигузова Л.Н, Мещерякова 

С.Ю. Аттестация и аккредитация дошкольных образовательных учреждений. – М., 

АСТ, 1996. 

32. Ушинский К. Человек как предмет воспитания Т. 1 Опыт педагогической 

антропологии / Константин Ушинский. – М., 2012. – 892 с. 

33. Шкалы для комплексной оценки качества образования в дошкольных 

образовательных организациях / под ред. В.К. Загвоздкина, И.В. Кириллова. – М.: 

Издательство «Национальное образование», 2015. – 116 с. 

http://navigator.firo.ru/
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34. Шулешко Е. Понимание грамотности. О педагогическом решении проблем 

преемственности в начальном образовании детей от пяти до одиннадцати лет. 

Книга первая. Условия успеха. Общая организация жизни детей и взрослых в 

детском саду и начальной школе, их взаимоотношений вне занятий и на занятиях 

по разным родам деятельности / Под ред. А. Рускова. – СПб.: Образовательные 

проекты, Участие, Агентство образовательного сотруднгичества, 2011. – 288 с. 

35. Эльконин Д.Б. Детская психология: учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений 

/ Д.Б. Эльконин; – 4-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2007. – 384 

с. 

36. Эльконин Д.Б. Избранные психологические труды. – М., 1989. 

37. Эльконин Д.Б. Психология игры. – М., Владос, 1999. 

38. Эриксон Э. Детство и общество / 2-е изд., перераб. и доп.; пер. с англ. – СПб.: 

Ленато: ACT: Фонд «Университетская книга», 1996. 

39. Юдина Е.Г., Степанова Г.Б., Денисова Е.Н. (Ред. и введение Е.Г. Юдиной) 

Педагогическая диагностика в детском саду. – М.: Просвещение, 2005. 

 


