
Аннотация к программе по физическому развитию.

Рабочая программа по физическому развитию отвечает требованиям Федерального
Государственного образовательного стандарта дошкольного образования. Программа
разработана с учётом дидактических принципов – развивающего обучения, психологических и
возрастных особенностей дошкольников, обеспечивает разносторонне развитие детей в возрасте
от 5 лет до 7 лет с учетом возрастных и индивидуальных особенностей по основному
направлению развития детей – физическому.

Структура Программы включает три основных раздела:

Программа направлена на реализацию образовательной области «Физическое развитие»
ОП МБДОУ д/с «Искра» посредством создания условий развития ребёнка, открывающих
возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы
и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками
соответствующим возрасту видам деятельности и обеспечивают социализацию и
индивидуализацию детей.

Программа разработана на основе Образовательной программы МБДОУ «Искра, в
соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного
образования (ФГОС ДО, приказ № 1155 от 17октября 2013 г.) и Федеральной образовательной
программы дошкольного образования.

Ведущая цель программы: создание равных благоприятных условий для полноценного
проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности,
всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и
индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в
школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

В рабочей программе учтены аспекты образовательной среды для детей дошкольного
возраста:

Разделы Программы

Целевой

1. Пояснительная записка: цели
и задачи Программы; принципы
и подходы к ее формированию;
значимые для разработки
Программы характеристики (в
т.ч. характеристики
особенности развития детей
дошкольного возраста)
2. Планируемые результаты
освоения Программы
(конкретизируют требования
ФГОС ДО к целевым
ориентирам в обязательной
части, формируемой
участниками образовательных
отношений).

Содержательный

(общее содержание Программы,
обеспечивающее полноценное развитие детей)
1. Описание образовательной деятельности в
соответствии с направлением развития ребенка.
2. Описание вариативных форм, способов,
методов и средств реализации Программы с
учетом возрастных и индивидуальных
особенностей воспитанников, специфики их
образовательных потребностей и интересов.
Должны быть представлены:
* Особенности образовательной деятельности;
* Способы и направления поддержки детской
инициативы;
* Особенности взаимодействия педагогического
коллектива с семьями детей;
* Иные характеристики содержания Программы,
наиболее существенные с точки зрения авторов
Программы



- предметно-пространственная развивающая образовательная среда;
- условия для взаимодействия со взрослыми;
- условия для взаимодействия с другими детьми.
Особое внимание в программе уделено развитию личности ребенка, сохранению и

укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольника таких качеств, как:
-патриотизм,
-активная жизненная позиция,
-творческий подход в решении различных жизненных ситуаций,
-уважение к традициям и ценностям.
В программе сформулированы и конкретизированы задачи по физическому развитию

детей старшего дошкольного возраста (5-7 лет).
Программа реализуется в течение летнего периода.


